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珠矾散治疗下肢溃疡 �� 例临床观察

赵明利
’
郭润 田

“
吴 刚

主题词 腿演疡�中医药疗法 � 珠矾散

下肢溃疡俗称
“
老烂腿

” ，

往往缠绵难愈
。

用

常规西医换药法常无良效
，

且易复发
。

文献中的

中药方法虽多
，

但多含汞
、

砷等有毒物质
，

且配

制复杂
，

药品繁多
，

难于推广
，

此类患者深以为

忧
。

本院采用 自拟珠矾散粉剂为主
，

自����年

��月至 ����年 �� 月
，

共治疗下肢各类溃疡 ��

例
，

取得满意疗效
，

现报道如下
�

� 临床资料

共治疗各种溃疡 �� 例
，

溃疡面 �� 处
，

其中

门诊治疗 �� 例
，

住院治疗 �� 例 �男性 �� 例
，

女

性 ��例 �最大年龄 ��岁
，

最小 ��岁
，

平均 ��

岁
，
��岁以下的 �例

，
��� ��岁 ��例

，
��岁以

上 �� 例
。 �

有合并症者 �� 例
，

其中糖尿病 �例
，

湿疹 �例
，

高血压病 �例
。

致疮原因
�

大隐静脉

曲张 �� 例
，

深静脉回流障碍 �例
，

外伤 �例
，

切

口感染 �例
。

病程最长 �� 年
，

最短 �� 天
。

疮面

最小 �。� � �。�
，

最大 ���� � ���� �疮面 ���

���� 以上者 �� 处
，

占总疮面的 ���
。

生于内

镰者 �� 例
，

外镰者 �� 例
，

胫前 �� 例
，
腋窝 �

例
，

上臂 �例
。

一般疮面皮肤发黑
，

变硬
，

色素沉

着
，

疮中下陷
，

肉芽暗淡灰白
，

溢流污水
，
有的伴

有可凹性水肿
。

� 珠矾散组成与治疗方法

珠矾散 组 成
�

三 七 ���
，

枯矾 ���
，

冰 片

���
，

珍珠 ���
，

按比例混合过 ��� 目筛
，

装瓶备

用
。

应用方法
�

常规酒精消毒溃疡四周皮肤
，

生

理盐水清洁疮面
，

再以干棉球拭净
。

将
“
珠矾

散
”
洒敷伤 口之上

，

根据疮面大小决定用药多

少
，

一般 �一�����
�，

药粉不宜过厚
，
以遮盖为

度
，

忌用敷料包扎
。

用药初期使腐物脱落
，

分泌

� 北京宣武中医院
，

北京宣武区万明路 �号��������

� 北京宜武区卫生学校

收稿日期
�����一��一���修回日期

�����一��一��

物渐增
，

待有新生肉芽
，
则可见一层药痴覆盖疮

口
，

故勿需包扎 �下次换药时
，

去掉药痴
，

清洗疮

口
，

换敷新药即可
，
�一�次�日

。

对有合并症者
，

配合清热解毒
、

活血化痛
、

通络利湿之品内服
，

如银花
、

连翘
、

蒲公英
、

地丁草
、

赤芍
、

丹皮
、

赤菩

皮
、

泽泻等
，
�一�� 剂

。

适应症
�
���下肢静脉曲

张或血栓性深静脉炎所致的下肢皮肤溃疡
����

非特异性感染之皮肤溃疡
���� 浅而小面积褥

疮
。

禁忌症
�
���有较深窦道

，

痰管合并的皮肤溃

疡 ����特异性感染的溃疡
，

如气性坏疽
，

破伤风

杆菌感染的伤 口
，

神经性溃疡
，

放射性溃疡
，

疮

口急性感染时期
。

� 疗效标准和治疗结果

以疮面完全愈合
，

临床症状消失
，

为痊愈 �

以疮面缩小 ��绒以上
，

临床症状基本消失
，

为

好转
。

愈合时间最长 �� 天
，

最短 �天
，

平均 ��

天
。

痊愈 �� 例
，

好转 �例
，

总有效率 ���写
，

治

愈率 ��
，

� 典型病例

赵 义 �
，

男
，
��岁

，

病历号 �����
，
����年 �

月 �日初诊
。

双小腿破溃 �年
，

经多家医院治疗

无效
。

既往有双下肢血栓性深静脉炎病史 �年
。

检查
�

双小腿下 ��� 内侧有多处溃疡
，

最大为

���� � ���
，

深 �
·

���
，

疮面暗红
，

有较多黄色

渗出液
。

溃疡周围皮肤表浅糜烂
，

双小腿呈可凹

性浮肿
。

舌紫
，

苔黄
，

脉滑数
。

化验
�

血白细胞

�������
， ，

中性 ��纬
，

尿糖�一�
。

分泌物培养
�

金黄色葡萄球菌
。

辨证
�

湿热下注
，

毒热阻络
。

入院 后
，
局 部外 用珠矾散

，

并 内服银 花

���
，

连翘 �馆
，

蒲公英 ���
，

地丁草 ���
，

赤等皮

���
，

泽泻 ���
，

木通 ���
，

车前子 ���
，

赤芍 ���
，

丹皮 ���
，

川芍 ���
，

鸡血藤 ���
，
��剂

。
��夭

后
，

溃疡大部分愈合
，

下肢浮肿 已消 ��� 天后
，

右下肢已痊愈
，
左下肢仅留 �

�

��� � ���� 和 �
�

���� � ��� 溃疡各一块
，

并 已结痴 �治疗 �� 天
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·

���
·

后全部愈合
。

弓 体会
·

般认为
，

镰疮生 �外臃者
，

为三阳经湿

热
，

易治 �生于内臃者为
二三阴经湿热

，

难治
。

作者

认为
�

不论是内 或外
，

发病机理是一致的
，

主

要因为血痕阻络
，

气血循行障碍
，

湿浊气疲交阻

多患此病
。

本组所用珠矾散中的三七
，

性味甘

温
，

微芳
，

有活血化疲
，

�

止血不留癖的作用
，

外用

能止血
，

定痛
。

珍珠性味甘咸寒
，

有收敛生肌之

功效
。

枯矾性味酸寒
，

无毒
，

有清热解毒
，

止血燥

湿等功能
，

可托里排脓
，
生肌止痛

。 《本草 》曰 �

“
枯矾有食恶肉

，

生好肉之功能
” 。

冰片辛苦微

寒
，

外用有清热止痛
，

防腐止痒之功
。

诸药混合
，

能清热解毒
，
活血化疲

，

去腐生肌
，

消肿止痛等

功能
，

对经久不愈的溃疡
，

疗效显著
，

且无毒副

作用
。

本组病例皆因多方治疗无效而改用本法
，

实际已有自身对照
。

由于本法具有操作简单
、

用

药少
、

成本低等优点
，

值得推广运用
。

三 分 三 治疗 发 作 期 哮 喘 �� 例

张家荣
’

胡锦泉
�

笔者用三分三偶然治疗发作期哮喘 �例
，

取得效

验
，

连续观察 �� 例
，

近期疗效满意
，

现报告如下
。

� 一般资料

���例中 ��例系家庭病床
，

�� 例门诊病人
。

男 ��

例
，

女��例
。

年龄 ����岁
，

其中 ����岁 �例
，
�����

岁 ��例 ��� 岁以上 �� 例
。

病史最长 �� 余年
，

最短 �年

余
，

平均 � 年
。

伴慢性气管炎 �� 例
，

肺气肿 �� 例
，
肺

心病 ��例
，

肺大泡 �例
，

支气管扩张 �例
，

肺不张 �例
，

高血少�乏心脏病 �例
，

冠心病 �例
，

心衰 �例
。

感染型哮

喘 ��例
，

过敏型 �� 例
，

混合型 �� 例
。

� 治疗方法

采����奢南大理生产的 三分三 ��������� ����������

�
�

�
�

�
、， 。 �� �����为主

，

用食用白酒或黄酒加少量冰

糖
、

��草密封浸泡两周即可
，

剂量以每 ���� 药酒含三

分 洲�
�

���或者将三分 三研为细粉装胶囊
，

每粒含生药

�
�

��
，

成人剂量每次 �
�

��
，

每口 �次
，

儿童剂量减半
。

��

天为
一

疗程
，

症状控制后剂量减半酌情维持一段时间
。

合并感染
，

发热���� �以上�
，
白细胞在 ��� ��

”
��

砂

以

�几者
，

给抗生素及中药对症治疗
。

� 治疗结果

眼药后 �至 �。 分钟症状完全缓解
，

评为显效者 ��

例����
�

������ 分钟至 �小时症状明显减轻
，

评为有效

者 � 例���
�

����服药后 �小时以上症状无减轻或服

药后副作用较大不能够接受治疗
，

评为无效者 �例���

���
、

总有效率为 ��
�

��
。
�例无效病例均诉服药后 口

云南昆明市延安医院
，
云南昆明���。 。 ���

收稿 ��期
�����一��一 ���修回 日期

�����一 ��一 ��

干难忍
，
其中 �例还感小便不畅

，
�例出现少腹隐痛

，
�

例做精细工作时视物模糊
，
�例感心悸

。

有效病例中一

般均治疗 ���个疗程
，

服药时间最长者达半年之久
，

仅微有 口千
，

未见毒副作用
，

部分患者作肝肾功能检查

均未发现异常
。

� 讨论

三分三
，
又名大搜山虎

、

山野烟
、

山茄子
，

为茄科植

物三分三的根
。 《中医大辞典

·

中药分册 》记载
�“
产云

南
，

辛
、

苦
、

温
，

有大毒
。

麻醉
、

止痛
、

解痉
” 。

民间草医用

其治疗咳嗽
、

哮喘
、

风湿关节痛
、

跌打损伤
、

骨折
、

疮疡

肿毒
。

笔者根据民间治咳喘经验
，

分别观察支气管哮喘

以及慢性肺原性心脏病
、

高血压性心脏病
、

冠心病等喘

咳
、

呼吸困难
，

结果发现本品确实有良好的平喘止咳化

痰
，

缓解呼吸困难之功效
。

三分三属毒麻药品
，

毒性较大
，

很少内服
，
故内服

时
，

剂量需严格控制
。

我们的经验是
，

成人体重在 ����

左 右
，

每次 �
�

��
，

每 日 �次
。

体重每增加或者减少

����
，

剂量相应增加或者减少 �� ��
。

另外还需根据病人

的体质
，

体质好的剂量可稍大一点
，

体质差者
，
剂量略

小一些
。

有一患者
，

曾用本品 日用量达 �
�

��
，

也未出现

明显的心悸
、

视物不清等症状
。

但有少数人仅用 �
�

��
，

即出现心悸
、

排尿不畅
、

少腹隐痛
、

视物不清等副作用
，

这可能与患者的体质与耐受性有关
。

三分三云南有几

个品系
，

应用时应注意
，

从小剂量开始
，

逐渐增加
，
以免

发生中毒
。

本品内服后
，

多数患者都有轻重不一的口干

症状
，
较重者

，

用白茅根适量煎水服
，

有一定的缓解作

用
。

三分三治疗发作期哮喘
，

经我们临床观察
，

疗效是

肯定的
。

由于有一定的毒副作用
，

需有待进一步研究
。


