
徐 景 藩 胃 病 医 案 2 则

徐 青
`

主题词 胃病 /中医药疗法 医案 @ 徐景藩

1 胃痛苔黑似酱
,

治以清化和中

撒 x 只
,

男
,

60 岁
,

工人
。

患者素患 胃脱痛

已 1( ) 余年
,

本次因解黑便而住院
。

查纤维胃镜

示
:

慢性萎缩性胃炎伴肠上皮化生
,

浅表性十二

指肠炎
。

血 H P 抗体阳性
。

大便隐血 + 十
。

入院

后经冲服
一

三七粉
、

白及粉及汤药琴连平胃散加

减以清化湿热
、

和 胃止血等治疗
,

黑便消失
,

大

便隐血转阴
。

但入院 40 余天 胃肮痛未除
,

并见

苔黑似箭
。

1 9 9 2 年 12 月 2 日请徐老诊之
。

症见

胃脱隐痛
,

纳少乏味
,

口干欲饮
,

两便尚调
。

舌质

红
、

井黑黄粘腻
、

如翠霉酱
,

脉弦数
。

证属中虚夹

有湿热
。

治从清化湿热
、

理气和中
。

处方
:

冬瓜

子 3 09
,

佩兰 1 0 9
,

黄连 3 9
,

该仁 2 0 9
,

地榆 1 0 9
,

陈皮 1飞
,

法半夏 10 9
,

炙鸡内金 10 9
,

佛手 69
,

白术 〕 o只
,

怀山药 1 5 9
,

生甘草 3 9
。

每 日 1 剂
。

12 月 1 6 卜于二诊
:

药后院痛不 显
,

胃纳渐

振
, 1 1中已和

,

黑黄腻苔渐退
。

治守原方
,

略事增

减
,

共服 20 余剂
,

诸症缓解而出院
。

按
: 《舌鉴辨正 》谓

“

霉酱色者
,

有黄赤兼黑

之状
,

乃脏腑体热
,

而加有宿食
” 。

说明霉酱苔主

病湿热久郁
。

本案虚实夹杂
,

中虚为本
,

湿热为

标
。

湿热蕴蒸
, _

七泛于舌则化生黑黄腻苔
,

状似

霉将
。

徐老从标为主而治之
,

着重以清化和中为

法
,

傅中焦湿热去而脾运得健
,

则垢苔自消
。

冬

瓜 子习用作清肺化痰排脓之药
,

而徐老独具慧

眼
,

认为冬瓜子能清胃肠湿热
、

泄肠腑热毒
,

并

能开 胃
,

常用其治疗湿热中阻证的慢性 胃炎
。

方

中冬瓜子合黄连
,

地榆清热燥湿解毒
,

取佩兰
、

该仁
、

半夏化湿浊
,

陈皮
、

佛手理气和 中
,

鸡内

金
、

白术
、

山药
、

甘草健脾养胃
,

并防苦寒伤中
。

江苏省金坛县城西医院
,

江苏省金坛县文化路 17

号 ( 2 13 2 0 0 )

收稿卜1期
:

1 9 9 3一 0 4一 1 3

2 院痞自感重物压
,

血府逐痛合二陈

高 X X ,

男
,

52 岁
,

工人
。

患者原有帕金森

氏综合征病史
。

近 2一 3 年常苦胃肮痞胀
,

时而

呕吐黄水
,

头昏冒眩
,

肢体震颤
,

行动不便
。

近因

前症加剧而入院
。

查纤维胃镜结果
:

慢性萎缩性

胃炎伴胆汁返流
,

间质性十二指肠炎
。

胃钡透

示
:

胃下垂 (胃小弯角切迹在骼脊下 4c m )
。

经吴

茱英汤合半夏泻心汤意化裁治疗 10 余天
,

症

情依然
,

自感胃院有重物压迫
。

舌淡紫
、

苔薄白
,

脉弦滑
。

1 9 9 2 年 n 月 18 日请徐老诊治
。

证属

痰饮聚中
。

治以化饮理气和胃为法
。

处方
:

制半

夏 1 0 9
,

陈皮 6 9
,

获等 1 2 9
,

干姜 3 9 ,

白术 1 0 9 ,

泽泻 1 59 ,

刀豆壳 1 2 9
,

柿蒂 1 0 9
,

石见穿 1 5 9 ,

鸡

内金 10 9
,

谷麦芽各 12 9
,

降香 8 9
,

甘草 59
。

1 2 月 9 日二诊
:

服上方 20 余剂
,

呕吐 昏眩

改善
,

震颤有所减轻
;
然胸闷

,

胃院痞窒
、

自感有

重物压迫
,

胃中流流有声
,

纳呆便塘
。

舌质暗紫
、

苔薄白
,

脉弦滑
。

徐老认为此属痰饮留胃
,

胃气

不和
,

胃络疲阻
。

治拟化痰理气
、

行痪和 胃为法
。

血府逐癖汤合二陈汤化裁
:

炙柴胡 6 9
,

杭 白芍

2 0 9 ,

炒 川芍 1 0 9
,

红 花 69
,

桃仁 199
,

怀牛 膝

1 0 9
,

制半夏 1 09
,

陈皮 5 9 ,

积壳 1 2 9 ,

桔梗 59
,

谷

麦芽各 1 29
,

鸡 内金 1 0 9
,

焦植曲各 1 29
。

进上方 10 余剂
,

胃肮痞窒
、

胸闷及压迫感

均改善
,

胃中流流有声减轻
,

纳食渐振
,

两便调
。

病情好转而出院
。

续带前方 7 剂巩固之
。

按
:

喻嘉言称
“
上院多气

,

下肮多血
,

中脱多

气多血
。 ”

徐老认为由于脾恶湿
,

脾病多湿
,

胃院

下部 ( 胃窦部 )痰饮水湿常易停聚
,

而见 冒眩作

吐
,

胃中流流有声等症
。

饮停胃肮
,

久病则气滞

血癖
、

胃络失和
;
痰癖交结

、

中焦枢纽不利
,

故而

胃院痞窒
,

如有重物压迫其间
。

唐容川谓
“

癖血

在中焦… …血府逐痰汤主治
” 。

徐老则师其意
,

巧取血府逐痪汤合二陈汤加减以治肮痞自感有

重物压迫
,

颇具新意
。
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