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����年 �月至 ����年 �� 月
，
笔者以纯中

药制剂抗瘩散为主
，

配合汤剂
、

外用药等
，

对

����例结核病患者进行治疗观察及随访
，

取得

了较满意疗效
。

现将有关资料作一总结
。

� 临床资料

本组 ����例
，

肺结核 ���� 例
，

体表结核

�周围淋巴结核
、

胸壁及腹壁结核
、

其他软组织

结核����例
，

骨与关节结核 ���例
，

其他肺外

结核�泌尿生殖系统结核
、

消化系统结核
、

结核

性脑膜炎等����例
。

本组病程最长者 �� 年
，

最短者 �� �年
，

平

均 �� ��士�
�

�� 年
。

根据病史
、

症状与体征
、

实

验室及 � 线检查确诊
。

某些病型需行病理检

查
、

�� 试验
，

疑难患者尚须借助 �超
、
�� 进

一步检查
。

本组 ����例中
，

曾经规则化疗者

���例
，

不规则化疗者 ����例
。

� 治疗方法

全部病例均单纯用中药治疗
，

均服用抗疥

散胶囊和三味汤加减汤剂
，

体表结核加用消核

膏外敷
。

抗疥散
�

娱蛤
、

冬虫夏草
、

紫河车
、

菌灵芝
、

牡砺
、

丹参等组成
，

水煎 �次
，

合并煎液
，

浓缩
、

烘干
、

碾细
，

装人 �号胶囊内
，

密封保存
。

每天 �

次
，

每次 �粒
，

饭后 �小时吞服
，
儿童酌减

。

三味汤
�

桃仁
、

三棱
、

夏枯草为基本方
，

随症

加减
。

潮热加炙鳖甲
，

盗汗加麻黄根
，

胸痛加元

胡
，

出血加茜草根
、

三七
，
口干加麦冬

，
痰多加胆

南星
，

气虚加党参
，

气喘加白果仁
，

胸
、

腹腔积水

加龙葵
、

草苗子
，

肾孟积水加白芥子
、

莱旅子
，
局

部溃烂不愈加黄蔑
、

当归
。

每天 �剂
，

早晚分服
。

山西省运城市结核病医院
，

山西省运城市北大街
���号��������

收稿日期
�����一 ��一��，

修回日期
�����一��一��

消核膏
�

取甘遂
、

大戟
、

泽漆
、

蜂房
、

独角莲
、

红娘子
，

浸入香油中煎熬
，
以广丹收膏

，

而后掺

人乳香
、

没药
、

寮香
、

儿茶
、

碟石即成
。

外敷
，
�天

换药 �次
。

� 疗效判定标准

参考卫生部 ����年制定的《疾病治疗效果

评定标准》而定
。

肺结核疗效标准
�

痊愈
�

临床症状消失
，

痰

结核菌持续阴性达 �年以上
，
肺部 �线表现属

非活动性病灶
，
随访观察 �年以上仍无活动性

�

好转
�

具备下迷一项者
�

病变较前吸收好转
，

空

洞缩小闭合
，

痰结核菌减少或转阴
�无效

�

痰菌

及 � 线检查
，

治疗前后均无改变者
。

体表结核疗效标准蓄痊愈
�
临床症状与局部

病灶消失
，

血沉恢复正常
，

随访观察�年以上无

复发 �好转
�

临床症状改善
，

局部病灶缩小
� 无

效
�

症状与病灶治疗前后无改变
。

骨与关节结核疗效标准
�

痊愈
�

临床症状消

失
，

局部病灶吸收钙化
，

随访观察 �年以上无复

发 �好转
�

临床症状改善
�
局部病灶明显吸收

�骨

质破坏趋于稳定
�
无效

�

临床症状无改善
，

局部

病灶无好转
，

骨质破坏未控制
。

泌尿生殖系统结核疗效标准
�

痊愈
�

临床症

状消失
，

局部病灶吸收钙化
，

血沉正常
，

尿检结

核菌阴性
，

随访 �年以上无复发
�
好转

�

临床症

状改善
，

局部病灶稳定
，

尿结核菌阴性
�无效

�
临

床症状无改善
，

局部病灶无好转
，

尿检结核菌阳

性
。

消化系统结核疗效标准
�

痊愈
�

临床症状消

失
，

血沉正常
，
� 线

、
�超或 �� 检查病灶吸收

或钙化
，

随访观察 �年以上无复发 �好转
�

临床

症状改善
，
� 线

、

� 超或 �� 检查病灶缩小
�无

效
�

临床症状无改善
，
�线

、
�超或 ��检查

，

病

灶无变化或增大
。

结核性脑膜炎疗效标准
�

痊愈、临床症状与
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体征消失
，

脑脊液及血沉检查恢复正常
，
随访观

察 �年以上无复发
�好转

�
临床症状缓解

，

脑脊

液检查好转 �无效
�

临床症状与体征无好转 �脑

脊液检查无改变
。

� 治疗结果

附表示
，

本组 ����例
，

治愈 ���� 例
，

占

��
�

���
，

总有效率��
�

���
。

疗程最短 �月
，

最

长 �� 月
。

随访观察时间 ���年
。

由于治疗对

象多为化疗耐药患者
，

故达到此种治疗结果还

是较好的
。

附衰 各类结核病疗效分析

分 类 例 数
痊 愈

例���
有 效

例���
无 效

例���

肺 结 核 ���� �������
�

����������
�

���

体 表 结 核 ��� ������
�

��� ������
�

���

骨与关节结核 ��� ������
�

���������
�

���

其他肺外结核 ��� �����
�

��� �����
·

���

合 计 ���� �������
�

����������
�

���

����
�

���

����
�

���

����
�

���

�����
�

���

����
�

���

飞
砂介吵价

�
。介到葬

…
而
，”
雳‘霉冬古嗯农尸

� 讨论

结核病是一种古老疾病
，
对人类的危害已

有数千年历史
。

近代化疗药物的广泛应用
，

扭转

了过去十疥九亡的可怕局面
。

但是
，

随之而来的

继发耐药给临床治疗带来一定的困难
。

正如第

二次全国结核病抽样调查报告所指出的
�

我国

结核病疫情严重且下降缓慢
。

临床医生反复强调坚持规则化疗
、

彻底治

疗
，

然而临床实际并不乐观
，

复治病例有增无

减
，

成为疫情回升的潜在祸根
。

分析原因
，

与部

分患者不能耐受化疗毒副反应
，

而间断
、

中断或

自行减药治疗有关
。

笔者应用现代医学理论研

究挖掘祖国医学的抗疥潜力
，

探讨新的抗疹途

径
。

结核菌分 �
、
�

、

�
、
� 四种菌群

。

� 群代谢

旺盛
，

易被化疗药物杀死
。
�

、

� 群代谢低下
，

不

易被化疗药物所杀灭
。
� 群处于静止休眠状态

，

化疗不起作用
，

靠机体免疫力使之杀灭
。

如果

人体免疫功能低下
，

吞噬细胞不能有效地全部

消灭被吞噬的结核菌
，

形成肉芽肿性病变
，

出现

类上皮细胞
。

这种细胞便是被感染的巨噬细胞
，

它不仅不能清除结核菌
，
结核菌反而在其中生

长繁殖
。

由此可见
，

免疫力是人体战胜结核病的

基础
，

是化疗成败的关键因素
。

笔者复习了大量前人治疗结核病的经验
，

从病因病机出发
，

从提高机体免疫功能着手
，

在

祖传秘方基础上进行探索
，

本着
“
杀其虫以绝根

本
，

补其虚以复其原
”
的治疗原则

，

配制抗痊散

治疗结核病
，

攻补兼施
，

获得显著疗效
。

抗疥散

中娱蛤
、

冬虫夏草抗疥杀虫 �紫河车
、

菌灵芝增

强免疫功能 �丹参活血化痕
，
改善病灶局部微循

环
。

诸药相互配合
，

综合作用
，

激发巨噬细胞的

活性
，

增强其吞噬杀伤结核菌的机能
，
在充分发

挥机体抗疥本能情况下
，
消灭潜伏于体内的四

种菌群
，

达到彻底治愈
。

对于部分结核病患者�尤其体表结核�
，

在

化疗无能为力的情况下
，

往往接受手术治疗
。

然

而术后创 口久不愈合
，

形成复杂痰管者屡见不

鲜
，

改用本疗法治疗常获良效
。

笔者认为
，
在普及化疗数十年

，

结核病疫情

严重的情况下
，
针对化疗顽固耐药

、

或因毒副反

应明显而不能坚持化疗的患者
，
发挥中药优势

，

应用抗雳散为主治疗结核病具有一定的临床实

用价值
。
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科技项目－心脏肺血管疾病防治研究

应用的药物之一
。

该药具有益气活血
，
宽

胸止痛
，

增加冠脉血流量
，
改善心肌供

血
，

保护缺血心脏的作用
，

适用于气虚血

疲痰阻型胸痹�冠心病
、

心绞痛�
，
能明显

改善或消除胸痛
、

胸闷
、

心悸
、

气短
、

乏

力
、

眩晕等症状
。

无明显毒副作用
。
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