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知柏地黄丸治疗男子免疫不育
及其对体液免疫的影响
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主题词 不育症
,

男性 /中医药疗法 知柏地黄汤 /治

疗应用 抗体形成 /药物作用

男子免疫不育 (抗精子抗体 )症
,

自 1 9 2 1

年 w eg iel n 氏首次提出以来
,

渐渐形成一汀新

课题
。

据国内资料统计本病约占男子不育症的

10 %左右
,

近年来我科采用中医传统方知柏地

黄丸治疗
,

收效甚佳
,

兹介绍如下
。

1 一般资料

本组病例诊断标准根据《男性学 ))( 谢文英

主编 )
,

采用排除法及血清精子制动试验 ( SI T )

、

精子凝集试验 ( G A T ) 2 项中必需有 1 项阳

性
。

同时测定血清 Ig A
、

I g G
、

I gM
、

I g E
。

9。 例患者均为已婚 3 年以上不育
,

女方生

殖系统 (包括抗体免疫 )正常
。

< 30 岁 22 例
,

31

~ 40 岁 4 9 例
,

> 41 岁 ” 例
,

随机分为对照组

30 例
,

治疗组 60 例
。

对照组 sI T 阳性 7 例
,

G A T 阳性 9 例
,

两项均阳性 14 例
。

治疗组 sI T

阳性 n 例
,

G A T 阳性 23 例
,

两项均 阳性 26

例
。

经统计学处理组间无显著差异 (P > 0
.

5 )
。

2 治疗方法

治疗组服用知柏地黄丸
:

知母 45 9
,

黄柏

3 09 ,

大熟地 3 09
,

怀山药 6 09
,

山莫肉 3 0 9
,

粉丹

皮 2 0 9
,

抉等 7 5 9
,

泽泻 2 0 9
。

每 日 i 剂
,

按正常

习惯进行性生活
。

对照组服用强的松 sm g ,

每日 1 次
,

维生素

C .0 3 9, 每日 3次
。

用阴茎套进行性生活
。

两组均以 40 天为一疗程
,

第 1 疗程结束后

作 sI T
、

G A T 测定
,

转阴者即停药观察
。

反之
,

进行第 2 疗程治疗
,

第 2 疗程结束后再作 SI T
、

G A T 测定
,

转阴者即停药观察
,

未转阴者进行

1 上海市闸北区育云医院 ( 2 0 0 0 7 1 )

2 上海市北站医院
3 广西中医学院第二附属医院

收稿日期
:
1 9 94一 0 1一 0 3

第 3 疗程治疗
。

同时在治疗前
,

第 1
、

2 疗程后作

坛A
、

坛G
、

I gM
、

gI E 测定
,

以观其变化
.

3 治疗结果

疗效标准
:

凡在第 1 疗程后 sl T
、

G A T 转

阴者
,

停药观察半年
,

妻子怀孕者为痊愈 ;半年

以后怀孕
,

以及第 2
、

3 疗程后 s1 T
、

G A T 转阴

者
,

停药观察半年内妻子怀孕者为有效 ;第 3疗

程后两次试验仍为阳性为无效
。

对照组 30 例治疗后 sI T
、

G A T 转阴
,

第 1

疗程 4 例
,

第 2 疗程 6 例
,

第 3 疗程 7 例
,

转阴

率 ( 56
.

6% )
,

阳性 13 例
。

治疗组 6。 例治疗后

sI T
、

G A T 转阴
,

第 1 疗程 15 例
,

第 2 疗程 27

例
,

第 3 疗程 8 例
,

转阴率 (8 3
.

3% ), 阳性 10

例
。

组间差异显著 (P < 。
.

GS )
。

对照组痊愈 4例
,

有效 10 例
,

无效 16 例
,

总有效率 46
.

6%
。

治疗组痊愈 1 4 例
,

有效 34

例
,

无效 1 2 例
,

总有效率 80
.

。%
。

以治疗组明

显为优 ( P < 0
.

0 5 )
。

治疗组在第 1 疗程结束后血清免疫球蛋白

各项指标均有显著下降 (P 均 < 0
.

0 0 1 )
,

而对照

组 I gM 下降不明显 (P > 0
.

0 5 )
,

其他 3 项有显

著下降 (P < .0 05
,

或 P < 。
.

0 1 )
,

下降幅度低于

治疗组
。

第 2 疗程结束后两组血清免疫球蛋白

与治疗前相比均有显著下降 (P 丈。
.

01
,

或 P <

.0 0 01 )
,

但仍以治疗组为优
。

(见附表 )

4 体会

男子免疫不育
,

其病因多数学者认为病人

血清中存在精子凝集抗体和精子制动抗体
,

当

精子经过辜丸
、

精囊
、

输精管和前列腺时
,

其外

表即粘附着抗体分泌物一乳铁蛋白
,

R u m ke
、

K er m er 氏认为这种物质主要来源于血清
。

血

清中精子凝集抗体常因 坛A
、

I姊 异常增高
,

精

子制动巍捧则 因 Ig G
、

I g M 西
:

产生
,

精浆 中

址A
、

I只G
、

I g M 含量约占血清中含量 1片左
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组 别

附裹

例数

治疗前后两组血清免疫球蛋白变化情况 ( M士 s D )

Ig A

( m g / d l )

坛 G 坛M Ig E

( m g / d l ) ( m g / d l ) ( m g / d l )

治疗组

疗 前

第 1疗程后

第 2疗程后

对照组

疗 前

第 1疗程后

第 2疗程后

1 0 8 6士 1 90

7 3 5土 18 5△

6 0 8土 12 7△

1 9 8 6士 5 1 0

14 2 6士 2 94△

12 2 9士 2 0 4△

4 4 2土 17 4

32 2士 10 4△

2 2 7士 8 1△

1 4 8士 0
.

4 3

0
.

9 4士 0
.

34△

0
.

5 9士 0
.

12△

n甘0
1口̀肉h掩b4

9 74土 2 14

8 4 9土 2 3 3
“

7 0 4士 1 98△

1 8 3 0土 4 70

15 7 9士 3 2 0
.

13 3 5土 2 2 1△

3 8 6士 1 6 5

3 7 6士 8 9

2 7 7士 7 0
. 份

1
.

3 3士 0
.

3 7

1
.

0 8士 0
.

3二
0

.

7 4士 0
.

1△

00
心U,J八JQ̀

与治疗前相比
, P < 0

.

0 5
, , ` P < 0

.

0 1
,

△ P < 0
.

0 0 1

右
。

当血清中抗体效价大于 1
,

32 时
,

精浆中才

能测出其抗体存在
。

当精子进人阴道
,

因精浆中存在精子凝集

抗体和精子制动抗体
,

故能使精子产生凝集成

团
,

精子就丧失活动能力不能有效地穿透宫颈

粘液
,

导致女方不孕
。

目前西医除了采用激素类

药物
、

人工授精
、

免疫抑制剂之外
,

尚无有效办

法
。

笔者采用中医知柏地黄丸治疗
,

无论疗效
、

sI T
、

G A T 转阴率均优于对照组 (P < 0
.

D S )
。

知

柏地黄丸与对照组对体液免疫的影响
,

第 1
、

第

2 疗程 I g A
、

l g G 优于对照组
,

I g E 始终变化不

大 ( P > 0
.

0 5 )
,

与 R u m k e
观点一致

。

知柏地黄丸
,

中医认为具有滋阴降火
、

补肾

之功
。

其治疗男子免疫不育的机理可能是直接
、

间接抑制循环血中的补体
,

减少血清
、

精浆中

Ig A
、

Ig G
、

坛M 的含量
,

抑制辜丸
、

精囊
、

输精

管
、

前列腺中抗原体的含量
,

能调节下丘脑一垂

体一辜丸内分泌轴
,

从而达到治疗效果
。

同氛 会十 犷宁 介左 男契
电针疗法实用技术体系是一套完整

、

科学
、

实用的医疗

保健体朴包括硬件一 高品质的韩氏多用电治疗仪系列

产品
,

软件— 专家编写的教科书
、

教学录象带
,

可以使用

户得到系统
、

详尽的指导与服务
。

. 韩氏多用电治疗仪系列产晶
:
(息者请在医生指导下使

用 )

韩氏多用电治疗仪先后获得北京首届国际博览会银

奖
、

中国康复医疗器械展览会金奖
、

国家中医药管理局科技

进步奖
,

是国家
“

七五
”
科技攻关成果展览中唯一展示的电

针治疗设备
.

功能全面
、

疗效广泛
、

简便易学
、

价格低廉
,
具

有以下多种调制功能
:

(l )电针
、

片状电极
、

锥形电极三种治

疗方式
, (2 )连续波

、

簇形波
、

疏密波三种电脉冲波形
.
( 3) 频

率 2一 1 0 o H z

可调
.
( 4 )强度分路调节

.

① WQ l o 0 2 型
:

尺寸 1 2 2 X 8 8 X 2 6m m
,
2 路输出

、

4 个

刺激点
。

适合家庭及荃层医疗单位使用
。

单价
:
2 30

·

oo 元
。

② W Q I 。。 ZF 型
:

在W Q l o o Z型的墓础上
,

增加了离子

导人治疗方式
.

单价
:
2 70

,

00 元
。

③ W Q l o o ZK 型
:

尺寸 2 4 6 X 1 9o X 95 m m
,
8路物出

、

16

个刺激点
,

刺激强度加强型
,
增加了离子导人治疗方式

;可

一机同时治疗两个患者
。

特别适合针灸科专用
。

零售价
:

2 1 0 0
.

0 0 元
。

使用①
、

②两种型号
,

偏选跳电源
:

可用交直流转换器

(单价
:
1 3

.

0 0 元 )
,

或用 6 F 2 2 电池 (单价
:
2

·

50 元 )
。

. 教科书
:

中国科学技术出版社出版
。

厂月 主芝 浏片 仁仁 更簇
《电针治疗实用手册》 :

介绍 1 00 种常见病的电针疗法
,

均配有选穴图
,

通俗实用
。

13 万宇
,
6

.

00 元
。

《电针基础与临床》 :

由具有多年教学和临床经验的专

家编写
,

介绍电针基础理论
、

12 。 种常见病的电针治疗
、

60

种手术的针麻操作
,

并有对临床经验的具体评述
,

具有权威

性
、

系统性
.

9
.

50 元
。

. 徽学录像带
:

中华医学会音像出版杜出版
.

《实用电针疗法 》 :

普及教育片
,

适宜专业人员
、

业余爱

好者及家庭使用
。

18 0 分钟
,

3 65
.

00 元
。

《电针疗法讲座 》 :

系统教学片
,

适于各专业学校及医卫

人员职业培铆!l使用
.

6 0 0 分钟
,

8 4 0
·

0 0 元
。

. 有关以上产品的全面介绍
,

可向安隆公司来函索取

资料
。

邮 购 办 法
欲购者请在汇款单附言中说明购买内容

,

通过邮局汇

款或银行转帐均可 (请书写工整清晰 )
,

邮费按照购货总金

额的 5%计算
,

与货款同汇
。

我们收款后 5 日内寄出货物
。

批量定货价格另议
。

来信
、

邮汇幼寄
:

邮编 10 0 0 8 8
,

北京 8 0 7 8 信箱 安隆

公司 吴欢 收
。

开户银行
、

帐号
:

北京市工商银行海淀分理处大信

07 115 一 8 8, 收款单位
:

安隆公司
。

地址
:

北京西直门外明光村 (乘 3 8 7
、

3 7 5路车 )西土城

路 4 5 号
。

电话
、

传真
:
2 2 53 5 75

。


