
3
.

3治疗后两组大便情况
:

表 2示
,

大便成形

时间与止泻时间
,

乌梅汤组明显优于灭滴灵组

( P 均 < 0
.

01 )
,

而治疗后粪便检查滴虫消失时

间两组间无显著差异 (P > 0
.

0 5 )
。

以上结果表

明
,

乌梅汤不仅能够调节肠道功能
,

还可提高机

体抗病力
,

杀灭肠道滴虫的作用
。

衰 1 两组疗效比较

治愈 好转

例 ( % ) 例 (% )

!
组 别 例数

无效
例 (% )

乌梅汤

灭滴灵

8 2 ( 8 5
.

2 )

7 2 ( 9 0
.

0 )

1 4 ( 1 4
.

6 )

8 ( 1 0
.

0 )

衰 2 治疗后两组大便情况比较

项 目 乌梅汤组 96 例 灭滴灵组 80 例

大便成形时间 (天 ) 4
.

80 土 2
.

5 9
.

02 士 1
.

8

止泻时间 ( 天 ) 6
.

20 士 3
.

1 1.0 的士 2
.

3

滴虫消失时间 (天 ) 4
.

85 上 .3 3 5
·

1 5士 .2 0

注
:

表中数据为均值土标准差

4 讨论

滴虫性肠炎是由人毛滴虫引起的肠道感

染
,

有极高的传染性与致病性
,

在农村较为常

见
。

其腹泻
、

腹痛等多急性起病
,

反复发作
,

且经

久不愈
。

此乃归属于祖国医学
“

泄泻
” 、 “

下利
” 的

范畴
,

常认为因脾胃虚弱
,

复由寒热湿邪蕴于大

肠
,

邪滞肠胃
,

食积难化
,

久之生虫
,

扰乱腑气
,

大肠传化失司而然
。

以乌梅汤治疗滴虫性肠炎
,

是从《伤寒论
·

厥阴病篇 》中
: “

鱿厥者
,

乌梅丸

主之
。

又主久利
” 。

得到启发
,

把
“

虫
”

与
“

利
”

作

为滴虫性肠炎的病机
、

病证
,

按其寒热虚实的孰

轻孰重
,

加以辨证分型
几

,

又根据乌梅丸组方上有

寒热并用
,

气血兼补
,

驱虫扶正 的功效特点
,

因

此随证调整方中各味药物的重盘而组成方剂以

辨证论治
,

既突出了专方治专病
,

又体现了辨证

施治的中医特色
.

在两组治疗对比观察中
,

乌梅汤洽疗滴虫

性肠炎疗效确切
,

与灭滴灵疗效相此无显著差

别
,

同时未曾发现有任何毒刻反应
,

熊被体弱
、

孕妇及哺乳期妇女所接受
。

此外
,

乌梅汤在治疗

后的大便成形时何与止泻时间较灭摘灵有明显

的优势
,

而对杀灭肠道中滴虫时间与灭摘灵柑

似
,

此表明乌梅汤能调节肠道功能
,
并杀灭肠道

滴虫以达到治疗效应
,

笔者还对两组中好转的患者 22 例 (此病例

原疗程均超过 1 个月以上 )再继续观察治疗
,

采

用乌梅汤辨证论治
,

配合灭滴灵常规治疗
,

均获

得治愈的效果
。

究其原因是各组单独治疗的时

间不够
,

还是对于较顽固的病例需要中西医结

合才能相得益彰
,

有待我们进一步观察探讨
。

掩00O
JRù

祛洗面膜散治疗扁平疵 104 例

王克林
.

宗长清
`

我科从 1 9 9 0 年 3 月至 19 9 3 年 3 月
,

用自拟祛优

面膜散治疗扁平优 104 例
,

疗效较好
,

现介绍如下
。

1 一般资料
:

本组 104 例中
,

平均年龄 25
.

5 岁
,

平均

病程 4 个月
。

皮损仅分布面部者 35 例
,

分布面部及手

背等处者 69 例
.

曾接受过治疗者 48 例
,

未经治疗者郭

例
。

2 治疗方法
:

取板蓝根
、

大青叶
、

马齿觅
、

木贼
、

惫苗

仁
、

香附
,

研成细粉
,

过 80 目筛
。

根据皮损部位大小
,

取

药粉 30 ~ 60 克
,

加医用淀粉 20 ~ 40 克
,

两者混合均

匀
,

再加开水调成糊状
。

先用温水将皮损处洗净
,

再将

河北三河市中医院皮肤科 (1 。 16 0 0)

收稿 日期
:
19 9 4一 0 1一 10

药糊敷于皮损处
,

药厚约 4m m
,

然后用软塑料薄膜贴

在药糊外
,

每次 1 小时
。

每日 1 次
,

10 天为 1 疗程
,
3 个疗程统计疗效

。

治

疗期间不并用其他药物
。

3 疗效结果
:

10 4 例中
,

皮损全部捎退 77 例
,

皮损消

退 23/ 以上 14 例
,

皮损消退 23/ 以下或皮祠变平 8

例
,

皮损无明显变化或有新皮损出现 5 例
。

治愈者用药

最少 8 天
,

最多 30 天
,

平均用药 14
.

2 天
。

治疗 心个月后

随访治愈者 3 9 例
,

仅 1 例复发
,

再用本药 2 疗程获愈
。

临床观察到
,

一般扰色深较难治愈
、

庆色浅较易治

愈
。

治疗中庆突然变大
、

隆起发红
,

是见效的表现
,

一般

经治 7~ 14 天便可痊愈
,

有的病人见此表现
,

即使不再

用药
,

亦可消退
。
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