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张立生治疗癫狂痈证的经验

李秀珍
,

果培厚
“
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张立生

北京市朝阳中医医院张立生老 中医生前对

癫
、

狂
、

痛等精神病曾治疗 3 00 余人
,

有丰富的

临床经验
。

他主张在镇心安神的基础上
,

着重从

疏肝解郁
、

涤痰清热着手
,

取得了良好的疗效
。

1 选方用药

张老治疗癫
、

狂
、

痈证
,

常用柏子养心汤
、

朱

砂安神丸
、

归脾汤及营蒲郁金汤等方
。

·

药用
:

远

志
、

柏子仁
、

获答
、

营蒲
、

郁金
、

钩 藤
、

益智仁
、

莲

子心
、

厚朴
、

枣仁
、

香附
、

朱砂
、

唬拍等
。

以远志
、

柏子仁
、

获等
、

枣仁
、

朱砂
、

唬拍益心气
、

安心神
;

营蒲
、

郁金
、

益智仁
、

钩藤
、

莲子心清心辟秽
、

开

窍涤痰
;
香附

、

川厚朴舒肝理气解郁
。

加减法
:

狂躁病人
,

加天竺黄
、

胆星以增 强

清热化痰
、

清心利窍的作用
,

还可以酌加川连清

心热
。

病情严重者加羚羊角粉
,

以清心
、

肝之邪

热
。

如肝阳上亢烦躁不安者
,

可加生龙牡
、

生石

决
、

生琳帽等以滋阴潜阳
,

镇肝安神
。

如胸中郁

闷不舒
、

喜悲伤欲哭
,

可加合欢花
、

玫瑰花
、

夜交

藤等和肝解郁
、

散结安神
。

如心悸 自汗者
,

加生

黄蔑
、

龙眼肉
、

浮小麦等以养心止汗
。

如食少纳

呆
,

呕呢者
,

加鸡内金
、

焦三仙
、

生谷麦芽
、

生姜
、

竹茹
,

可健胃止呕
、

消食导滞
。

如妇女月经不调
、

经闭等
,

治疗中多以养血调经
。

痈症的治疗
,

常

加全蝎
、

僵蚕
、

天麻
、

钩藤 (重用 )
,

并多配合羚羊

角粉以镇惊定痈
、

化痰解痉
。

2 病例简介
2
.

1 狂症 (精神分裂症 )

减 只 X
,

女
,

2 5 岁
, 1 9 6 4 年 6 月 1 9 日初诊

。

1 北京 朝阳 中 医 医 院
,

北京市朝阳 区工体 南路

( 1 0 0 0 2 0 )

2 首都儿科研究所

收稿日期
:
1 9 9 3一 0 6一 14

患者在候诊室狂叫不休
,

乱打乱骂
,

两 目直视
,

面红赤
,

语无伦次
。

脉数且大
,

舌红苔白
。

辨证
:

肝气郁结
、

心神被扰
,

痰蒙清窍
。

治法
:

安神益

智
,

豁痰开窍
,

理气和肝
。

方用
:

远志 9 9
,

柏子仁

9 9
,

获等 9 9
,

营蒲 99
,

郁金 9 9
,

益智仁 9 9
,

莲子

心 6 9
,

钩藤 1 2 9
,

天 竺黄 69
,

枣仁 9 9
,

玫瑰花

9 9
,

川朴 6 9
。

另
:

朱砂面 39
,

珑拍面 2
.

59 ,羚羊

角粉 。
.

7 9
,

此 3 味药均单包
,

分 3 份冲服
。

此方连续服用 18 剂后
,

神志见清
,

胸闷烦

躁好转
,

能回答提出的问题
。

夜寐较安
,

仍觉头

晕胀
。

原方去川朴
、

玫瑰花
,

加构祀以补肾
,

加生

龙牡
、

菊花
、

生石决以镇肝清头 目
。

此方又连续

服 1 个 月
,

症状 已基本控制
,

精神大有好转
,

头

晕胀疼症状消失
;
仍觉食欲不振

,

恶心呕吐
。

根

据以上情况给予和肝助 胃
、

理气止呕
。

原方去拘

祀
、

枣仁
、

菊花
、

生龙牡
、

生石决
、

羚羊角粉
,

加积

实 6 9
,

陈皮 6 9
,

砂仁 49
,

内金 1 09
,

焦三仙 3 0 9
,

竹茹 10 9
,

生姜汁 以下气宽中
,

助胃止呕
。

此方

共服 5 剂后
,

纳增
、

呕止
。

此患者共来门诊 20 余

次
,

共洽疗半年病愈
,

未再复发
。

2
.

2 狂症 (精神分裂症 )

许又
,

男
,

3 7 岁
,

1 9 7 0 年 5 月 8 日初诊
。

患

者患精神分裂症已 5 年
。

曾在又 x 精神病医院

治疗两年
,

病情时好时坏
,

经人介绍来我院治

疗
。

来诊时病情较重
,

狂躁不安
,

撕衣毁物
,

弃衣

奔走
,

亲疏不分
,

胸闷气短
,

饮食无度
,

语无伦

次
。

面色晦暗无光
,

舌红有裂纹
,

脉洪大而紧
。

辨

证
:

阴虚肝旺
、

痰热互结
。

治法
:

养阴和肝
,

清热

化痰开窍
。

方用
:

远志 1 09
,

柏子仁 1 09
,

获等

1 2 9
,

郁金 69
,

益智仁 1 0 9
,

钩藤 1 29
,

莲子心 69
,

积实 6 9
,

山桅 1 09
,

香附 6 9
,

玫瑰花 1 0 9
,

炒枣仁

1 0 9
,

龙眼肉 1 0 9
。

另
:

朱砂面 1 9
,

唬拍面 1
.

59 ,

羚羊角粉 0
.

69
,

沉香舒气丸 2 丸
。

2 日服 1 剂
,

中午服丸药
,

共服 6 剂
。

半月 后来诊
,

精神略为安定
,

狂躁乱跑减
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少
,

但大便 已 6 日未行
。

原方去香附
,

加大黄

g6
,

共服 3 剂
,

大便已通
,

但仍干燥
,

2 日 1 行
,

有语无伦次
、

自言 自语
。

因患者经济困难
,

药中

减去羚羊角粉
、

大黄
,

改用生石膏
、

知母
,

共治疗

7 个月
,

病情逐渐好转
,

并较稳 定
,

劝其停药静

养
,

巩固疗效
。

2
.

3 癫症

郭 火 又
,

女
,

3 4 岁
,

1 9 7 4 年 5 月 1 2 日初诊
。

患者得病 已半年
,

曾到 多方治疗
,

效果不明显而

来我院
。

近半年来多疑
,

多惧多恐
,

少眠
,

沉默寡

言
,

妄见妄闻
、

怕见生人
,

常有悲观厌世之感
。

面

色青黄
、

精神委靡
,

头发散乱
,

眼睑微肿
,

脉左寸

缓
,

左关实
。

辨证
:

此乃心阴不足而致肝阴亏损
,

肝盛 日久伤脾
。

治法
:

强心安神
,

和肝健脾
。

方

用
:

远志 1 0 9
,

柏子仁 1娘
,

获等 1 2 9
,

曹蒲 6g
,

郁

金 g6
,

钩藤 12 9
,

莲子 心 69
,

天竺 黄 69
,

香附

69
,

川朴 g6
,

玫瑰 花 10 9
,

龙眼 肉 10 9
,

益 智仁

1 0 9
,

枣仁 1 09
。

另
:

朱砂面 lg
,

唬拍面 19
,

朱砂

安神丸 1 丸
,

3 剂
。

诸证 见轻
,

并可作对答
,

再以前法去香附
,

加构祀
。

以后每半 月来门诊 1 次
,

随症加减用

药
,

经 3 个月治疗
,

未再复发
。

2
.

4 癫痈

冉 又 又
,

男
,

12 岁
,

1 9 7 5 年 5 月 17 日初诊
。

患儿 1 9 7 4 年夏季游戏
,

不慎从高处跌伤头部
,

当时曾有短时间昏迷
,

诊断为
“

轻度脑震荡
” ;
两

个月后的一天
,

突然昏倒
,

痉挛性抽搐
,

两 目直

视
,

口吐涎沫
,

呼吸迫促 以后每隔 4一 5 日即发

作 1 次
,

有时一 日发作 1~ 2 次
,

经治疗无效于

1 9 7 5 年 2 月来京治疗
,

经 x 丫医院脑电图检查

为颖叶性癫痈
,

虽经 治疗月余
,

仍 10 余日发作

1次
,

经人介绍来我院门诊
。

患儿面色苍白
,

舌

红
、

苔薄 白
,

脉弦紧
。

辨证
:

肝肾阴虚
,

风痰内扰
。

治法
:

安神镇肝
,

定惊熄风
。

方用
:

远志 1 09
,

柏

子 仁 1 0 9
,

获菩 12 9
,

葛 蒲 69, 郁金 魄
,

钩 藤

1 2 9 , 天麻 69
,

全蝎 49
,

僵蚕 4 9, 竺黄 69
,

堆帽

l馆
,

白芷 69
,

莲心 6 9
,

朱砂面 1g
,

唬琅面 1
·

g5
,

羚羊角粉 lg
,

金黄抱龙丸 1 丸
,

分 2 次服
。

二诊时
,

病已 16 日未发作
,

原方加胆星
,

5

剂
。

三诊时痛症月余未发
,

面色较前好转
,

说明

肝气平熄
,

原方去薄荷
,

加拘祀
,

以此法加减共

治疗 5 个月
,

病未发作而回东北
。

金 盏 医 院 诚 聘 名 医

昌舒自旧象目俐爪份己旧鲁泊黑呜倒及舒骨默冷留岭
创公睁画岭创路导是山吩.吩

金盏医院是北京市朝阳区卫生局所属的全民所有制医院
,

是卫生局 医疗体制改革
、

开展医疗市场的试

点单位
。

该院门诊部位于北京市工 人体育场东侧
,

有楼房 30 余间和 x 线
、

B 超
、

化验等辅诊设施
。

住院部有

楼房 70 余间
,

病床 80 张
,

电
、

暖等各种设施齐全
。

医院另有较强工作能力的新闻及广告设计人员
。

院长为

原北京军区总医院主治医师
,

原国家医药管理局干部
、

风湿病专家石玉山先生
。

目前
,

金盏医院应聘到专科名医有
:

( 1 ) 治疗 乳腺病 专 家
、

北京 东直 门 医 院教授杜玉堂
;

( 2 ) 治疗 舟瘩病 专 家
、

成都华 西 舟痊专科医院院长陈 国 仁
;

( 3 ) 治 疗精神病 专 家
、

民间 名 医 杨德凯
;

( 1 ) 治疗 小 儿 脑瘫病专 家
、

民间 名 医 金珍 玉
;

( 5 ) 治疗 三 又神经痛 专 家
、

民 间名 医张林
;

( 6 ) 治疗 哮喘病 专家
、

民 间 名 医 利
、

银 宝
;

( 7 ) 治疗妥性 不 孕
、

男性 不 育症专 家
、

民 间 名 医 薄德 智
;

( 8 ) 治疗 红斑狼疮 病 专家
、

辽 宁省 盘 锦 市红斑狠疮研究所所长兰 金初
;

( 9 ) 治疗 乙肝
、

肝硬化病专家
、

民 间名 医史静泽
。

联系人
:

石玉山
;

地址
:

北京市工人体育场东路 4号 (城市宾馆的南侧 20 米 )
,

金盏医院
;

邮编
:

10 0 0 2 7
;

电话
: 5 0 8 3 5 7 5 ; 5 0 7 1 3 3 1一 2 7 8 ; 4 6 6 1 2 19

。

乘坐 1一。
、
1 1 3

、

1 1 5
、
1 1 7

、

1 18
、
1 2 0

、
4 0 3路到体育场站下车即达

。
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