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主题词 胃切除术后综合征 /中医药疗法

术 /副作用
·

@ 益气消胀汤

胃切除

残胃无张力症
,

是胃手术后的早期并发症

之一
。

如果处理不当
,

会增加病人不必要的痛

苦
。

作者自 1 9 8 4 年以来
,

采用益气消胀汤治疗

此病 61 例
,

取效较好
,

现小结如下
:

1 临床资料

本组 61 例
,

均为经胃钡透
、

胃镜检查
,

并邀

本科会诊的病例
。

男性 51 例
,

女性 1 0 例 ;年龄

最小 况 岁
,

最大 72 岁
,

平均 46 岁
。

手术后发生

排空障碍的时间
,

< 5 夭 12 例
,

5~ 7 天 32 例
,

8

一 10 夭 1 1 例
,

> 1 0 天 6 例
;
最短为术后 4 天

,

最长为术后 13 夭
,

平均术后 9
、

5 天
。

手术方式
:

行毕氏 I 式 9 例
,

毕氏 l 式 42 例
,

近端空肠 对

大弯吻合 5 例
,

近端空肠对小弯吻合 5 例
。

临床表现
:

所有病例在术后拔除胃管之后
,

开始进流汁或半流后即感上腹部饱胀
,

伴暖气
,

呕吐
,

或呕吐物中有少量胆汁
,

胃中有振水声
,

有时可 见上腹部烧灼感
,

腹软
,

腹部略隆起
,

肠

鸣音减弱或消失
。

X 线表现
:

残胃扩张
,

无蠕动

波
,

松弛呈袋状
。

钡剂不能通过吻合口
。

但于右

侧卧位或作其他有利于 胃排空的体位时
,

有少

量钡剂进入输入撵空肠
。

胃镜检查
:

吻合 口足够

大
,

畅通无阻
。

2 治疗方法

处方
:

炙黄茂 2 0 9
,

生 白术 15 9
,

厚朴 2馆
,

制大黄 89
,

积实 10 9
,

槟榔 g5
,

沉香 3 9 (后入 )
,

降香 10 9
,

莱兼子 3 0 9 (包煎 )
,

川桂枝 5 9
。

上药

每日 l 剂
,

分 2 次煎服
。

3 近期疗效判断标准及结果

胀
、

吐 3 夭内消失
,

钡剂顺利通过吻合口评

江苏省常州市第二人民医院
,

江苏省常州市兴隆

巷 2 5 号 ( 2 1 3 0 0 3 )

收稿日期
: 1 9 9 2一 1 0一 1 3

为临床治愈者 58 例 ( 95 写 ) ;胀
、

吐 3 天内基本

缓解
,

但钡剂通过吻合 口 迟缓评为显效者 2 例

(3
.

4 % ) ;
胀

、

吐 3 天内有改善
,

钡剂有少许通过

吻合 口评为有效者 1 例 ( 1
,

6 % ) ;无一例无效
。

总有效率达 100 写
。

服药后半天内起效 36 例
,

1

天起效 12 例
, 2 天起效 8 例

,

3 天起效 5 例
。

4 典型病例

刘 X X
,

男性
,

47 岁
。

患者上腹痛 3 年伴柏

油样大便 2 次
,

经钡餐检查证实为十二指肠球

部溃疡
。

于 3 月 18 日在硬膜外麻醉下行胃大部

分切除术
,

术中因十二指肠前后溃疡疤痕广泛

粘连
,

作旷置术
,

结肠后近端空肠对大弯行毕氏

l 式吻合
,

残胃小弯侧内翻两层关闭
,

吻合 口约

.4 sc m
,

手术经过顺利
。

术后 胃肠减压
,

禁食补

液
,

3 天后肠鸣音恢复及肛管排气
,

停 胃肠减压

进流汁
,

无腹胀不适
,

能起床活动
。

术后 8 天改

为半流汁饮食
。

早餐吃粥和肉松后
,

上午即感上

腹饱胀
,

伴暖气
、

呕吐
,

呕吐物为草绿色液体
,

量

约 50 m0 l
。

查体
:

腹部软
,

上腹稍隆
,

无压痛
,

未

触及包块
,

有振水声
,

肠鸣音减弱
。

X 线示残胃

扩张
。

无蠕动波
,

钡剂不能通过
,

经服用番泻叶

茶后行胃镜检查
:

吻合口畅通
。

曾用新斯的明治

疗无效
,

乃邀本科会诊
。

症情如上
,

诊见苔黄腻
,

脉细弦滑
。

辨证为中虚气滞
,

通降无力
。

治宜补

中益气
,

通降胃气
。

用上方
。

服药 3 小时后
,

即

有饥饿感
,

矢气频频
,

胀
、

吐全除
,

续服 2 剂后
,

病症缓解
,

经钡餐复查
:

钡剂通过顺利
。

5 讨论

本病中虚胃缓为本
,

中满上逆为标
,

病机为

通降失司
,

故用厚朴三物汤加味以救急
。

方中厚

朴
、

大黄
、

积实
、

沉降香
、

槟榔下气消胀 ;黄茂
、

白

术补益中气
;
莱旅子

、

川桂枝消食化饮
。

全方大
、

队破气药物
,

药专力宏
,

以通为主
,

通补兼施
,

恢

复 胃的通降下行功能
,

矫正肠 胃的虚实更替节

律
,

则胀满可 己
。

DOI : 10. 13288 /j . 11 -2166 /r . 1994. 03. 024


