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羲术油葡萄糖注射液治疗

小儿病毒性肠炎的临床观察

哀培 英
`

周风芝
`

摘要 在应用病毒哇等西药治疗小儿病毒性肠炎的同

时
,

加用获术油葡萄糖注射液
,

痊愈时间及退热时间均

明显优于单纯应用西药者 (P < 0
.

0 1 )
。

主顺词 肠炎 /微生物学 病毒性疾病 /中医药疗法

获术 /治疗应用

肠炎是小儿常见疾病之一
,

小儿肠炎特别

是秋季腹泻多为轮状病毒引起
,

少数为星状病

毒感染
,

用抗生素治疗无效
。

我们应用我术油葡

萄糖注射液 治疗小儿病毒性肠炎 收到较好效

果
,

现报告如下
。

1 临床资料

我 们选择 2 9 9 2 年 1 0 月至 2 9 9 3 年 z 月诊

断为病毒性肠炎的住院患儿
,

随机分为观察组

及对照组
,

各 30 例
。

观察组男 17 例
,

女 13 例
。

对照组男 24 例
,

女 6 例
。

观察组 < 6 个月 5 例
,

6一 12 个月 16 例
,

> 12 个月 9 例
;
对照组分别

为 8 例
、

巧 例
、

7 例
。

临床表现
,

本组病例大便均

为稀水样便
,

少数伴有少许粘液
,

大便次数每日

为数次至十数次
,

部分病人伴有咳嗽
、

发热
、

呕

吐
、

咽部充血
、

肺部罗音及脱水
。

本病西医分为轻中重三型
。

轻型
:

每日腹泻

数次
,

稀便或稀水样便
,

无热或低热
,

无脱水及

中毒症状
;
中型

:

发热
,

腹泻每日约十余次
,

稀水

便或少许粘液
,

伴有呕吐
,

有轻
、

中度脱水
,

有中

毒症状
;
重型

:

发热
,

腹泻
、

呕吐次数频繁
,

有重

度脱水及明显中毒症状
。

观察组轻型 8 例
,

中型

1 9 例
,

重型 3 例
;
对照组分别为 14 例

、

13 例
、

3

例
。

中医分为如下 3 型
。

伤食型
:

腹胀
,

腹痛
,

泻

前哭闹
,

泻后痛减
,

大便腐臭
,

口臭纳呆
,

舌苔厚

吉林省人民医院
,

长春市红旗街 6 号 ( 1 3 0 0 2 1 )

收稿 日期
:
1 9 9 3一 0 7一 0 6 ;

修回日期
:
l , 9 5一。一 x 4

腻
,

微热
,

脉滑
; 风寒型

:

便稀多 沫
,

色淡
,

臭气

轻
,

腹泻
,

腹痛
,

或伴发热
、

鼻塞
、

流涕
、

轻咳
、

口

不渴
、

舌苔白润
,

脉浮
;
湿热型

:

发热或无热
,

水

样便或如水注
,

或有粘液
,

色绿或黄
,

味臭
,

时有

腹痛
,

口渴
,

肛门灼热发红
,

小便短黄
,

舌质红
,

苔黄腻
,

指纹紫
。

观察组伤食型 4 例
,

风寒型 22

例
,

湿热型 4 例
;
对照组伤食型 6 例

,

风寒型 18

例
,

湿热型 6 例
。

辅助检查
:

白细胞计数
,

> 12
.

。 又 1 0 ,

/ L 观

察组 12 例
,

对照组 18 例
。

白细胞分类中淋巴细

胞达 60 %以上者
,

观察组 22 例
,

对照组 20 例
。

便常规检查
:

有脂肪球 /H P
,

观察组 8 例
,

对照

组 1 0 例 ;
红细胞 2一 3 / H P

,

白细胞 3一 5 /H P
,

观察组 7例
,

对照组 10 例
;
大便未见异常者

,

观

察组 7 例
,

对照组 8 例
。

2 治疗方法

两组病人均采用病毒哇治疗
,

加用乳酶生
、

酵母片
、

多酶片等
。

如果肺部出现罗音或便常规

中见有红细胞及 白细胞者加用抗生素
,

如氨节

青霉素等
。

合并中度以上脱水予静脉补液
,

维持

水及电解质的平衡
。

观察组在此基础上加用由

黑龙江省庆安制药厂生产的 0
.

04 %获术油葡

萄糖注射液静脉 点 滴
,

10 o m g k/ g / 日
,

每 日 1

次
, 5一 7 天为 1疗程

。

3 疗效标准与结果

疗效标准
:

临床症状和体征完全消失为痊

愈
;
临床症状明显好转

,

体征基本消失为好转
;

临床症状和体征无明显改善为无效
。

结果
:

两组病人全部痊愈
,

但观察组痊愈时

间明显短于对照组 ( P < 0
.

01 )
。

3 天内有效率
,

观察组为 83
.

3%
,

对照组为 43
.

3 % ; 5 夭内有

效率
,

观察组为 10 0%
,

对照组为 “ .7 % (见表

1 )
。

表 2 示
,

观察组退热时间明显短于对照组

( P < .0 01 )
,

所有观察病例未见 明显副作用
。
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4 讨论

小儿病毒性肠炎是儿科常见疾病
,

通常用

抗生素治疗无效
,

应用病毒哇治疗效果也不佳
。

由于获术有活血化疲
、

清热解毒作用
,

以往曾用

干饮食积滞
、

胸腹满闷作痛等
。

近年来研究 证

明
,

获术有抗病毒作用
,

用于治疗病毒性感冒及

肺炎收到较好效果
。

因此我们将我术油葡萄糖

注射液用于治疗小儿病毒性肠炎
。

我们观察结

果表明
,

退热时间观察组明显优于对照组
。

筏术油荀萄糖注射液治疗小儿病毒性肠 炎

能缩短退热时间及病程
,

故认为该药治疗小儿

病毒性肠炎是有效的
,

并且在治疗过程中未发

现任何毒副作用
,

请同道验证
。
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为了提高中医药学术研究水平

,

活跃学术气氛
,

奖励
、

表彰那些从事中医药学术研究
,

并取得成绩的科

研
、

医疗
、

教学 人员
,

中国中医研究院午 19 9 3 年第 4 季度至 199 4 年第 1 季度举办的
“

首届医圣怀国际中医药

学术著作和论文评奖活动
” ,

已画满结束
,

共评 出学术著作一
、

二
、

三等奖共 22 部
,

学术论文一
、

二
、

三等奖及

特别奖共 84 篇
。

(排名不分先后 )

医 圣 杯 著 作 获 奖 名 单
一等奖 (共 4 名 ) 中药药性论 高晓山 (北京 ) 针灸学新论 林昭庚 (台湾 ) 中国针灸治疗学 邱茂良

、

孔昭遐 (安徽 ) 清

宫医案 中医古籍出版社

二等奖 (共 6 名 ) 本草学 陈重 明 (江苏 ) 中医肝胆病学 王伯祥 (湖北 ) 实用中医证候动物模型学 陈小野 (北京 ) 当

代名医尚尔寿疑难病临症精华 闺洪琪 (江苏 ) 子午流注学说 辜孔进 (海南 ) 中医图书联合目录 中医古籍出版社

三等奖 (共 12 名 ) 姚玉塑 (江苏 ) 骆和生 (广东 ) 孙瑜 (宁夏 ) 林昭庚 (台湾 ) 赵峰 (甘肃 ) 张浩 (河北 ) 万文漠 (湖

北 ) 王智贤 (山西 ) 汤 一新 (四川 ) 王旭东 (江苏 ) 王富天 (黑龙江 ) 中医古籍出版社

医 圣 杯 论 文 评 奖 名 单
一等奖 (共 5 篇 ) 马钱复痪汤治疗进行性肌营养不良症临床研究 (沙海坟 ) 悴铁樵生平和学术思想 (吴云波 ) 麦饭石促

进骨折愈合的实验研究 (刘献祥 ) 急性老年性脑梗塞针刺治疗的血液流变学研究及其疗效评价 (湛剑飞 ) 隔药灸治疗慢

性非特异性溃疡性结肠炎 (昊涣淦 )

二等奖 (共 16 名 ) 高晓 山 (北京 ) 钟志贵 (山东 ) 邵念方 (山东 ) 谭 峰 (广东 ) 王智贤 ( 山西 ) 陈玉姐 (福建 ) 李裔

龙 (湖北 ) 刘 敏 (北京 ) 何赞庄 (河南 ) 吕春英 (江苏 ) 吕 健 (广东 ) 郭佳土 (福建 ) 孙鸿德 (黑龙江 ) 孙玉文 (辽

宁 ) 张仲海 (陕西 ) 杨守业 (北京 )

三等奖 (共 6。 名 ) 韩申颖 (江苏 ) 张祥德 (甘肃 ) 彭晋珍 (湖南 邹丽容 (陕西 ) 薛存宽 (湖北 ) 王富夭 (黑龙江 ) 刘

备 明 (浙江 ) 汪涌波 (河南 ) 李新民 (贵州 ) 林昭庚 (台湾 ) 陈春元 (河北 ) 马有光 ( 山东 ) 温木生 (四川 ) 张伟范

(黑龙江 ) 朱兰荣 (安徽 ) 王继真 (陕西 ) 湛剑飞 (广东 ) 张树正 (山东 ) 钟嘉熙 (广东 ) 王玉生 (河南 ) 梁 仁 (户东 )

蔡桂英 (广东 ) 崔世麟 (江苏 ) 李 浩 (河北 ) 刘鲁明 (浙江 ) 谢炳国 (江西 ) 白峻峰 ( 山西 ) 王 京 (北京 ) 傅仁杰

(北京 ) 张 琳 (黑龙江 ) 苏汉 良 (上海 ) 蔡德培 (上海 ) 陈其五 (四川 ) 朱现平 (湖北 ) 马连生 (山西 ) 钱大宇 (江苏 )

孙冠兰 ( 山东 ) 谭德福 (湖北 ) 刘景仁 (山东 ) 成肇智 (湖北 ) 史金虎 (陕西 ) 毛 炯 (户东 ) 李 锋 (陕西 ) 周大勇

( 甘肃 ) 王 岳 (湖北 ) 肖正中 (广东 ) 骆和生 (广东 ) 马崇乾 (青海 ) 王文中 (湖北 ) 高汉章 (贵州 } 施 毅 (上海 )

朱志超 (辽宁 ) 陈吉炎 (湖北 ) 张爱平 (福建 ) 熊雪顺 (江西 ) 张 明 (浙江 ) 谢乐中 (四川 ) 杨光洲 (湖北 ) 郑润杰
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