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其中起主要作用的是靛玉红
,

并且 已经成为治疗慢性

粒细胞性白血病的特效药
。

过去中期引产常用天皂合

剂
,

通过复方分析后得知
,

其中真正起作用的是天花

粉
,

药化分析又从中提取出有效成分天花粉素
,

可见天

花粉素才是真正的有效成分
,

它在鲜品中含量最高
,

而

在干品中含量极少
,

基本不起作用
,

所以 中期引产只用

鲜品
。

这些都是分析研究精减复方的成功之作
,

是非常

值得我们学习借鉴的
。

3
.

3 创立新方 以应临床之需

周老师不仅善于继承古方
,

也善于创立新方
。

他认

为
,

祖国医学的
“

三因制宜
”
原则是非常重要的

,

创立新

方
,

必须考虑时
、

地
、

人等因素
,

只有这样
,

才能
“
古为今

用
,

推陈出新
。

”

例如
,

偏头痛是一种非常顽固
、

迁延难

治的疾病
,

古今治疗方剂很多
,

但行之有效的方剂却很

少
。

周老师在研究归纳了 《和剂局方 》 “
治诸风上攻

,

头

目昏重
,

偏正头痛
”

的川苟茶调散
,

《种福堂公选 良方 》

“
治半边头痛

”
的白芷细辛吹鼻散

,

《 医学心悟 》
“

治疗痰

厥头痛
”
的半夏白术天麻汤 以及 《辨证奇闻 》

、

《永类铃

方 》等众多方书的基础上
,

结合现代药理学研究成果
,

以及现代医学对偏头痛病因病理的认识
,

创立了新方

偏头痛冲剂
,

经广泛临床验证
,

疗效高于国内外同类产

品
。

此外
,

象治疗糖尿病的圣元甘露饮
、

治疗咳嗽的咳

宁冲剂
、

治高血脂的黑木耳冲剂
,

都是他在继承古方的

基础上创立的新方和新制剂
。
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1 临床资料

本组 58 例患者均为门诊病人
。

其中
,

女 57 例
,

男 1

例 ;年龄最小者 21 岁
,

最大者 60 岁
,

平均 38 岁
。

病程

最短 1 个月
,

最长 n 年
,

平均 4
.

1 年
。

随机分为两组
,

中药离子导入组 48 例
,

患乳 91 个
,
口服中药组 10 例

,

患乳 1 8 个
。

2 治疗方法

中药导入组选用柴胡 2鲍
,

当归 2 0 9
,

黄药子 g5
,

昆

布 15 9
,

丹参 309
,

红花 209
,

熬成汤剂
,

用药垫浸泡后
,

置患者乳腺增生部位
,

再用中药离子导入机进行导入
,

每次 2 0 分钟
,

每周 3 次
,

12 次为 l 个疗程
。

口服中药组选用上述诸药
,

去黄药子熬成汤剂后

口服
,

每日早晚各服 1 次
,
1 个月为 1 个疗程

。

3 疗效标准与结果

疗效标准
:

治疗后患者 自觉症状和临床体征均 消

失
。

B 超检查乳腺增生物全部消失者为痊愈
;
患者自觉

症状和临床体征消失
,

B 超检查乳腺增生物缩小 80 %

以上为显效
;
治疗后患者 自觉症状减轻

,

临床检查乳腺

增生物有缩小
,
B 超检查乳腺增生物有缩小者为有效 ;

治疗后患者自觉症状
、

临床体征
、

B 超检查结果与治疗

前比较
,

均无明显改善者为无效
。

治疗结果
:

中药离子导入组 48 例
,

患乳 9 1 个
,

痊

愈乳数 8 个
,

显效 32 个
,

有效 49 个
,

无效 2 个
,

总有效
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率 97
.

8写 ; 口服中药组 10 例
,

患乳 1 8 个
,

无痊愈乳
,

显

效 2 个
,

有效 3 个
,

无效 13 个
,

总有效率 28 %
。

两组疗

效比较
,

中药离子导入组疗效明显优于 口服中药组 (P

< 0
.

0 1 )
。

4 典型病例
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双侧乳房胀疼不适半年
,

多在月经来潮前为甚
,

同时触

之有结节
,

曾在某医院服药后症状未能缓解
。

检查
:

双

乳可触及形状不等的增生结节多个
,

其边界不很清楚
,

中等硬度
,

可推动
,

有明显的触痛感
。

B 超提示
:

双乳腺

体层内回声不均
,

可见回声减暗 区
,

左乳外上方较大者

1
.

6火 0
.

cs m
,

右乳外上方较大者 1
.

s x l
.

oc m
。

诊断为

双侧乳腺增生
。

用中药离子导入法治疗 2个疗程
,

患者

的 自觉症状和临床体征均消失
,

B 超检查提示
,

乳腺增

生物消失
。

5 讨论

两组患者治疗结果中
,

我们发现
,

中药离子导入组

总有效率为 97
.

8%
,

而 口服中药组总有效率为 28 %
,

两组疗效比较有非常显著性差异
。

证明治疗乳腺增生
,

中药离子导入法
,

疗效优于 口服中药
。

在中药离子导入组中
,

有 2 例无效
,

其中 1 例是男

性
,

由于男性乳腺增生的发病机理较复杂
,

观察治疗的

例数尚少
,

所以如何选用行之有效的方法治疗 男性乳

腺增生
,

有待于进一步研究和探讨
。

据有关报道
,

黄药子若长期或大量服用
,

会对肝脏

有一定的 损伤
。

但在我们这组病人中
,

由于剂量很小
,

又都是外用
,

所以均未发现有肝功能损害的现象
。
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