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蝉蜕在妇科临床的应用

河南中医学院一附院�郑州 �������

胡玉荃 都兰枝 孟爱琴

有关妇科运用蝉蜕的经验报道极少
，

我们

根据其功能
，

世医经验及药理作用
，

应用于妇科

临床
。

在外用方面
�

蝉蜕 ���
，

黄柏 ���
。

上药加水

�����
，

煎 �� 分 钟 、 取 汁 ������二 煎 加 水

�����
，

煎 ��分钟
，

取汁 �����
。

两汁相混
，

外

洗
，

每次温洗 ��一�� 分钟
，

每 日一次
，

连续 �一

�天
。

治疗由于阴挺 �子宫脱垂�
，

脱出的阴道壁

充血水肿痛疼
。

共观察治疗 �例
，

其中治愈 �

例
，

好转 �例
。

若因带
“
子宫托

”
摩擦而感染

，

阴

道壁膨出溃破者
，

用蝉蜕 ���
，

五倍子 ��
，

白及

���
。

上药加水 �����
，

浓煎取汁 �����
。

用棉球

蘸药液涂于患处
，

一 日 �次
，

连续治疗一周
。

共

观察治疗 � 例
，

其中治愈 �例
，

好转 �例
。

方中

黄柏燥湿清热
�五倍子祛腐生新

�白及止血收

敛 �
蝉蜕有清透消肿之功

，
不仅能使脱垂的阴道

壁炎症吸收
，

溃疡面愈合
，

而且发现它对膨出的

阴道壁有明显收敛复旧作用
。

临床证明
，

蝉蜕具

有使子宫脱垂及会阴局部炎症吸收
，

肌肉弹性

功能改善的作用
。

在内服方面
�
���治疗经行头痛

�

蝉蜕 ���
，

白羡黎 ���
。

上药加水 �����
。

煎 ��分钟
，

取汁

�����
，

二煎加水 �����
，

取汁 �����
。

两汁相

混
，

分早晚两次温服
，

每日 �剂
。

于月经前一周

开始服药
，

至月经干净为止
，

连续治疗 �个月经

周期
。

共治疗 �� 例
，

其中治愈 �� 例
，

好转 �例
，

失访 �例
，

有效率达 ���
。

有 �例隔半年一�年

复发
，

又按原方治疗后痊愈
。

蝉蜕
、

白羡薄均入

肝经
，

有清泻肝火之功
，

故主要用于肝火所致的

经行头痛
，

尤其是巅顶掣痛者
。

因足厥阴肝经与

督脉上会于巅
，

而冲脉附于肝
，

经期阴血偏虚
，

故肝火易随冲气上逆而致巅顶掣痛
。

���在产后

痉证治疗中的应用
�

文革期间半山区破伤风病

仍间断发生
，

产后破伤风发生 �� 余例
，

单用西

药治疗效果不佳
，

抢救成功率极低
，

后加用中药

联合治疗后
，
�例病人中有 �例由危转安

，

其用

药如下
�

蝉蜕 ���
，

僵蚕 ���
，

鲜公英 ���
。

加水

�����
，

煎 �� 分 钟
，

取 汁 �����
，

二 煎
‘

加 水

�����
，

煎汁 �����
。

两汁相混
，

每 �小时温服或

鼻饲一次
，

每 日 �剂
。

全方共奏镇痉熄风
，

清热

解毒
，

故中西结合治疗产后邪毒侵入筋脉所致

的痉证取效理想
。

���治疗子疮
�

蝉蜕 ���
，

山英

肉 ���
，

麦冬 ���
。

煎服方法同治疗经行头痛的

方法
。

用药 �一�天
。

共治疗 �例
，

治愈 �例
，

好

转 �例
。

子瘩一病
，

与肺
、

肾密切相关
。

因音出

于喉
，

发于舌本
，

肾脉循喉咽
，

系
一

舌本
。

喉者
，

肺

之门户
，

肺主声音
。

妊娠晚期
，

胎体渐大
，

阴血聚

于下以养胎
，

阴津亦虚
，

肾精不能上承
，

则致声

音嘶哑
。

该方有益肾之阴
，

安胎养胎润肺亮音之

效
，

故治疗子疮效果显著
。

蝉衣善治面神经疾病

山东省聊城卫生学校�山东 �������

朱 树 宽

蝉衣
，

辛甘微寒
，

入肺肝二经
。

其味辛
，

轻灵

透达
，

疏风通络
，

可治面肌麻痹
�其性寒

，

散中寓

收
，

清热熄风
，

可治面肌痉挛
。

近年来
，

笔者巧用

蝉衣
，

治疗面神经疾病 �� 余例
，

取效颇佳
。

曾治吴某
，

女
，
��岁

。

因汗出当风
，

出现右

侧面部肌肉麻痹
，

眼睑闭合不全
，

右侧鼻唇沟

浅
，
口角歪向左侧

，

伴畏风怕冷自汗出
。 �

察舌淡

稍胖苔薄润
，

按脉浮缓
。

诊为面神经麻痹
，

证属

卫表虚弱
，

风邪乘袭
。

午桂枝汤合牵正散
，

服药

�� 余剂
，

效不显著
。

后改为桂枝汤加蝉衣 ��
，
�

剂后
，

病情大减
，

继服 �剂
，

病获痊愈
。

又治张某
，

女
，

�� 岁
。
�年前因心情不舒

，

出
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