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小儿胃窦炎辨证分型与临床疗效观察
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主题词 胃炎�中医药疗法 辨证分型

小儿胃窦炎属西医病名
，

中医将其归纳为

胃肮痛范畴
。

本文将 ��� 例小儿胃窦炎患者分

为辨证施治中药组 ���例及猴头菇冲剂组 ���

例
，

对比观察疗效
。

现将结果报告如下
。

� 临床资料

本组 ���例
，

男 ���例
，

女 ���例
。

�一�岁

�� 。 例
，
�十一�� 岁 ���例

。

父母均有胃窦炎史

者 ��例 ���
�

���
，

父母一方有 胃窦炎者 �� 例

��。
�

���
。

饮食习惯喜冷饮者 ���例���
�

�写�
�

喜酸者 ��例���
�

�写�
，

喜辣者 花 例 ��
�

���
一

临床症状以腹痛
、

恶心
、

呕吐
、

纳呆为主要症状

体征为中上腹部偏右有固定压痛
。

胃肠 � 线钡

餐检查
，

胃窦部粘膜紊乱
、

粗糙
、

中断
，

幽门窦区

肥厚为 � 线征象
。

中医辨证分为两型
�

脾胃气虚
，

中阳受遏

型
�

证见胃肮不适或隐痛
，

纳食欠佳
，

神疲乏力
，

形体赢瘦
，

手足不温
，

喜暖喜按
，

呕恶清水
，

舌质

淡红
，

苔薄白
、

脉软弱
。

脾失健运
、

胃失和降型
�

证见 胃脱疼痛频

作
，

恶心
、

呕吐
，

吐物酸腐或食入即吐
，

纳食不

佳
，

大便干结
，

舌质红
，

苔白腻或黄腻
，

脉滑
。

将 ���例病儿随机分成两组
，

中药组予辨

证分型施治
，

共 ��� 例
。

猴头菇冲剂组
，

共 ���

例
。

对两组病儿均作治疗前后的临床症状
、

体征

及胃肠 � 线钡餐造影观察
，

并作对照比较
。

� 治疗方法和结果

�
�

� 治疗方法
�

中药组分为两型
。

脾胃气虚
、

中阳受遏型用健脾益气
、

温阳和中之法
，

药用
�

太子参
、

白术
、

获等
、

甘草
、

怀山药
、

制附子
、

广木

香
、

台乌药
、

制香附
、

延胡索
、

白芍
、

川谏子
、

生鸡

内金
、

制金柑
。

脾失健运
、

胃失和降型用健脾助

上海市中医医院
，

上海市杨浦区眉州路 ��������

收稿日期
�����一 ��一 ��

运
、

和胃降逆之法
，

药用
�

法半夏
、

陈皮
、

获荃
、

甘

草
、

川连
、

吴英
、

旋覆花
、

代褚石
、

延胡索
、

徐长

卿
、

白芍
、

制香附
、

�
一

匕木香
、

台乌药
。

以上药物按

不同年龄给予不同剂 量
，

每 「��刘
，

水煎
，

分 �

一�次服
。

猴头菇冲剂组只应用猴头菇冲剂�
�

七

海市中药二厂生产�
，

用开水冲泡
，

每日 �次
，

每

次 �一���
。

两组均 �周为 �个疗程
·，

最多不超

过 �个疗程
。

在接受治疗期间一律停服其他治

胃药物
。

�
�

� 疗效标准
�

服药 �周内临床症状及体征

消失
，
�周内胃肠 � 线钡餐造影 胃窦部粘膜恢

复正常为痊愈 �
服药 �周内临床症状及体征消

失
，

�� 周内胃肠 � 线钡餐造影胃窦部粘膜恢复

正常
，

或服药 �周 内临床症状及体征消失
，

��

周内胃肠 � 线钡餐造影 胃窦部粘膜恢复正常

为有效
�
服药 �� 周临床症状及体征仍未消失

，

�� 周胃肠 � 线钡餐造影 胃窦部粘膜仍未恢复

正常为无效
。

�
�

� 结果
�

中药组 ��� 例痊愈 ���例
，

有效 ��

例
，

无效 �� 例
，

总有效率 ��
�

�� �猴头菇 冲剂

组 ��� 例痊愈 ��例
，

有效 �� 例
，

无效 ��例
，

总

有效率 ��
�

��
。

组间差异显著����
�

�� �
。

中药

组临床症状 �周有效 ���例
，
�周有效 �� 例

，

无无效者 �猴头菇冲剂组 �周有效 ��例
，
�周

有效 �� 例
，

无效 �� 例
。

中药组体征 �周有效

���例
，
�周有效 �� 例

，

无效 �� 例 �猴头菇冲剂

组分别为 �� 例
、

�� 例
、

�� 例
。

中药组疗效明显

为优 �� 均��
�

���
。

中药组 � 线钡餐造影 显

示
，

有效 ��� 例
，

无效 �� 例 �猴头菇冲剂组分别

为 ��例
、
��例

。

组间差异显著��了
一
�

，

���
。

� 讨论

小儿胃窦炎近年来发病率有逐年上 什趋

势
，

主要与饮食结构变化相关
。 《医学正传

·

胃

院痛 》曰 �“
致病之由

，

多因纵态「�腹
，

喜好辛辣
，

态饮热酒煎熬
，

复餐寒凉生冷
，

朝伤暮损
，

日积
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���
， 中 医 杂 志

月深
�

……故胃肮疼痛 ” 。

深刻地揭示了引起胃

脱痛的原囚是由于饮食失调所致
。

本组病儿喜

冷饮者 ���例
，
占总病例数的 ��

�

���
，

应当予

以重视
。

另外部分病儿有家族史
。

近年来发现

胃窦灾尚与有幽门螺旋菌感染有关
。

辨证施治

是提高疗效的重要因素
。

笔者根据病儿的症状
，

分为两型施治
，

脾胃气虚
、

中阳受遏型乃属虚

证
，

以健脾益气
、

温阳和中之法
。

脾失健运
、

胃失

和降型乃属实证
，

以健脾助运
、

和 胃降逆之法
。

疗效明显优于猴头菇冲剂组����
�

���
。

国余十
�

灸学会 安隆光电技术公司 联合推荐

电针疗法实用技术体系
电今�

‘

疗法实用技术体系是一套完整
、

科学
、

实用的医疗保健体系
，

包括硬件－高品质的韩氏多用电

治疗仪系列产品
，

软件
�

一一专家编写的教科书
、

教学录象带
，

可以使用户得到系统
、

详尽的指导与服务
。

�韩氏多用电治疗仪系列产品
�
�患者请在医生指导下使用�

韩氏多用电治疗仪先后获得北京首届国际博览会银奖
、

中国康复医疗器械展览会金奖
、

国家中医药管

理局科技进步奖
，

是国家
“
七五

”
科技攻关成果展览中唯一展示的电针治疗设备

。

功能全面
、

疗效广泛
、

简便

易学
、

价格低廉
�具 有以下多种调制功能

����电针
、

片状电极
、

锥形电极三种治疗方式
����连续波

、

簇形波
、

疏密波三种电脉冲波形 ����频率 �一 ����
�

可调
����强度分路调节

。

① ���阳�型
�

尺寸 ���火��� ����
，
�路输出

、
�个刺激点

。

适合家庭及基层医疗单位使用
。

单价
�

���
�

��元
。

必 ���。 。��� 型
�

在 ������型的基础上
，

增加了离子导入治疗方式
。

单价
�
���

�

�� 元
。

③ ��川呢� 型
�

尺寸 ���� �的火 ����
，
�路输出

、

�� 个刺激点
、
刺激强度加强型 �增加了离子导入治

疗方式
�
可一机同时治疗两个患者

。

适宜各级医院
、

诊所使用
，

特别适合针灸科专用
。

零售价
�
����

�

�� 元
。

使用川
、

吻两种型号
，

需选购电源
�

可用交直流转换器�单价
�

��
�

�� 元�
，

或用 ����电池 �单价
�
�

�

��

尼�
。

�教科书
�

中国科学技术出版社出版
。

《电针泊疗实用乎册 》 �介绍 ���� 种常见病的电针疗法
，

均配有选穴图
，

通俗实用
。

�� 万字
，
�

，

�� 元
。

翌电佘�基础与临床 》 �由具有多年教学和临床经验的专家编写
，

介绍电针基础理论
、
��� 种常见病的电针

衍疗
、

幼 种 手术的针麻操作
，

并有对临床经验的具体评述
，

具有权威性
、

系统性
。
��万字

，
�

�

�。 元
。

�教学录像带
�

中华医学会音像出版社出版
。

《实用电针疗法 》 �普及教育片
，

适宜专业人员
、

业余爱好者及家庭使用
。

�� 。 分钟
，

���
�

�� 元
。

《电针疗法讲座 》 �系统教学片
，

适千各专业学校及医卫人员职业培训使用
。
��� 分钟

，
���

�

�� 元
。

�有关以 上所有产品的全面介绍
，

可向安隆公司来函索取资料
。

色 觉 矫 工� 眼 镜
本公司另备有色觉矫正眼镜

。

此项高科技产品根据特殊光学原理制造而成
，

为国内首创专利产品
。

色

盲
、

色弱患者可以通过镜片看 见原先看不到的色彩
，

经北京同仁医院等数家医院临床证明
，
效果良好

，
无任

何副作用
，

经数千名患者临床应用
，

有效率为 ���以上
。

国家专利证书号
�
��������

·
�

。

产品生产许可证

号
�

京医械准字 ����第 �����
一

号
。

本产品备有深浅程度不同的多种型号
，

以适应各类患者
�
� 型 �矫正色

弱�
、

�‘型�矫正轻度色盲�
、

� 型�矫正色盲�
。

产品简介可向本公司来函索取
。

单价
�
���叭框式

、

卡式�眼镜 ���
�

�� 元 �光学玻璃�框式�眼镜 ���
�

�� 元 �邮费�� 元�副
。

由仔 购 办 法
欲购音清在汇款单附言中说明购买内容

，

通过邮局汇款或银行转帐均可�请书写工整清晰�
，
邮费按照

购货臼
�

金额的 ��计算
，

与货款同汇
。

我们收款后 �日内寄出货物
。

批量定货价格另议
。

来信
、

邮汇请寄
�

邮编 ������
，

北京 ��了�信箱 安隆公司 李庆元 收
。

开户银行
、

帐号
�

北京市工商银行海淀分理处大信 �����一��
，

收款单位
�

安隆公司
。

地址
�

北京西直门外明光村�乘 ���
、
���路车�西土城路 �� 号

。

电话
、

传真
�
�������

。
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