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针灸治疗急重症
，

历史悠久
，

源远流长
，《史

记
·

扁鹊仓公列传》载有
�

名医扁鹊
，

命其弟子

运用针灸治疗貌太子
“
尸厥

” ，

具有起死回生之

妙术
，

业经成为我国民间美传
。

医圣张仲景所著

《伤寒论 》运用针灸治疗热性病例甚多
，

仅
“
热人

血室
，

刺期门法
”
即有四条

。

先贤皇甫谧在粼针

灸甲乙经 》中揭示
“
小便难

，
小腹满

，

出少
，

转胞

不得溺
，

曲骨主之
”
等

，
不胜枚举

。

针灸治疗某些

急重症
，

不仅有较好的临床效果
，

而且简易可

行
，

便于掌握
。

现就余临床运用针灸治疗急重症

之体会
，

略举数则如下
。

� 急惊风
����年 �月

，

本人旅行时
，
途中一位旅客

之小孩
，

突然发生惊厥
，

车厢内发出呼救声
，

余

应声而去
，

见患儿双目上视
，
面赤身热

，

手足厥

冷
，

昏迷抽搐
，

症属急惊风之例
，
遂针刺人中

、 一

十

宣
、

间使
、

合谷
、

曲池
、

大椎
、

涌泉等穴
。

十宣点刺

出血少许
，

其余诸穴强刺即拔
，

约 �一�分钟
，

患

儿痛哭流泪而复苏
，

稍顷安然人睡
，

旅客皆惊

日
�

针灸果能起死回生
。

按
�

小儿急惊风
，

俗称
“
食厥

” “
肝风

” ，

每因

痰热惊风所致
，

病属心肝两经
。 《幼科发挥 》说

�

“
急惊风者

，
肝风甚而心火从之

，

治以清热熄风
，

镇惊为主
” ，

本方正合此意
。

针灸治疗急惊风
，

每

有立竿见影之功
，

尤以感染代谢性疾病所引起
之高热惊厥

，
效果明显

，

但对中枢神经系统疾病

所形成的惊厥
，

例如
�
乙型脑炎

、

结核性脑膜炎

等
，

单纯针灸治疗
，

效果则不甚理想
。

可见针灸

不仅可以治疗急惊风
，

而且有助于鉴别诊断
。

凡

因高热惊厥针灸时
，

患儿痛哭流泪
，

多半预后良

扬州医学院附属苏北人民医院
，
江苏省扬州市

��������

收稿日期
�����一��一 ���修回 日期

�����一��一 ��

好
，

反之则欠佳
。

� 急性胃肠炎

石� 又
，

女 �� 岁
，
����年 �月 �� 日就诊

。

患者因误食不沽之物后
，
自觉腹部胀痛不

适
，
恶寒发热

，

泛泛欲吐
，

大便水样
，
日行 �一�

次
，
舌苔腻

，

脉濡
，

搜黄
。

体温 ��
�

�℃ ，

拟诊急性

胃肠炎
。

因患者拒绝输液而转来我科治疗
。

取穴
�

大椎
、

曲池
、

合谷�解表而调营卫�
、

内

关
、

公孙�宽胸
、

止吐�
、

天枢
、

足三里�调理胃肠

功能而导滞�
，

诸穴合用旨在解表通里
。

下午复诊
，

寒热已解
，

腹痛亦除
，

惟大便澹

薄 �次
，

体倦少神
，

不思纳食
。

取穴
�

足三里
、

中院
、

天枢
，

加用艾条熏灸脱

腹部穴位
，

以期温阳益气促其康复
。

翌 日复诊
，

诸恙悉盛
。

按
�

急性胃肠炎
，

属祖国医学
“
泄泻

” 、 “
吐

泻
’，

之范畴
，

笔者每遇此病
，

均用针灸治疗而获

良效
，

尤其在农村巡回医疗中运用较多
，

不少病

例经针灸 ���次即愈
。

� 胆道姻虫症

患者张 � �
，

女
，
�� 岁

，
于 ����年 �月 ��

日就诊
。

其母代诉飞右上腹疼痛
，

阵发性加剧
，

痛

甚时屈膝抱腹
，

辗转不安
，
已吐出姻虫 �条

，

确

诊为胆道姻虫症
，

并已注射止痛针�杜冷丁�
，

昨

夜腹痛稍缓解
，

但清展仍有阵发性纹痛
。 。

取穴
�

迎香透四白
、

内关�镇痛止吐
�

�
、

阳陵

泉�祛除湿热
，
协调升降�

、

大横�驭虫以定痛�
。

以上诸穴均留针 �小时
，

每 �� 分钟行针一次
，

其中迎香透四白加用电疗机维持刺激 �小时
，

留针过程中
，

仅出现 �次轻微腹痛
，

出针后观察

�小时
，

腹痛未发
，

另嘱其回家喝醋� 盅�虫得

酸则伏�
，
以观后效

。

次日复诊
，

效果良好
，

无需

再行针刺
。 �

按
�

胆道蛔虫症
，

属急腹症之范畴
，

过去外

科多主张手术治疗
，

现经中医药
，

针灸治疗
，

效
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�

���
�

果满意
，

故以保守疗法为首选
。

针灸治疗胆道姻

虫症
，

不仅镇痛效果好
，

而且具有驭虫作用
。

笔者运用上法治疗胆道蛔虫症 �� 余例
，

其

中有两例复诊时自述排便后发现姻虫数条
，

未

见复发病例
。

� 尿漪留

徐� �
，

女
，

�� 岁
，
因行胆囊切除术后尿闭

�周
，

于 ����年 �月 � 日邀余会诊
。

患者术后

因小便不通一�保留导尿管
，
定时开放

，
周时给

以抗感染摘疗
，

留先启两次拔奢
，
小夜俄瑞不能

自解
，

现已第三次拔管 �小时许
，

小便仍然点滴

未下
，

拟诊为神经性尿渝留
�

刻诊息奢报转呻吟
，

小腹膨脸拒按
，
虽有强

烈尿愈
，

但欲解不下
�

取穴
�

气海
、

关元
、

百会
、

水道透曲骨
、

合谷
、

涌来
、

曲泉
、
三阴交

�

以上裔穴共类益气利尿之

功
。

操作方法
�

水道透曲骨要求针感放射至前

阴部
，
如此反复提擂捻转 �一�次

，

涌泉
、

曲泉加

用电针维持刺激半小时
，

其余诸穴均留针半小

时
。

出针后患者迫于小便
，

果然小便自解
。

自此

解除了导尿之苦
。

实践证明
，

针灸洽疗神经性康

漪留
，
一次而愈者实非罕见

。

按
�

尿漪留属祖国医学
“

讼闭
”
之范璐

，

本人

曾采用以上法穴治疗神经性尿瀚留
，
多敬病例

仅针刺�一�次即愈
，
少攀脚例箱连攀针刺 言‘

�次不等
，
个别疗效不理想之病例

，

可每天针刺
，

若并发大便秘结者
，

治疗时浦配合通便

凡气

�次
，

若并发大便秘结者
，

治疗时翻

法
，
从而达到大便杨而小便利之目的 此外

属应寒性尿漪留息者
，
则加用艾条瀚灸百会

、

海
、

关元等穴
，
以达益气很阳

，
气化水行而利小

便之目的
。

心�司，�心同》 吧卜�心叫卜睁����心心�今心心心奋�心心‘ 卜今芍峨卜加心口叫例卜��嘴洲卜�今心令心口叫脚，会令�

导求舍作医院

联办特色专科

北京金盆医院

第一属全国级难病学习班招生

北京市翩阳区众盛乓眺益北京市卫生体制冀
革

，
并鹿皿疗市场的俄点单位

，
眺长为家甘东巨药

甘班局千部石玉山主治医师
。

我院于 ����年 �月开始在全国范圈内公开招

璐身怀绝技的专科名医
�

近一年来
�

全目祖阅内已

有 ��。 。 乡名医师来函或来人应璐
。
经扮流产格资

格审交
、

试用
、

筛选
，
现有 �� 人被我肺璐为专科医

师
。

他们是
�

北京乳膝脚令东杜玉盆教搜
、

成娜舟疾

病专家陈�仁院长
、 、

洛限市三又神经瘫查家张林

所长
、

宁度风位病专家杨仓 良所长
、

过宁红斑镶疮

病专家兰金初所长
、

浴阳哮端病专家孙很宝所长
、

哈尔姚肿瘩专家王徽妞所长
、

郑州脱发专雍奄诊国

主任
、

辽宁省男女不育症专家想翻智所长
、

山西橄

痛病专家主文生眺长
�

上述香专科医师在治疗本专

科病时均能傲到治疗无效时医疗费全退
。

上述各专科拟在北京之外的各大中城市的全
民

、

集体
、

杜办
、

部队医晚联办特色专科
，

欢迎来人

来函洽谈合作项目
。

联系人
�

石玉山

电话
�

性。 ����������办� �” ����������家�

��
�
�����������呼 ����

通讯地址
�

北京市朝阳区工人体育场东路 �号

金盏医院�城市宾馆南侧 �� 米�
。

邮编
�������

。

金盛医肺为落实
“
最位的吸疗效晕

、
最低的皿

疗费用
、

最热情的服奢态魔
”
的办眺方针

�

在目内摺

聆了 �� 余名专科名医
�

他们在治泞玲密
、
兰文种浪

痛
、

红斑狱疮
、

乳膝病
、
哮姗

、

介礴
、

风砚病
、
肿脚

，

脱

发
、

男女不育症方可均能做到洽疗先软时
，
盛分费

全退
·

为了进一步推广上城专科的盛疗拉未
，

为更
多的病人娜除病痛

�

经有关方面批准
，

我偏拟 自
����年 �月 � 日起举办

“
第一届全自轰劝病举习

班
” ，

面向全圈招生
。

学习时间
，
每月 ��� 日

�

学习地点
�

韭京市金

盏医院
�

主讲老师
�

各专科医师
�

搜课方法
�
以师带

神
�

学习内容
、� 班

，
医院经曹管理策路

工，在上述斑

难病中任选 ���科病的诊晰和治疗方法
，
�班

，
在

上述挽难病中任选一科病的诊断和治疗方法
。

学

费
�� 班 ���� 元�期

，�班 ��。 元�期�每增学一科加

学费 ��� 元�
。

招生对象
�
� 班招生对象为全民

、

集

体
、
私曹

、

部队医院院长或医务部主任
。
�斑招生对

象为有医士以上职称和持有个体行医执服者
，

食

宿几差旅费自理
。

请来信索取招生商章
，

凭通知书入

学
，

未接到通知书者
，

概不接待
，

也请勿汇软
�

联系人及汇教地址 ‘北京市朝限区工人体育场
东路 �号�城市宾馆南侧楼�金盏医院沈立文

。

邮

编
������� 电话

�������� 乘 ���
、
���

、
���

、
���

、

���
、
���

、 ‘ ��路车体育场下车
。


