
致
� ‘ �

屯
�

� 夏季热是以夏季长期发热
、

口渴多饮
、

少尿汗闭

为特征的疾病 � �

�
·

� 小儿脏腑娇嫩
·

形气未充
，

腆理不密
，

更因纯阳之

体
、

清阳上越
，

故小儿常见头汗之证
。 〔 �

姜
�

��� 早产儿的胎黄出现得早
，

消退得也快
。

� �

� �’�答题�第 �题 �分
，

第 �
、
�题各 ��分

，

共 ��分��

�
·

� 肺炎喘嗽的病变部位主要在肺
，

为什么可导致心

阳虚哀
�

阳气暴脱之危重症� �� 分�

�
�

� 小儿水肿风水相搏证与湿热内浸证在病因病机

上有何不同� 二证在临床上如何鉴别� ��� 分�

几
�

� �
�
、
��针温邪在气营证的临�污之表现 如�

，
��，�， 其治法

、

选方如何兮 〔只写方名
�

不写药物���。 分 ，

任 病案分析题八�分�

患儿陈
� ’ � ’ ，

男
�

��岁 �年来不时发作突然昏仆

倒地
，

不省人事
，

牙关紧闭
，

两 目上翻 口 吐涎沫
，

四肢

强硬
·

全身抽搐减任次约持续 �� �分钟
�

醒 后一 如常

人
�

姆月发作约 �一 �次
�

发作����’ 常先觉头晕
、

日眩
，

舌

苔薄腻
�

脉象弦滑

根据上述病�，���
�

�
，�
�答 下列�、�题

�
�

� ，，，丘，、 诊�析�病名
、

证型 ���
�

证候分析
��

�

治法
�

一

孟
�

选方用药�方名及药物
，

不写剂量�
。

中医药治疗艾滋病并发带状疙疹 �例

李国勤
’

笔者在非洲坦桑尼亚用中医药试治艾滋病的过程

中
·

曾应用中药治疗 ��例艾滋病并发带状疙疹患者
，

获得了满意的疗效
。

现举两例介绍如下
。

例 � �
�

�
，

男
·

��岁
·

坦桑尼亚人
。

已离婚
�

观察

病例号 ��号
。

初诊日期
�����年 �月 �日

。

患者皮肤发痒 �年
�

偶有发热
�

腹泻
，

乏力
�

时有下

肢浮肿
�

检查�� ����血清艾滋病病毒抗体�阳性 以症

状性 ����人体免疫缺陷病毒�感染收治
。

在用药期间
�

患者曾发热
，

皮肤痰痒
·

�天后
·

左侧胸背部及手臂出现

密集成堆的小泡样皮疹
，

胃纳不佳
，

脉细数
，

苔薄黄
。

既

往有疟疾史
，

否认有水痘史
�

体温 洲 �
，

脉搏 趁 次 分
�

血压 ��
�

����
�

���
� ，

领下及腹 股沟淋巴结肿大
�

无压

痛 心肺�一 �
，

肝脾�一 �
�

四肢轻度浮肿
，

胸背手臂有成

堆水泡样小疹呈带状分布
�

有局部疼痛
一

实验室检查
�

��
，

卜� �一 �
�

��

细胞数 ��
�

巧
·

���
’ �

�
�
�、
比值为 。

�

��
，
��� 试脸 �一 �

�

�贺�
�

�、 、

��， ‘
�

� �

�
，

��叱
�

������
‘

�
，

胸片提示支气管炎 诊断
�

症状性 �月� 感染
，

带状疤

疹
。

中沃辨证分型为
二

脾型
” ·

证属肝胆湿热发于肌肤
。

治拟清肝污火
�

龙胆泻肝汤加减
。

方用
�

龙胆草 ���蒲公

英 ����金银花 ���� 黄等 ����柴胡 ��
，

赤白芍各 ����

当归 ����生地 ���� 木通 ��
。

水煎服
�

每日 �剂旧 服 �

次

上药共进 �� 刘后
�

疤疹结痴愈合
�

发热退
·

但胸痛

仍时作时止
�

胃纳佳
。

体征未见异常
�

����� 仍阳性
�

�

� 中国中医研究院广安门医院
，

北京市宜武区北线阁

汽号��������

� 中国中医研究院基础翻仑研究所
收稿日期

�����一 ��一 ���修回 日期
�����一 ��一 ��

吕维柏
“

淋巴细胞亚群检查无变化
。

例 � �
�

�
�

�
，

女
�

�� 岁
�

坦桑尼亚少
、 ，

末婚
。

观察

病例号 ���号 初诊 日期
�����年 �月 � 日

。

患者间断咽痛
，

咳嗽
，

胸痛 �年半
�

伴乏 力
�

体重下

降 ���左右
·

面部及会阴部皮疹痰痒难忍 查 ��
，

���

�一 �， 以症状性 ��� 感染收人观察 在月�药期间
�

曾出

现发热
�

左胸背密集成簇的饱疹
�

疼痛难忍伴溃烂 胃

纳不佳
�

舌质淡红
�

边瘤斑
·

苔薄白
·

脉象细数 体温 ��
�

��
·

脉搏 ���次 分
�

血压 ��
� ‘，厂��

�

���
〕 ，��

心肺�一 �
�

肝

脾�一 �
�

下肢无浮肿 实验室检查
�

��� �凡入和����蛋白

印迹法 �阳性
·

� 细抱数 ‘�
�

邝
·

� �， · ’

�
’

�
一

比的为 ���

��
�

������
‘

�
�

����
�

�丫
�

��
�

， �
·

�心
·

��������

��
。

诊断
�

症状性 ��� 感染
�

带状疤疹 中医辨证分型

属
一

肺型
” ·

证属脾湿内蕴
·

感受毒邪
·

发 �
几

小�肤 治拟清

热解毒
�

健脾利湿 方用
�

板蓝根 ����
�

山陀 卜�
�

制半夏

���
�

陈皮 �‘��
�

连翘 �‘、�
�

获等 �‘�只
�

丹皮 �‘
「
从

·

位秀 ‘��·

改仁 ��� 水煎服
·

每 日 �利
·

��服 竺次

上药加减
，

共进 ��余利后
�

饱珍结痴愈合
·

但仍时

有左乳房刺痛 发热退
·

胃纳佳
·

几便止常 体证未见异

常
。

��巧� 阳性
、

� 细胞亚群脸六无变化
一

服艾滋病观

察药 细�继续治疗

按
�

艾滋病并发带状饱疹 和 闷�病毒性带状泡疹

相比
·

其主要不同点即在前者正 气更虚
·

� 细胞免疫

功能已有下降
�

异致���气噬弱邪气乘虚而人 治疗时本

着标本兼治原则
�

带状咆疹是实证
�

应该先治疗带状疤

疹
�

艾滋病是虚证
�

是本
�

治标时要兼顾正气虚衰
·

祛邪

不忘扶正
�

切忌过度攻伐而伤其本
。

遵循上述原则我们

治疗的 �例患者取得了较满意的临床治疗效果
。
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