
闭经以活血通经
。

取生
、

炒蒲黄的
“
通

”
与

“
涩

”
之功

，

外用生蒲

黄
、

艾叶等量研末
，

并加康香虎骨膏敷贴神阅

穴
，

治疗寒痕型痛经
�用蒲黄炭

、

血余炭敷贴神

网
，

隔姜艾灸治疗月经淋漓不净均有较好效果
。

蒲黄治疗前列腺肥大急性尿储留

蒲黄治疗男性不育
、

宫颈肥大等症

辽宁朝阳市中医院�辽宁 �������
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蒲黄不但化痕止血力强
，

而且疏利精窍
、

活

血消肿之功也著
，

用于治疗男性不育
、

宫颈肥

大
、

外阴湿疹
，

疗效确切
。

� 男性不育
�

男性不育多由精窍中某些附属腺

炎症造成
，

精液常规检验
，

不但精子质量差
，

且

同时见有红白细胞
。

过去单纯使用益肾填精
、

行

气
、

化湿等法
，

后在辨证方中加用较大量蒲黄

���一����
，

则疗效明显提高
，

一般服药 �一�剂

后复查精液常规
，

红白细胞即可消失
，

继之在 �

一 �周内其他各项数值转为正常
。

经治 �� 多

例
，

总有效率在 ���以上
。

� 宫颈肥大
�

以蒲黄
、

黄连粉按 � � �比例研匀

备用�合并宫颈糜烂者加枯矾
、

儿茶
，

四者比例

依次为 � ， � ， � ， ��
，

窥器扩张阴道后
，

先用干

棉球拭净宫颈
，

然后取药粉适量撒在带线圆棉

片上
，

使其紧贴于宫颈
。

�� 小时后让患者牵拉

尾线自行取出
，

隔 日 �次
，
�次为 �疗程

。

大多

数患者用药 ���个疗程后
，

肥大的宫颈即有不

同程度的回缩
，

腰骸酸坠及带多等症状亦随之

改善或消失
。

经治 ��� 余例
，

最少用药 �次
，

最

多用药 �� 次
，

治愈率为 ��
�

��
，

总有效率为

��
·

��
。

如患者冯某
，

�� 岁
，

腰骸酸坠
，

带下量

多 �年余
，

曾于 �年前在市某医院诊为宫颈炎
、

宫颈糜烂
，

行液氮冷冻 �次
，

无明显好转
，

妇科

检查见阴道分泌物量多色黄
，

宫颈 �
“

肥大
，
班

。

糜烂
，

触血�十�
。

经用上法治疗 �次
，

自觉症状

明显改善
，

继续治疗 �� 次
，

糜烂面平复
，

肥大的

宫颈回缩至正常
。

此外
，

方书云本品生用活血
，

炒用止血
。

我

们体会
，

无论活血或止血以及治疗上述疾病
，

均

以生用为佳
。
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蒲黄除有行血
、

消疲
、

止血等作用以外
，

笔

者在长期的临床实践中
，
以本药为主组方

，

治疗

前列腺肥大急性尿储留 �� 例
，

均收到较为满意

的治疗效果
。

现介绍如下
�

治疗方法
�

蒲黄 �鲍
，

滑石 ��� 〔注 �

此即《金

匾要略 》之蒲灰散方�
。

以本方为主
，

以瑰拍
、

生

大黄
、

泽泻
、

篇蓄为辅
。

加水适量
，

浓煎 �次后混

合
，

分 �次 口服
。

病情重者 日服 �剂
，

白天服 �

剂
，

夜晚服 �剂
。

病情轻者 日服 �剂
。

一般服药

�剂后即可 自行小便
。

如
�

姚某
，

男
，
��岁

，

退休工人
。

����年 ��

月 �日初诊
。

患者排尿不畅近 �年
。
�天前因劳

累过度
，

当晚即解不出小便
，

次日送某地区医院

外科住院治疗
。

经 �超检查诊断为
�

前列腺肥

大急性尿储留
。

建议手术治疗
，

因年老恐难以承

受手术
，
经肌注青

、

链霉素
，
口服乙烯雌酚

，

同时

留置导尿管
，

治疗 �天后拔出尿管
，

仍不能自行

小便
，

再次插管排尿
。

因其症不减
，

于 �� 月 � 日

转 中医治疗
。

检查
�

急性痛苦面容
，

体温 ���

��
，

舌质紫暗偏红
，

苔黄腻腐浊
，

脉滑数
，

大便

� 日未行
，

少腹胀痛拒按
，
辗转呻吟

。

直肠指检
�

前列腺明显肿大
，

有触痛
、

质软
，

中央沟变浅
。

中

医诊断
�

瘾闭
。

证属疲血湿热结于下焦
，

而致排

尿障碍
。

治宜活血化癖散结
，

通腑利湿
。

处方
�

蒲黄 ���
，

滑石 ���
，

唬拍 ���吞服�
，

生大黄 ���

�泡水饮�
，
泽泻 ���

，

瞿麦 ���
，

篇蓄 ���
，

蒲公

英 ���
，

生草 ��
。

服上方 �剂后
，

大便得通
，

腹胀

亦减
，

当晚即有尿意
，

拔出尿管
，

能解出少量小

便
。

当夜继服第 �剂
。

次 日清早
，

小便即如泉涌
，

但尿道灼热疼痛
。

继进原方去大黄 �剂
，

改每 日

�剂
，

诸症痊愈
。

为巩固疗效嘱再服蒲灰散原方

�� 剂
。

�月后直肠指检
�

前列腺体明显缩小
，

质

软
，

中央沟正常
。

随访 �年
，

瘾闭未再复发
。

共观察 �� 例
，

年龄 ����� 岁
，

平均年龄

�� 岁
。

全部病例均为住院后插入导尿管导尿的

患者
，

其中 �例作泌桃造痔术
，

服乙烯雌酚等治
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