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陈氏膏对慢性化脓性骨髓炎模型的实验研究

朱胜良
‘

周林宽
’

摘要 陈氏膏外敷对家兔胫骨慢性骨髓炎模型局部肿

胀消退
、

窦道闭合
、

死腔范围缩小均明显优于对照组
。

其机理可能与促使排脓通畅
，

加强吞噬细胞活动
，

提高

机体免疫力有关
。 �

主题词 骨髓炎�中医药疗法 � 陈氏音

徐 农
’ ‘

许林薇
’ “

陈氏膏是杭州北大桥医院陈再璋医师研制的外

用药膏
，

主要用于治疗慢性化脓性骨髓炎
，

有较好疗

效
。

本实验研究的目的
，
旨在通过实验动物模型

，

从实

验角度验证其疗效
，

探讨其作用机理
。

� 实验材料及方法

陈氏膏主要成分为当归尾
、

川芍
、

丹参
、

血竭
、

乳

香
、

没药
、

皂角刺
、

金雀根
、

木芙蓉
、

土模根
、

苦参
、

山豆

根等
。

上药研末
，

按传统方法制成膏药或软膏
。

本实验

所用软膏由陈再璋医师提供
。

慢性骨髓炎造模方法参沈霖法川作适当改进
。

家

兔 �� 只
，

体重 �
�

�一�
�

���
，

右后肢小腿内上侧剃毛
，
常

规皮肤消毒
，
局麻后切开皮肤及皮下组织

，
显露胫骨干

髓端
。

用 �
�

��� 克氏针钻孔至髓腔
，

放出少许骨髓
，

特制小干棉球浸沾备用的金葡菌悬液�每 ��含 �� ��
，

金葡菌�约 �
�

��� 塞人髓腔内
，

骨蜡封闭骨孔
，

缝合皮

肤
。
�周后原切口进人

，

取出棉球
，

缝合皮肤
。
�周后拍

� 线片
，

检查造模成功情况
。

术后 �周 �� 只家兔右小

腿上部出现红肿
，

伴有呼吸增快
，

食欲减退
，
反应迟钝

，

眼结膜充血等局部感染症状和相应的全身反应
。

术后 �

周
，

全身反应逐渐减轻
，

右小腿内上侧形成局限性脓

肿
，

扣之有波动感
�

取棉球时见骨孔内均有淡黄色粘稠

脓液渗出
。
�周后

，

局部相继溃破流脓
，

形成窦道
。

�线

片显示右胫骨上端骨膜增生
，

髓腔中心骨质破坏
，

均有

死腔和死骨
。

以上所见
，

符合慢性骨位炎临床体征
。

取造模成功后的家兔 �� 只
，

随机分为 �组
，

每组 �

只
，
用腿各 �条

。

实验组
�

局部外教陈氏裔
，

每天更换 �

次
，
�日后改为每 �天更换一次

。
对照组

�
局部不作任

浙江中医学院骨伤科教研室
，
浙江杭州���。 。 。��

浙江中医学院骨伤科研究重

收稿 日期
�����一 ��一 ��

何处理
。

定期观察两组患肢肿胀消退
、

窦道愈合情况 �

定时拍摄患部 � 线片
�
敷药实验后第 �� 天

，
宰杀全部

家兔
，

取右胫骨上端骨进行病理切片
。

� 结果

�
�

� 肿胀消退和窦道愈合情况
�

于实验后第 �
、

��
、

��
、
��

、
��

、
��

、
��天

，

分别测量两组局部肿胀面积
，

观

察局部肿胀消退
、

窦道闭合及复发情况
。

肿胀消退以消退率���为指标
，

消退率���� �实

验前肿胀面积一实验后肿胀面积��实验前肿胀面积
。

表 �示
，

实验组第 �
、
��天肿胀消退速度快于对照组

，

至第 �� 天
，

实验组肿胀已完全消退
，

而对照组至第 ��

天仍有部份患肢明显肿胀
。

表 � 两组肿胀消退率情况比较

实验后天数
实验组�� 只�

��

��

��

��

��
�

��士 �
�

��
苍

��
�

��士 �
�

��
普

��
�

��士 �
�

��

��
�

��士 �
�

��
居

���
奋

���
荟

���
睁

对照组�� 只�

��
�

��土 ��
�

��

��
�

��士 ��
�

��

��
�

��士 ��
�

��

�� ��工 ��
�

��

��
�

��士 ��
�

��

��
�

��士 �
�

��

��
�

��士 �� ��

�����‘乙�

表中数据为均值土标准差
，

以下表同

朴

与对照组比较 �� 。
�

��

窦道闭合
，
以肉眼观察为标准

，

计算闭合率���
。

实验组敷药后
，

脓液分泌较多
，

窦道 口 肉芽水肿消退

较快
�

在 �周内
，

肉芽大多转为新鲜
。

至第�� 天
，

各患

肢窦道相继闭合
，

后未见复发
。

对照组窦道口肉芽水肿

明显
，

其闭合率与实验组比较统计学上无显著差异
。

但

对照组在第 �� 天观察
，

有部分肢体窦道再次复发
，

复

发率为���
�

�
�

� 骨骼破坏及修复
�

于实验前及实验后第 �。 、
��天

拍摄两组所有患肢 � 线平片
，
观察两组骨骼破坏及修

复情况
。

通过计算机测定髓腔破坏面积
，

并计算其死腔

面积缩小率���
。

缩小率���二 �实验前死腔面积一实
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���
·

验后死腔面积��实验前死腔面积
。

死腔面积的大小的

变化
，

可以说明骨骼破坏与修复的情况
。

实验后第 ��

天的 � 线片观察
，

见实验组死腔面积与实验前比较有

不同程度的缩小
，
周缘骨质密度增高

，

呈现修复趋势
。

对照组死腔面积的变化差异较大
，

有修复缩小
，

亦有继

续破坏增大现象
。

至第 ��天两组间差异更趋明显
。

表 � 两组窦道闭合情况比较

组别
一

一�幽掣愁黔粤稗兽一下祖��

一
�� �� �� �� �� ��

实验组

刘照组

��

��

��
�

� �� ��� ��� ��� ���

��
�

� ��� ��� ��� �� ��

表 � 两组不同天数

� 片平均死腔面积缩小率���比较

组 别

实验组

对照组

��天 ��天

��
�

��土 �
�

��
卜

��
�

��士�
�

��
“

�
�

��士 ��
�

�� ��
�

��士 �
�

��

与对照组比较 �� 。
�

��

�
�

� 病理观察
�

所有标本镜下所见的共同病理特征
�

���病灶中心为脓肿区
，

内为脓液物质
，
主要是坏死组

织和细胞碎片
，

夹有大小不等的死骨
，

有数量不等的

炎症细胞浸润
。
���脓肿周围有肉芽组织包裹

，

内有广

泛的炎性细胞浸润
，

其中以浆细胞
、

单核细胞和淋巴细

胞为主
，

呈片状或团状分布
，

越近脓区
，

密度越高
。

���

肉芽组织外周接近骨皮质区
，

炎性细胞逐渐减少
，

大

量成骨细胞增生
，

形成软骨样组织及新生骨组织
。

实验组脓肿范围普遍较小
，

脓液区内有密集的炎

性细胞浸润
，

周围肉芽组织内细胞数量较多
，

呈现活跃

吞噬现象
。

同时可见肉芽组织向脓肿区延伸
，

将脓肿分

隔成多个小脓肿的现象
。

对照组脓肿内及肉芽组织中

炎性细胞数量较少
，

密度低
，

显示吞噬不活跃
。

同时还

可见脓液突破肉芽组织向外蔓延扩散的现象
。

取两组标本
，

高倍镜下随机观察每个标本脓肿周

围肉芽组织 �个视野
，

作炎性细胞计数
，

实验组 �个标

本平均炎性细胞为 �能
�

�� 士 �
、

��个�均值士标准差
，

下同�， 对照组为 ��
�

��土 �
�

��个
，
两组有非常显著性

差异��� 。
�

���
。

实验组脓肿周围有较多的炎性细胞
，

有利于坏死组织的吸收
。

�
，

� 抑菌试验
�

将陈氏膏均匀平涂于无菌纸上制成

抑菌纸片
，

按卫生部临检中心临床检验操作规程 ��

法
，

分别在培养基上对金黄色葡萄球菌
、

铜绿色假单胞

菌
、

埃希氏大肠杆菌作抑菌试验
。

结果表明
·

陈氏膏对

以上 �种细菌均无明显抑菌作用
。

�
，

� 皮肤急性毒性试验
�

选成年健康家兔 �只
，

试验

前脊柱两侧剃毛约 ���� � ���� 大小
。

将陈氏膏均匀

涂于剃毛区
，

用纱布覆盖胶布固定
，
��小时后去除药物

及捺尽残余
。

每 日观察家兔体重
、

皮肤
、

毛发
、

眼睛粘

膜
，

呼吸及脉搏变化
。

连续 �周
。

结果表明所有受试家

兔均无明显全身中毒反应
，

皮肤无红斑和水肿
。

� 讨论

中医把慢性骨髓炎称为
“
附骨疽

” ，

认为是正气虚

弱
，

邪毒人侵
，

腐骨化脓而成
。

扶正祛邪
，

是中医的基本

治则
。

陈氏膏按中医理论配制
，

方中金雀根补气
�当归

、

川芍
、

丹参养血活血
�
血竭

、

乳香
、

没药活血生肌
�
木芙

蓉
、

山豆根
、

皂角刺等清热解毒
，

消肿排脓
。

全方组合
，

具有补益气血
、

活血生肌
、

解毒排脓的功效
。

从实验结

果看到
，

该药外敷后
，

局部肿胀消退明显快于对照组
，

窦道闭合后无复发
，
� 片及病理学观察提示死腔范围

明显缩小
。

表明该药具有抵抗感染
，

加快病灶修复
，

促

进骨髓炎愈合的作用
。

实验显示
，

陈氏膏对骨髓炎常见致病菌无明显抑

菌功效
，

说明该药不是通过直接杀菌抗感染发挥作用
。

分析其作用机理
，

可能有以下二个方面
�
���从实验中

观察到
，

敷药早期
，

特别在 �一 �周内
，

局部脓液分泌多

于对照组
，

说明该药能促使排脓通畅
。

脓液的大量流

出
，

有利于小死骨排出
，

同时减轻了死腔内的张力
，

有

效地阻止了病灶的蔓延扩散
，

为后期病灶修复创造了

条件
。

���从病理学观察到
，

实验组病灶中心的脓肿范

围普遍缩小
，

脓肿内及包裹脓肿的周围肉芽组织中有

大量单核细胞
、

浆细胞及淋巴细胞浸润
，
细胞计数明显

多于对照组
，

显示吞噬活动十分活跃
。

有关文献提到
，

具有吞噬活动的细胞
，

可产生多种氧化活性集团
，

均有

强烈的杀菌作用工
。

而上述细胞在完成吞噬
、

清扫坏死

组织后大多可转化为纤维母细胞
，

最后形成纤维结缔

组织叫
。

由此推测
，

陈氏膏的作用机理可能在于提高机

体免疫抗病能力
，

通过加强吞噬细胞活动
，
消灭致病

菌
，

加快脓肿内坏死组织的吸收
，

促进肉芽组织向脓腔

内生长
，

充填死腔
，

为骨组织的最终修复创造有利条

件
。
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