
·

弓��
。

质
，

提高中医疗效
，

将有所裨益
。

�
�

� 临床表现与辨证
�

丙型肝炎组一般症状较

轻
，

有中等程度以上症状者比乙肝少
，

湿热中阻

证及 ���
、

��� 较大幅度上升者较乙肝组少
。

究其原因
，
可能与丙型慢性肝炎大多炎症坏死

反应较弱同有关
。

从组织学观察
，

丙型肝炎带状

及亚小叶坏死较乙型肝炎少
。

腹腔镜所见
，

乙型

慢肝大都呈赤色纹理
，

而丙型慢肝炎症反应不

多
，

赤色纹理较少困
。

丙型肝炎组癖血阻络证较多
，
�一 � 一�均

值较高
。

本资料提示
，

具胁下结症
、

面色晦暗
、

血

痣赤缕
、

胁肋刺痛
、

舌质紫暗等症状的癖血阻络

证
‘

丙型肝炎组比乙型肝炎组为多
。

反映纤维化

程度的指标 �一 � 一�丙肝组较高
。

丙型肝炎组平均年龄较大
，

白蛋白和总胆

固醇较低
。

乙型肝炎母婴感染较多
，

丙型肝炎多

为成人期感染发病
，

因此平均年龄较大
。

肝脏和

蛋 白
、

脂质代谢密切相关
，

���和 � 一 。��� 较

低
，

反映了丙型慢性肝炎肝细胞功能的减退较

为明显
。

�
�

� 病机和治法
�

根据本文资料
，

作者认为
，

丙

型慢性肝炎和乙型慢性肝炎在病变机理
、

临床

症状上虽有相似之处
，

但比较而言
，

丙型慢性肝

炎患者年龄较大
，

病邪潜伏较深
，

病理反应较为

缓和
，

病势缠绵
，

更易邪毒窟结
，

耗伤正气
，

结症

成癌
。

治疗上有三点启示
�
���清邪解毒

，

祛除病

因
，

要注意深人营血
，

清肝凉血泄毒
。

���邪盛正

伤
，

互为因果
，

邪毒始终难以祛除
，

治疗要强调

扶正托毒
，

使邪去正安
。

���癖毒阻络
，

胶结难

解
，

以致结症成癌
，

治疗要重视化疲和络
。
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花粉制剂治疗冻伤 �� 例

傅葱英
’

花粉用于医疗保健
，
在我国历史久远

。

花粉在临床

上用于抗衰老
，

防治高血压
、

肝脏疾病
、

糖尿病等均有

报道
。

笔者近年来将花粉用于冻疮的治疗
，

收到较好的

疗效

� 一般资料

本组病例共 ��例
，

男性 �� 例
，

女性 ��例
。

年龄 �

一 �弓岁
，

其中 �� 岁以下 �例
。

冻伤史 �一�。 年
。

� 治疗方法

�
�

� 花粉制剂的配制
�

按以下步骤制备花粉制剂
。

首

先制备花粉营养液
�

采用低温慢速研磨法将花粉制成

破壁花粉乳
，

然后用乙醇连续提取法
，
得到花粉营养液

并减压浓缩
，

最后采用低温复合过滤除菌法制得无菌

许金林
‘ “

安徽教育学院生物系
，

合肥市金寨路 ��� 号

��������

安徽中医学院

收稿日期
�����一 ��一 ���修回日期

�����一 ��一 ��

乒缩花粉营养液
·

配制花粉制剂
�

将十八醇
、

峰蜡等基

质与甘油一醋
、

山梨醇酷
、

十二烷基硫酸钠等乳化剂加

水乳化后
，

加肝素搅匀
，

待温度降至 ��℃ 以下
，

加无菌

浓缩花粉营养液再次匀质即成
。

�
�

� 使用方法
�

每 日外涂冻伤部位 �� �次
，
涂药量依

据冻伤面积而定
，

涂约 ��� 厚的薄层
，

涂后用手轻轻

局部按摩 �分钟
。

连续使用 �周以上
。

使用该制剂时
，

停止使用其他 一切外用药物
。

� 治疗结果

�周内肿胀及其他症状完全消失
，

评为痊愈 ��例
�

�周内肿胀基本消失
，

其他症状明显改善
，

评为显效 �三

例 ��周内肿胀及其他症状均减轻评为有效 �� 例
��周

内肿胀及其他症状无好转
，
评为无效 �例

。

总有效率

��
�

���
。

大多数有效病例
，
在徐药后 �一�天即见效

。

对伴有皮肤较裂者亦有明显疗效
。

�中国人民解放军 ���医院皮肤科
、

合肥第二人民医院皮

肤科协助临床观察
，
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