
�

���
�

后多数可获明显针感
，

再留针 �� 分钟后取针
。

这种独具一格的治疗经验
，
已为许多偏头痛患

者解除了痛苦
。

如血管神经性头痛患者文 � �
，

女
，

�� 岁
，

西药师
。
����年 �月 � 日初诊

。

患者

主诉右侧头额部反复发作性疼痛 �� 余年
。

每在

疲劳
、

情绪激动
、

睡眠不佳时易诱发
。

有视觉先

兆及发作周期
。

头痛时伴有恶心
、

呕吐
、

流泪
、

面

色苍白等症状
。

曾服酒石酸麦角胺及镇痛剂等

对症治疗无效
。

由四川专程到武汉治疗
。

检查
�

慢性痛苦病容
，

神疲体倦
，

神经系绒未见阳性体

征
。

心肺肝脾未见异常
，

血压 �����
�

����
。

脉弦

数
，

舌苔薄微黄
，

舌质红
。

诊断
�

血管神经性头痛

�少阳经头痛�
。

取双璐风穴
，

向对侧乳突深刺 �

寸
，

患者有酸麻和热感向咽喉部放散
，

留针 ��

分钟
。

第 �次针后即获良效
。

共针 �� 次
，

症状

全部消失
。

自配蚕蛾珍珠散治疗口腔炎 ���例

于思善
‘

经多年实践
，

我们研制出纯中药制剂蚕蛾珍珠散

外敷治疗各种 口腔炎症
，

收到满意疗效
，

并与西药和中

药冰硼散进行对比观察
，

结果明显优于后两者
。

现总结

报告如下
。

� 临床资料

治疗组 ��� 例患者均为我院门诊病人和部分住院

病人
。

年龄 �个月一 �岁 ��例
，
�一 ��岁 ��例

，��岁以

上 �例
。

西药组 �� 例
，
冰硼散组 �� 例

，

年龄与治疗组

相仿
。

主要临床表现
�

初起 口腔粘膜局部充血水肿
，

继

则舌面和颊部以至全 口腔粘膜出现豆腐渣样白屑
，

形

似雪花
，

不易擦掉
，

或呈现米粒大小的水泡
，

舌上出现

淡黄色或灰白色大小不等的溃疡
，

常伴发烧
、

烦躁
、

咳

嗽
、

流涎
、

拒乳食
、

哭闹等
。

� 治疗方法与结果

蚕蛾珍珠散组成
�

蚕茧�去蛹�
、

珍珠�另锻�
、

黄连
、

黄柏
、

青黛
、

白芷
、

冰片
、

云获荃
、

白矾
。

以上药物珍珠另

缎
，

冰片的半量混合其他粉碎成颗粒状
，

用扣锅锻的方

法缎存性
，

使成灰黑色
，

然后与缎珍珠和另半量冰片一

起共研成极细粉即成
。

治疗组以适量的药物直接外敷

或用纸筒吹敷于患处
。

每 日 �次
。

为便于婴幼儿敷用也

可掺人与药粉等量白糖共研后敷用
。

西药组用常规治

疗方法
，

中度症状口服复合 �
、

维生素�
、

制霉菌素或灭

滴灵
，
局部涂 ��龙胆紫

。

重症配合以青霉素静滴
。

冰硼

散用法同蚕蛾珍珠散
。

疗效标准
�

临床症状和局部病变完全消失为痊愈
，

临床症状基本消失
，

体温正常
，

局部病变明显改善为显

效
�
临床症状减轻

，
局部溃疡与疤疹部分愈合与消失为

好转
�
治疗前后症状和局部病变无好转或加重者为无

河南省商丘地区人民医院��������

收稿日期
�����一 ��一 ��

马规划
’

效
。

结果蚕蛾珍珠散痊愈率达 �。�
，

总有效率 ����
，

平均疗程 �天
，

明显优于其余两组
。

见附表
。

随访 ���

个月
，
治疗组无复发者

，
西药组 �例复发

，

冰硼散组 �

例复发
。

治疗组平均疗程 �天
，
西药组为 �天

，

冰硼散

组为 �天
。

附表 三组间疗效比较

分组 例数
痊愈
�例�

显效
�例�

好转
�例�

无效
�例�

八��曰︸乙��，口夕︸���洲�
︺

��议以月匕�吐
﹄

治疗组

西药组

冰翩散组

体会
口睦炎中医属于

“
鹅 口疮

” 、 “
口糜

”
等范畴

，

多由脾

胃伏火
，

外感风热或心脾积热
，
热毒蕴结上蒸攻于 口腔

所致
。

治则应以清热解毒
、

渗湿降火为主
，

佐以健脾利

湿
、

养阴化浊
，

故本方用黄连
、

黄柏
、

青黛清热解毒
、

泻

火燥湿 �白芷祛风除湿
、

通窍止痛 �
珍珠

、

冰片清热解毒

止痛
、

防腐生肌敛疮疡
�
缎白矾解毒杀虫

、

燥湿止痒
、

收

湿敛疮
、

止血化腐
�云荃利水渗湿

。

蚕茧含有多种氨基

酸
，

其中高氨酸可加速细胞的新陈代谢
，
能促进伤口愈

合
�丝氨酸可预防皮肤老化

�酪氨酸能吸收阳光紫外线

起杀菌作用
。

诸药合用使风热得散
，

积热得除
、

外浊得

清
。

采用扣锅媛的制法
，
封闭严密

，

可避免药物有效成

分的挥发散失
。

珍珠另锻和部分冰片直接掺人缎好的

药物中研用
，
更能充分利用药物的偏性

，
减小药物对局

部感觉神经的刺激提高疗效
。

此散剂无奥味微
，

对口腔

粘膜无刺激
、

无腐蚀等副作用
，
患者易于接受

，
且用量

小
，

价格低廉
，

局部外敷使用方便
，

是治疗 口腔炎症的

理想药物
。
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