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� 病例介绍
例 ��晚
嘛

毒症合并高热及全身性药疹

张�
，

男
，
��岁

。

病案号������
。

人院诊断
�

慢性肾炎
、

慢性肾功能不全�尿毒症晚期�
、

尿毒

症性心包积液万肾性贫血
、

肾性高血压
。

给予血

液透析及中药治疗
，

病情改善
，

准备接受肾移

植
。
���� 年�月�� 日因发热

、

寒战
、

体温 ��℃ ，

咽部充血扁桃体�
。

肿大
，

尿中白细胞满视野
，

给予先锋必静点
。

两天后
，

由胸部开始出现红色

稀疏丘疹
，

渐及上肢及背部
，

考虑为药疹
，

先后

换用复达欣及万古霉素
，

皮疹愈增
。

给予氢化可

的松
、

维生素 �及葡萄糖酸钙治疗
，

药疹及体

温均未能控制
。

�月 � 日
，

体温升至 ��℃ ，

血象

示
�

白细胞 ��。 。����
� 、

中性 ���
，

未见中毒颗

粒
，

尿检发现大量霉菌
。

遂停用所有西药
，

改用

中药治疗
。

现症
�

除头面部外
，

全身鲜红与深红

交杂分布的大片状丘疹
，

通身大热
，

无汗
，

烦躁
，

时有澹语
，
口干不欲饮

，

小便黄少
，

大便干
。

舌质

淡红
、
苔厚腻微黄

，

脉滑小数
。

中医辨证
�

气营两

蟠
， ’

以营分为重
，

兼夹下焦湿热
。

因原发病为长

期的尿毒储留
，

湿浊雍滞下焦
，

高热十余天
，

热

达 �� �
，

舌质与舌苔的变化不敏感
。

治以凉血

清气
、

伙渗利藻
、

解毒止痒为法
，

清营汤加减
�

羚

羊角粉 �� �冲服�
，

丹皮 �鲍
，

玄参 �鲍
，

细生地

��鲍
，

赤芍 ���
，

紫草 ��乡茜草根 ���
，

重楼

���
，

金银 花 ���
，

连翘 ���
，

生 石 膏 �����先

煎�
，

白茅根 ���
，

芦根 ���
，

淡竹叶 ���
，

白鲜皮

���户遴嵌子
���

。
�剂水煎 � 次

，

浓缩取汁

�����
，

频频饮服
。

从下午 �点开始服药
，
至夜

�。 点车有
，
患煮自诉两耳至面颊胀痛

卜

张 口困

�
、 ‘
中 日友好医院

，
北京和平里樱花东路������的

收稿日期
�����一��一��

难
。

检查发现
，

两耳根部明显肿胀
，

耳周及外耳

道有较多黄色粘液流出
。

急请耳鼻喉科会诊
，

查

中耳及内耳完好
，

黄色粘液系从外耳道渗出
。

从

中医考虑
，

此为外感的温毒之邪与下焦湿热秽

浊之病理产物上发
，
乃向愈之佳兆

。

遂嘱病人将

所余中药继服
，

至夜里 �点服完
。

药后周身汗

出
，

热稍退
，

皮疹明显消退
，

颜色由深红转暗
，

已

不觉痒
。

唯黄色粘液大量渗出，由两耳渐及整个

颜面
。

翌 日晨
，

颜面高度肿胀
，

形如狮面
，

眼睛几

乎睁不开
，
以手触之颜面皮肤

，

如面具样板硬
。

体温 ��
�

�
‘

�
。

上方又进 �剂
，

体温复常
，

皮疹逐

渐消退
，

颜面肿胀渐轻
，
渗出停止

。

�周后
，

全身

大量脱屑
，

药疹告愈
。

例 ��晚期肝硬化腹水合并高热

王 � �
，

男
，

�� 岁
。

病案号 ������
。

患者乏

力
、

食欲不振
、

消瘦两年半
，

加重伴发热
、

腹水
、

少尿 �月余
，

高热 �� 天
，

门诊以
“
发热待查

，
肝

硬化腹水
”
收人院

。
�个月前患者因肝硬化腹水

住当地传染病院
。

住院期闻
，

无明显诱因出现午

后低热
，

根据胸部 � 线片按右下肺炎治疗
，

先

后静点氨节青霉素等多种抗生素
，

复查胸片未

见好转
。

结合临床表现及结核菌素试验阳性
，

在

应用抗生素的基础上加用抗痊药
。

热度非但不

减
，

�� 天前开始由低热转为高热
，

每 日体温最

高时达 �����℃ ，

单位派专车拉冰
，

冰镇全身
。

近 �天来
，
出现神昏澹语

，

全身黄疽及腹水加

重
，

不思饮食
，

消瘦明显
，

当地医院已下病危通

知
。

为进一步诊治
，

由救护车从外地送至我院
。

刻下症
�

体温 ��
�

�℃ ，
通身大热

，
口鼻气热

，

渴

不欲饮
，
可闻及较浓烈之肝臭味

，

全身及 目睛发

黄
，

面色黄中隐红
，
面垢齿燥

，

时有谙语
，

形体消

瘦
，

腹大如鼓
，

尿少黄如茶色
，

苔黄厚腻垢
，

脉弦

细数
。

中医辨证
�

湿温
。

高热虽久
，

波及营分
，

但

湿热秽浊交阻
，

盘踞中下二焦
，

故中药治以甘露

消毒丹加减
，

芳香化湿
，

淡渗分利
，

兼清气营
。

药
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用
，
广霍香 ���

，

佩兰 ��
，

绵茵陈 �她
，

石葛蒲

���
，

白范仁
�

��
，
飞滑石 ����包煎�

，

生甘草 粗
，

细木通 ��
，

炒黄芬 ���
，

连翘 ���
，

细生地 �鲍
，

丹皮 ���
，

炒积壳 ��
，

川厚朴 ��
。

水煎服
，

每 日 �

剂
。

第 �剂服后
，

周身汗出漆傣
，

发黄而粘
，

精神

大见好转
，
�剂服完

，

体温降至正常
。

为巩固疗

效
，

继服 �剂
，

体温一直未升
。

后用中西药调理

腹水月余
，

病情好转出院
。

例 �� 晚期糖尿病合并高热

李又 火
，

男
，

�� 岁
。

病案号
�������

。

全身浮

肿 �年
，

加重半年
，

门诊以
“
糖尿病��型�

、

糖尿

病肾病
、

慢性肾功能不全�尿毒症晚期�
、

肾性贫

血
、

高血压病 �期
、

冠心病
、

心功能不全�心功能

班级�
”
收人院

。

人院后第 �� 天
，

病人发热
，

不恶

寒
，

体温最高达 ��
�

��
，

无汗
，
口渴

，

伴咳嗽
、

气

喘
，

全身高度浮肿
，

小便 短 少 �全 天 小便量

������
。

舌质淡
、

苔白厚腻
，

脉沉弱细数
。

中医

辨证
�

风温
。

原有水肿
，

外感热邪
，

肺气不宣则小

便更加短少
�发热而不恶寒

，

高热 口渴
，

病在气

分 �因肾阳衰败
，

肾性贫血严重
，
虽高热

，

舌仍

淡
，

脉仍沉弱细数
。

治当舍舌
、

舍脉从证
。

治以

升降散加味
�

蝉蜕 ��
，

僵蚕 ��
，

片姜黄 ��
，

生大

黄 ���后 下�
，

黄荃 ���
，

桑 白皮 ���
，

白茅根

���，芦根 ���
。

�剂水煎服
。

药后第 �天日小便

量增至 ������以上
，

热随搜泄
，

脉静身凉
。

� 体会

慢性病重症合并高热时
，

其原发病往往参

与表象�舌质
、

舌苔
、

脉象
、

面色等�的形成
，

而使

外感热病的证型及演变规律变得不典型或复杂

化
。

如例 �
，

发热 �� 余天
，

高热�� �
，

舌仍淡红
�

例 �
，

气分高热
，

舌仍淡
，

脉仍沉弱细数
。

这是由

于原发病长期的病理损害
，

使患者形成较为特

殊而又相对恒定的病理体质
，

加之病理产物的

存在
，

因而表现为较为固定的舌质
、

舌苔
、

脉

象
、

面色
、

形体等
，

与无内伤基础的外感高热

在表象上反映不同
。

临证需要综合分析
，
去伪

存真
。

药物热可视为外来因素 卜

雄疗可按温病辨

治
。

例 �及例 �在感染的基础上可能都合并有

药物热
，

以至抗生素越用体温越高
�

例 �尚出现

全身性药疹
。

中医外感热病的病因虽无药物热

之说
，

但因药物热之临床表现多有卫气营血之

传变规律
，

加之药物本身对机体来说是梦卜来因

素
，

故其治疗原则可按外感温热处理
。

热解形式除从汗外解
、

从演便下走之外
，

尚

有温毒上发一途
。

肾开窍于二阴及耳
，

例 �为晚

期尿毒症
，

小便短少
，

温毒无从渡泄
，

故上发于

耳
，

从外耳道渗出大量黄色粘液
，

波及整个颜

面
。

临证遇此
，
实为罕见

，

但温毒有排泄之路
，

应视为向愈佳兆
。

慢性病重症合并外感高热
，

高热为急为标
，

仍应遵循
“
治外感妞将

”
的治则

，

大剂短程
、

力挫

热势
，

切莫贻误战机
。

例 �细生地
、

生石膏均用

至 ����
，

中病即止
。

应用中医药治疗外感高热
，

切忌用冰镇的

物理降温疗法
，
以防冰遏邪伏

，

玄府不开
。

如例

�冰镇近 �� 天
，

高热不退
。 一

去除冰镇
，

改用中药

治疗
，

漆傣汗出而热得解
。

刻能

蕊烹黔霹焦憨然司嘿氧赣械部绎囊烹裘勇鹭声晶��一�无痛分挽仪 ���� 元�台

子午流注治疗仪 ����元�台

激光 电磁针疗仪 ���� 元�台

�����一��型激光针灸仪 ����元�台

盯一
��一

宽谱治疗议 ��� 元�台�大 �

宽谱治疗仪 ��� �仁�台

康福牌胆石病治疗仪 ��� 元�台

塘尿病治疗�义���元�台

肥胖症治疗仪 ���元�台

梦神睡眠器 ��� 元�台

中国经络诊疗仪

��一���型 ���元�台

��一���� 型 ���元�台

��
一

���型 ���元�合

��一���� 型���元�台

��
一

���� 型 ���元�台

��一 �电子康复仪 ���元�台

�二����一 �型 ���元�台

场效应治疗仪������� �� 元�台

场效应治疗仪‘劝������元�台

场效应了台疗仪���������元�台

韩氏治疗仪 ������型 ��任元�台

九针 ���� ���元�套

磁圆梅针 �� 元�只

磁极针 ��元�套

单头火针 �
�

�元�支

多头火针 �� 元�支

五早磁吸针 ��。 元�套

小针刀 �汉章����元�套

小针刀�志远���元�套

大针灸器械包 ��元�套

两用磁提针 �� 元�只

可调磁提针 �� 元�只

梅花针 �元�只

医用耳穴磁珠 ��元�包伸�
�

�
�

�

医用耳穴磁珠 �� 元�包�哪
�

�

�
�

中国温灸器 ��元�套

温灸盒�双孔���元�只

温灸盒�单孔���元�只

灸架 �。 元�只

艾柱模 ��
，

�元厂套�安徽�

艾条
�

局仁堂 �
�

。 元�盒

扁鹊 �
�

�元�盒 安徽 �
�

�元�盒

艾柱 �
�

�元�盒 时珍 �
�

石元�支

微烟艾灸器 ��元�套

人 体男性穴 位模型��������� 元�个

�����巧�元�个 ��优����元�个

〔�����人体女性穴位模型 �� 元�小

手针模型�塑料 ��� 元�个

足针模型 �塑料 �肚 元�个

耳针模型����� 塑料���元�个

耳针模型����� 塑料中英文���元�爪

耳针模型��
��塑料�� 元�对

耳穴挂图 �� 元�台

医用磁疗拔真空火峨 �� 元�套

枪式拔峨 ��元�套

像胶火罐 ��
�

�元�套

玻璃火曦 ��
�

�元�套��只�

月球车磁疗按牵器�保健型巧乳 �

月球车磁疗按摩器�洽疗型�”
�

�

箫不
�蒯�

远红外药物针灸按牵器�� 元�个
无菌针

�

华佗牌 ��元�盒�� 。 。 支�价澳
一 �

���� 牌 ��元�盒����支�

传统针
�
华佗牌 �� 元�盒��。 。 支�

坏球牌 �� 元�盒临。 。 支�

以上商品 �� 元以上办理邮寄
，
另加

���邮费
。

写清收救人姓名
、

地址在汇截单

附官内写清所曲商品名称和数�
。

地址
�

北京市东�门内南小衡�� 号联系人
�

李惟

明 电话
��������邮编

�������


