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徐金合剂治疗白塞氏病眼部病变 ��� 例临床分析
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摘要 自����年
，

我科用中药徐金合剂治疗白塞氏病

并发眼病 ���例
，

多数为中青年
，

眼并发症主要有葡萄

膜炎和视网膜血管病变���
�

����
，

近期疗效的有效率

和显效率各占��
�

���和 ��
�

���
，

长期持续治疗有效

率 ��
�

���
，

显效率为 ��
�

�� 吓
，

失明率 �
�

���
，

与停药

对照组比较有显著差异
。

主题词 ������综合征�中医药疗法 眼疾病�中医药

疗法 � 徐金合剂

�� ��

白塞氏病��
�����

’� ��������是一种涉及

多系统器官
、

原因不明的独立性疾病
，

激素及其

他免疫抑制剂对本病的发作有一定效果
，

但不

能阻止病情发展和并发症的发生��，幻
。

本病发病

后 �年内有 ��一���出现眼球损害
，

失明率高

达 ��一����
，〕 ，

����年起
，

我科开展用中药徐

金合剂治疗本病取得良好效果
，

尤其对本病的

眼部损害防治减少致盲方面作了探索
。

本文重

点对统计资料完整的 ��� 例白塞氏病中合并眼

部病变 ��� 例
，

予专方治疗
，

分析讨论如下
�

� 临床资料

本组病例 ��� 例均符合 白塞 氏病 的诊

断��，
�〕 ，

具有眼部病变及有 口腔
、

外阴皮肤症状

中 �项以上者
。

本组男 �� 例
，

女 �� 例
。

年龄 ����� 岁为

多见���
�

���
。

从全身性第一个症状到出现眼

球损害时间
，

最短 �天�眼部损害为首发症状�
，

最长 ��年
，

多数为 �一�年���
�

���
。

从单眼

发展到双眼损害
，

最短 �天
，

最长 。 年
，

平均
。 �

�� �年
。

眼部损害分类
���� 例���� 只眼�的 ���眼

次发病
，

其眼部损害表现有 �种
，

其中全
、

前
、

后

葡萄膜炎 ���眼次���
�

����
，

视网膜血管损害

�静脉曲张
、

静脉周围炎
、

视网膜脱离
、

视网膜

炎
、

中央静脉血栓炎
、

黄斑囊变����眼次���
�

上海南市区董家渡医院白塞氏病科��。 。 。 ���

收稿 日期
�����一��一 ��

����
，

其它有巩膜炎
、

滤泡性角结膜炎
、

继发

性青光眼
、

继发性白内障
、

眼球萎缩
、

视神经萎

缩等
，

共 �� 眼次
。

� 治疗方法

金雀 根针剂
�

每 支 ����含 生 药金 雀根

����
。

患眼球后注射
，

每次每眼 。 �

���
，

每隔 �

一�周一次
，
�个月为一疗程

，

以后每月 �次加

强治疗
。

徐金合剂
�

徐金合剂为提取水煎剂
，

每 ��

含生药徐长卿 ��
，

金雀根 ��
，

每 日 �次
，

每次

口服 ����
。

� 疗效分析

�
�

� 疗效评定标准
�

连续治疗 �个月评定近期

疗效 �连续用药 �年以上
，

或停药 �年以上评定

远期疗效
。

控制
�

眼球损害的症状缓解
，

无复发
，

视力

提高
，

免疫学指标在正常范围
�显效

�

眼球损害

病变 �年内有轻度发作 �一 �次
，

视力仍提高
，

免疫学指标基本正常 � 有效
�

眼球损害在 �年

内有 �次轻度复发
，

视力仍保持原状者
�无效

�

眼球损害经常发作
，

眼球内组织有明显的永久

性损害
，

视力下降
，

未达到失明程度 �失明
�

视力

消失
。

�
�

� 结果
�

本组 ��� 例中
，

获控制 �� 例
，

显效

�� 例
，

有效 �� 例
，

无效 �� 例
，

无失明者
。

附表示
，

从远期疗效看
，

连续用药组疗效明

显优于停药对照组
，

连续用药组失明 �例
，

发生

在治疗后第 �
、

�年各 �例
，

停药对照组失明 �

例
，

分别发生在停药第 �
、
��

、
��

、

��
、

��个月
。

�

例均系单眼失明
。

附表 连续用药与否对远期疗效的影响

分组 例数 控制 显效 有效 无效 失明

连续用药

停药对照

�� ��

�� �
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也有参考价值
。

本组经徐金合剂治疗后
，

在眼

部症状缓解
，

眼底静脉怒张现象改善娜分病例
检测血液流变学

、

血粘度偏高者也恢复正常范

围
。

我们对白塞氏病保护视力
、

预防失明有以

下几点措施
�
��� 重视视网膜静脉怒张现象

，

加

用活血化痕药
����有免疫功能紊乱者

，

加用补

气养阴药
����慎用激素

，

已用者在专病专方治

疗下递减停药
，

对视力不 良者
，

递减剂量应慎

重 ���� 对未累及眼病的白塞氏病
，

应早期诊

断
，

及早治疗
，

对保护视力预防失明有积极意

义
。

我科运用上述措施
，

近 �年来病例数量虽

增加
，

但未发生失明病例
，

失明率从原来 ���
，

下降到 �
�

���
，

如从病眼 ��� 只统计
，

失明率

为 �
�

���
。

总之
，

用中药专病专方治疗白塞氏

病
，

对减少眼发病
、

复发
、

防止失明
、

保护视力等

方面较激素
、

免疫抑制剂有明显的优越性
。

� 参考文献
� 清水保

·

等
�

������ 病���
���、，���� �������� 。 ������� ����

�

���� ��������
’ � ������。 �内科 ������ � ���

�

� 厚生省公众卫生局难病对策课编集
�

难病对策叹一 手二
、

夕

卜病
�

�������一 ��
�

� 《全国中草药汇编》编写组
�

全国中草编汇编�上册�
，

����

� ���
�

���
�

� 林贤琦等
�

锦鸡儿有效成份的分离鉴定
�

中国医院药学杂

志 ����子����
， ��

·

本文经上海医科大学眼耳鼻喉科医院蔡松年教授审阅
，

特此致谢

价今乙‘
、

，毛令，毛�
、

，拭“ 心今的的心�毛令
、

乙令的的价肠各礼

太圣镇心痛旧服液�

叶扭。少的诊叻�心，的‘心。吵”。少砂介沼

�
、

讨论

白塞氏病常引起不可逆转的眼部病理变

化
，

本文 ��� 例全部符合完全型白塞氏病的诊

断
。

本组的葡萄膜炎及视网膜血管损害的发病

眼次数合占��
，

���
，

影响视力
、

预后较差
。

本

组病例�包括 ���例无眼部症状者�均作常规眼

底检查
，

并随机选择 �� 例作萤光眼底造影检

查
，

可见静脉怒张占��
�

������ 人次�
。

网膜静

脉怒张是网膜静脉栓塞前的特征性改变
，

对眼

病损害程度
、

视力预后估计有很大价值
。

白塞氏病并发眼病长期应用激素
，
副反应

严重
，

秋水仙碱可改善眼病预后
，

但也有用双盲

法研究结果认为无疗效
。

徐长卿�寮刁竹�系萝

孽科
，

根含丹皮酚及微量生物碱
，

性辛温
，
归肝

胃经
，

有祛风
、

止痛
、

止痒作用
，

最小致死量

��
矛

��。
���

·

��士 �
·

������〔
�二

。

余雀根�土黄蔑�
，

豆科
，

含生物碱
、

皂碱
、

淀粉叫
，

性甘微辛平
，

滋

补强壮
，

活血调经
，

祛风利湿
，

最小致死量 ���。

�������
。

本组 ��� 例经徐金合剂治疗
，

近期疗效显

效率 ��
�

���
，

总有效率 ��
�

���
。

经观察
，

连

续用药能控制眼病
，

减少复发
，

视力可以逐渐提

高
，

本组 ��� 例患眼 ��� 只
，

来院前已失明 �例

���眼�
，

双眼 �例
，

单眼 �例
，

本组治疗中共失

明 �例
，

合计失明 �� 例���眼�
。

致盲性病种有

视神经萎缩 �眼
，

视网膜剥离 �眼
，

继发性青光

眼 �眼
，

本组总失明率 �
�

���
。

连续治疗组失

明率 �
�

���
，

停药对照组 ��
�

���
，

均较清水保

等提出的失明率 ������远为降低图
。

在远期

疗效组随访 �� 例单眼损害者无一例发展为双

眼损害
，

随访时间最长 �年�� 例�
，

最短 �年��

例�
。

我科在 ��� 例白塞氏病中有 ��� 例未累

及眼部
，

经 �年随访治疗
，

无一例并发眼病
，

这

是中医药治疗本病的疗效还是和 ��� 有关
，

有待进一步探讨
。

本组部分病例在治疗前后测

定免疫功能的变化
，

选择性测定淋转率�����

和免疫球蛋白
，

发现大部分病例在治疗前 ���

偏低
，
���

、

��� 含量偏高
，

经治疗病情稳定后
，

也随之恢复正常
。

其它如 ��
�。 、

补体 ���
��

、

循

环免疫复合物�����等测定
，

对眼病预后估计

太圣镇心痛口服液为国家七五重点科技项

目
� 一

心脏肺血管疾病防治研究应用的药物之

一
。

该药具有益气活血
，

宽胸止痛
，

增加冠脉血

流量
，

改善心肌供血
，

保护缺血心脏的作用
。

适

用于气虚血癖痰阻型胸痹�冠心病
、

心绞痛�
，

能

明显改善或消除胸痛
、

胸闷
、

心悸
、

气短
、

乏力
、

眩晕等症状
。

无明显毒副作用
。

国家二级企业
�
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�
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�
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挂
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����������� �������� ��������

����宜����任���������� �� ������ ������������一 ���此�

����” �一�� ������ ���� ������� �� ������ ��吨�
��

�������
一
����

�����亩���������
一

��������� ������

��，以 ，，月 几���，��

�
‘��

、

�、 、 。 、 � ��� ��。 。 ��� � ���、 �弓������
‘

����������� ���

�、 。 下��
�
、

�、 。 、 ��。 。 ��� ��，� ������� ���� �� �������
�

������� ��
、

�。
」

� 、 、 〔侣 、 。 ����
、 � 一�、 �������� �� ��� ����� �����

，一 �〔����� 、 。 � ��� ��� ���一。 ���� 〔
‘

���������� ����� ��

�
�
�。 �����、 、 �。 。 》��� ���� ��� �������������� ���� ��

，，。· 、
�。 � 、 ‘专北

�

��� ���� ��������������
·

��
�

��
、

�
， 了�乌

�

�矛�� ����������� ��������� ����
，

���� ��。‘ 。 �‘�� ��。 【 ， 一

‘ 。
�

�。 味石 ��月� 。 � �������

�� ���巾�赴了
，
�������������� ������������������

，

����

一����一 ���������������� ��� ���������� �������
�

���� �������� ���� �������������� �� ��� 一 ���� 一

���
�

������� ������������� �������� �� �������� �����

�������� ������������ ���� �� �����������������������

�������������
�

��������� ������������� ����������
�

���������
·

�������
’
�������� ���������� ������������������

�

���� �����
，

���������

����� �����������

������������
�

���������〔�� �������

�������������划
� �� ���� ����

此�。 。��
�

��
�

�工门
厂 、

��
一

� ��

���� ����� �� � ��� ����� ��，�只

，

��� ����������� �����
�

、��� ��� ��������� ����� ��

�������� �� ��� �����

������
’� ������� �������

�
� ����“ �

� “ ��妙刀
�

�� ��� 咚，�����‘������ ��

����一��� �������

��。 。 ���� ������ ���� ��� 、 ��
一 』 、 』

�� ���� ���������

����工� ����
�

��、
，

��� �������� 、����������
� �������

�

�，�� �一����������� �������� ��� ��� ������ �� ��������

�����，�〕 ��、� ���������� ���� ���������������
�

������
，� �������� ���������� �� �

’

������� �������

〔
‘

���� � ������� �����
�

������ �������

��� � ‘、���� ������ 灯�������� ������� ������ ��
�

��������厂�
’

�二� ������� � �� 一���� �������������

‘���������������� �� ��������

�
� ��吵���

�一��� ��‘� ����� �� ��������� ������������ �������

� ��川� ��������������������� ���� ������������

�
，‘

�飞‘

刃�� ��尸产�

�������
����� ����� ����������� ������������ ����

������
�

������ ����� ���� ������� �� ��� ����� �����
�

�����飞������������� ��、 ��������
�

������� ������������

�������宁
�

��� �������������� ���� ��� ��� ���� �

�� 、 、 、 ������������������������ ���� ��������� �����
�

��，���� �

������
’� �������� ����� ��������

，

������� �������

������������������

�����，��� �
�� ������� ���������������� �������

����������������� �� ��������

��� ����� �� ��� �������������� �几
�

������
’� �������

���� ������� �� �� 一 ��� ������� �价�� ����
�

����

����� ���� ����� ��� ������ 一 ���� �������� ��� ���

��� ������������� ������� ������� ������� �� ���一���

����� ������ ���
�

��叼�
�

��� ����� 一 ������ ���

������ �������二 ���� ���� ��
�

���
��� ��

�

���
���

����一 ������
，

����� ����������一 ���� ���������� ����
�

��� ��� ��
�

���
�

��� ���� ��������������������� ���

��
�

���
��� ���� �����������

，

�
�

���
�

��� ������
�

������� ����������� �� �������� ���� ��� ����� ��

���� ������������
�

�������’ �������� ��������� �������� ����� ����

��������
，

��������
，

������

��������� ������
’� ������������ ������� ��� ���

�

��������� ������� � ��一 ��� �������

����������������� �� ���� ����

�������� ����� ‘一� ������� ����� ������� ������� ��

���� 一 ����一 ��� �����������

了公�� ��
“ ‘一

人�此

�、 。 �������� ��������� � ��������
�

�二�� �� � ����������

���。 。 、 。 �
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