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抗痴灵治疗 C O 中毒后迟发性脑病

80 例临床观察

李桂秋
,

刘亚林
`

许占民
2

摘要 急性 C O 中毒后迟发性脑病
,

中医辨证为肝肾

精血受损
,

痰浊痰血闭阻心包所致
。

抗痴灵具有补肝

肾
,

益精血
,

活血化寮
,

祛痰开窍的功效
。

应用该方治疗

本病 80 例
,

显效 78 例
,

有效 2 例
,

显效率为 9 7
.

5 %

主题词 一氧化碳中毒 /并发症 痴呆 /病因学 痴呆

/中医药疗法

急性一氧化碳 ( C O ) 中毒
,

是北方冬季常

见病
,

合并症多
,

死亡率高
,

尤其是中毒后迟发

性脑病一一 痴呆
,

治疗困难
,

患者生活不能自

理
,

给家庭和社会带来负担
。

自 1 , 7 6年以来
,

我

们应用抗痴灵治疗 80 例非间歇型
、

间歇型 C O

中毒后迟发性脑病
,

取得了满意效果
,

现报告如

下
:

1 临床资料
1

.

1 诊断标准
:

根据临床特点可分为仁厂卜 4

型
:

( 1) 精神障碍型
:

意识模糊
,

精神呆滞
,

反应

迟钝
,

记忆力
、

理解力
、

判断力下降
,

言语障碍
,

大
、

小便不能自理
。

( 2) 去大脑皮质综合征型
:

眼

球向各方向无意识转动
,

不能理解对方的言语

和动作
,

不会说话和 回答问题
,

吞咽
、

对光反射

存在
,

可引出病理反射
。

( 3 ) 椎体外系症状型
:

表情淡漠
,

四肢张力增高
,

静止性震颤
,

前冲步

态
。

( 4) 运动及感觉障碍型
:

四肢麻木瘫痪
。

根据病程中有无中间清醒期
,

又可分几型
:

( )I 非间歇型
:

其脑部症状是急性期症状的延

续
,

无中间清醒期
; (2 ) 间歇型

:

为 C O 中毒昏

迷
,

意识恢复后
,

经过一段清醒期
,

再度出现昏

迷或脑部症状
。

1
.

2 病例选择
:

选择发病时间在 1周以上
,

脑

病痴呆症状经一般治疗仍不能恢复者
,

共 80

1 河北医学院第四医院
,

河北省石家庄市 (G 50() } l)

2 河北中医学院

收稿 日期
: 199 4一 。 3一 22

例
。

男性 50 例
,

女性 30 例
。

年龄最小 18 岁
,

最

大 7 6 岁
。

临床分型
:

精神障碍型 56 例
,

去大脑

皮质综合征型 20 例
,

椎体外系症状型 3 例
,

运

动及感觉障碍型 1 例
。

80 例按病程分型
,

非间

歇型 72 例
,

间歇型 8 例
。

2 治疗方法

2
.

1 处方
:

应用 自制抗痴灵煎剂治疗
,

主要成

分
:

熟地黄
、

杜仲
、

构祀子
、

肉从蓉
、

当归
、

丹参
、

石曹蒲
、

远志等
。

加水 3 0 0 m l
,

煎至 i s o m l
,

每日

1 剂
,

鼻饲或 口服
。

20 剂为一疗程
。

2
.

2 治疗经过
:

非间歇型患者
,

在应用抗痴灵

的同时
,

又配合了高压氧治疗
,

每日 1 次
,

20 次

为一疗程
;
输新鲜血

、

细胞色素 C
、

三磷酸腺昔
、

辅酶 A
。

部分患者用了甘露醇
、

安宫牛黄丸
。

间

歇型患者
,

在应用抗痴灵的同时
,

亦配合了高压

氧治疗
。

个别患者用了安宫牛黄丸
。

3 疗效判定及治疗结果
3

.

1 疗效判定
:

显效
:

智力恢复正常
,

定时
、

定

向力存在
,

能正确阅读
、

书写
、

运算
,

远近记忆力

存在
;
有效

:

智力部分恢复
,

定时
、

定向力存在
,

不能正确阅读
、

书写
、

运算
,

远 近记忆力差 ;无

效
:

智力无恢复
。

3
.

2 治疗结果
:

用药前后进行 自身对照
,

C O

中毒后不用抗痴灵
,

而采用上述多种治疗
,

对迟

发性脑病无明显效果
。

使用抗痴灵后
,

经 1~ 3

疗程治疗
,

80 例中
,

显效 78 例
,

有效 2 例
,

显效

率 9 7
.

5 %
。

4 典型病例

某男
,

49 岁
,

重度 C O 中毒后迟发性脑病

(间歇型 )
。

患者昏迷 3 个月来院
,

人院时如植

物人
,

一直鼻饲
,

对各种声光无反射
,

无吞咽反

射
,

大小便失禁
,

四肢僵直
,

腹壁反射
、

提辜反射

消失
,

生理反射亢进
,

巴氏征 (十 )
。

入院后 即鼻饲给抗痴灵
、

高压氧治疗 20

DOI : 10. 13288 /j . 11 -2166 /r . 1995. 02. 019



·

9 6
。 皇

~

韭 一全-直

次
,

静滴克脑迷
,

肌注维生素 B
: 、

B l : ,

鼻饲安宫 ;

牛黄丸 2 丸
。

服用抗痴灵 10 余剂后可睁眼
,

但

讨论
急性 C O 中毒后迟 发性脑病

,

中医认为中

版
,

耳干
’

}斧半青血受损
,

痰浊血寮闭阻心窍所致
。

治 予补肝肾
一 、

益精秘
、

活皿化痛
、

祛痰开窍之

抗痴灵为治肺采病祖传秘方
、

方中以熟地
、

杜仲
、

构粗子
、

戈从蓉等补肝肾
、

益精血 为

毒故法黄两眼凝视天花板
,

对周围事物无反应
。

服 功 剂

后
,

可吞咽
,

即去掉鼻饲
。

3() 剂左右能下地
,

但

两下肢僵直
,

需双 人搀扶步行
,

两腿不能弯曲
,

双足呈拖跟前冲步态
。

约 切 剂左右
,

患者开 日

说话
,

但答非所问
,

失读
、

失算
,

远近 记忆力消

失
。

服至 60 剂左右
,

能正确运算加
、

减
、

乘
、

除
,

两下肢步行如常人
,

生活自理
,

并可单独外 出购

物

主 ;
储以 当归

、

丹
、

参等活血化疟
,

石葛蒲
、

远志等

祛少拼开窍
。

本方不仪 论治疗 中毒后脑病的有效

方剂
,

而用于老年 比痴呆病亦可获满意的临床

效果
「

中国针灸学

儿儿儿儿

片 名

第 1 辑 导论

第 2 辑 经络

第 3 辑 脆穴 ( 一 )

第 4 辑 盼穴 (二 )

第 5 辑 愉穴 ( 三 )

第 6 辑 刺法 ( 一 )

第 7 辑 刺法 (二 )

第 8 辑 灸法
第 9 辑 内科证治 (一 )

第 10 集 内科证治 (二 )

第 U 辑 内科证治 (三 )

第 12 辑 内科证治 ( 四 )

第 13 辑 妇儿科证治
第 14 辑 外伤及皮肤科证治
第 、 5 辑 五官科及其他证治
甲种本 ( 十五盘 )

中文版
英文版
乙种本 (五盘 )

中文版
英文版

中国针灸学续集
第 16 辑 奇经八脉
第 17 转 气街四侮
第 18 辑 盼穴 (续 )

第 19 辑 懊针穴位的解剖

第 2 0 辑 古典针法
第 2 1 辑 针刺补泻手法
第 22 辑 耳穴 的诊断与治疗
第 23 辑 眼针疗法
第 24 辑 顺三针和围针法
第 2 5 辑 限脑开窍法
第 2 6 辑 温针灸和隔药饼灸

第 27 辑 穴位数贴疗法
第 28 辑 肩痹症和延倪麻痹
第 29 辑 类风湿关节炎

第 30 辑 心悸心痹
甲种本 (十五盘 )

乙种本 ( 五盘 )

简明针灸疗法 ( 与德国合作
户

实用电针疗法
实用电针疗法 ( 讲座片 )

龙针祠法
-

实脸针灸学
邱茂 良教授针刺手法
耳穴的取法
针挑疗法
小儿指纹诊法
针灸治疗眼痛
针灸治疗颈肩肘晚痛
头针
耳穴的激光疗法
督脉铺灸
针刺透刺术治疗疑难杂症

片长
4 5

了

4吕,

5 6
了

4 ]
`

5 3
产

4 6

4 6
`

4 屯
厂

5 生
了

4 8
`

4 9
,

4 6
`

5 4
,

4 8
`

4 8
1

定价
1 3 6 元
1 3石 2 〔

1 3 6 元
1 3 6 少乙

1 3 6 元
〕 3 6 元
1 3 6 元
入3 6 元
1 3 6 元
1 3 6 元
] 3子弓元
13 6 元
1 3 6 元
1 3 6 元
1 3 6 元压

经络氧疗法
电针治疗抑郁症

双针刺法及胡兴立难 拿经验

针灸水平考试复方游座
系统解剖学 (1 8 机

、

治疗总论
内科证治
妇 * 科

、

五它私病讯

急珍
、

病案分析

中国肛肠病学
伟
肛姿

肛周脓肿
肛裂

中国骨伤学 (共 1 5辑。

第 1 辑 中国件伤学发展 史

第 2 辑偏折总论
第 3 辑上肢骨折 口 )

第 4 辑 」几肢骨折 任
奋

第 5 至 抓 辑将在 l 穿外 千
心

月 琦可出版

中医推拿按摩及其他
实用推拿手法
小儿保健推拿

儿科推拿疗法
常见小儿病疥 的推拿治疗
学按摩

家庭保健按摩
急性腰扭伤

推拿治小 儿疾病 ` 2 肌性抖

颈段 ) 眼泻 招 少

遗尿
J、 川咳嗽

门 )

腰稚小天 节紊乱兑 〕腰推

间盘突出 症
头颈部疾 炳按摩基不手法
骨关节损伤冶疗手法
李墨材先生按摩手法
内科常 心慢 世病的推拿冶炸

妇女 自我保健推拿

脊柱损伤性疾病整治手法

谊肩 风的防治
中医护理保健按摩

理筋 干法疗法

多方位整脊疗法
磁疗锤康复保健疗法

慢性骨随炎
肾炎 论治 ( 1

,
2 老 中医经脸

J

阳赓旱 泄的治疗
名老中医荟萃 ( 浙江篇
甲药鉴定学 ( 共 3 傅

、

药膳
中送 叙救
中医治癌之允

饮 食防癌
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壮吹 药钱 咨灸疗法 18
,

9 1 元
骨伪利 烈 爪林鳃的配制 与应用 5口 ) 4 8 元
外洗药在件 价科 临床应 用 之住 肛 元
牵引技本 乃

`
1 0 8 元

中 次尽公
王
护理技水操作规程

少
一 2 辑 7 7 `

玛 5 元
汤一 l 辑 73

`

1 6 5 元
中西淡练 合治疗鼻泪骨阻塞 1 6

,

84 元
翅石症的川 队防治 系列 3澎 12 。 元
中 以咦案分

、

析 55
`

1 4 8 元

养生保健
简 化太极拳 3 3

`
1 0 0 元

几 童形体 训练
`
附音带

洛 5了
OI

。 元
陈式大极拳 40

, 1 03 元
七星 功 川

`

困 元
山 老佗保仰功 汉

`

卯 元

份年健美操 8。
,

1 0 0 元
价义咬堆 反

产

况 功 2 。`
72 元

中 国气 功迪斯 妈
、
附书 音带 ) 8 。 `

卫1 8 元
陈盛甫武功集 绵

了
五禽 戏 ) 2侧 砚 4 元

华佗士离 讹气功 沁
’

2
06 元

大成拳枝 击功法 5 8
`

1 7] 元
大悲拳功 3 6

`
1恳合元

强肝明 目功治疗近视眼 3 2
`

1料 元
经脉导引 养 少功 5 3

’
1 68 元

关氏太极内功养生拳 G。 ,
1
20 元

刘 式次极拳
.

3 3 7 8 元
中国 古代养 主长 寿术一 作

药物 自我疗法 5 。`
] 2() 元

九九阳功 蛇
`

1 3 4 元

中医基础
二月补合乌 2 。 `

1 0 8 元
五丫丁 2 8 ` g G元
长津 4 3

`
1 辱8 元

金匿要略 又脏 俯经络篇 ) 2 。 ’

96 元
中医心理学

厂巾 文 ) 8川 1盯 元
中 医心理学 t 英文 ) 8 01 2 3 4 元

中 疾 舌诊 17
,

g] 元
舌本应内脏都位的九区分法 肠

’ 1 28 元
舌下络脉诊法 玲

`

84 元
八纲辨 扮1 2 9

`
1 2 8 元

脉诊 ( 上
、

下 乍

43
` 2 58 元

再诊 4 8
`

1 4 8 元
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、
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病理
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生
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、
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、
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、

药理
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病原学
、
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理

疗
、

康复等录像带
,

目录函索即寄
。

注
乙

以上录像带均为中文 P A L 制
,

如

需 N 制请特别注明并另付 3。%制式转录

费 录像带定价已含邮资
。

汇款地址
:

北京

东直门内北新仓 18 号中医杂志壮科技服

务中心
,

郊编 。买叩 电话
: 4 0 3 5 6 3 2

扑卿钟以洲洲捉。州科解,侧洲
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