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活血化癖法治疗哮喘的研究概况

王 志 英
‘

主题词 哮喘�中医药疗法 活血祛疲

支气管哮喘属祖国医学哮证范畴
，

历代医家对本

病病机的认识多以痰气交阻
，

肺失宣降为主
，

而以疲血

立论者较为少见
。

近年来用现代科学方法
，

从微观角度

证实多数哮喘患者尤其是久哮或急性发作缺氧严重

者
，

明显存在血痕现象
，

并认为痕血与哮喘的发生和发

展有着密切的联系
，

运用活血化痪法治疗哮喘的研究
，

使祖国医学对哮证病机的认识和辨证得到进一步完善

和发展
。

现就近几年运用活血化窟法治疗哮喘的研究

概况综述如下
。

� 哮喘夹血癖的机理

�
�

� 传统认识
�

根据传统理论
，

结合临床观察而推究

哮喘夹血痕的病机
，

多数认为主要由气滞和肺病及心

所致
。

如刘氏认为哮喘病人内有塞塞之气
，

而气为血之

帅
，

气有推动血液运行的功能
，

气行则血行
，

气滞则血

痰���
。

许氏也认为是痰气交结
，

气滞而导致血癖川
。

朱

氏认为哮喘一病
，

多为气机不利
，

久郁化火
，

气火灼津

为痰
，
致气机痹阻

，

气滞久则成疲闭
。

胡氏则认为哮喘

出现癖血证候是因病久气病及血
，

由肺及心所致叫
。

王

氏等认为
，

血液在脉管中正常运行
，

除赖心气的推动

之外
，

尚和肺之治节密切相关
，

哮喘 日久
，

肺气虚损
，

不

能贯心脉而朝百脉
，

辅心行血
，

累至心气不足
，

鼓动无

力
，

加之痰阻
，

碍气升降出人
，

使肺气郁滞
，

心脉失畅而

血郁致疲困
。

以上认识
，

从病理因素及病变脏腑两方面

阐述了哮喘夹血痕的病机
。

另外
，

有人认为哮证的
“

夙

根
”
应为痰痕所致

，

因宿痰伏肺
，

气机郁滞
，

升降失常
，

不仅会导致津液凝聚生痰
，

同时又因气郁痰滞
，

影响血

液运行
，

形成痰痕交结的局面
。

痰夹寮血
，

结成案臼
，

潜

伏于肺
，

遂成哮证的
“
夙根

” ，

如遇外感
、

劳倦
、

情志等因

素则引动伏痰而发
，

出现以肺气上逆为标
，

痰痕交结为

本的证候特点���
�〕 。

�
�

� 实验研究
�

应用现代科学技术研究哮喘病夹血疲

的实质
，
开展最多的是血液流变学研究

。

如李氏对 ��

南京中医学院
，

南京市汉中路 ��� 号��������

收稿日期
�����一 ��一 ��

例支气管哮喘患者作血液流变学观察
，

其中全血 比粘

度
、

血浆比粘度
、

红细胞压积
，

与正常人比较
，

均有非常

显著性差异川
，

意味着血液的粘滞性增高
，

流动性下

降
。

刘氏等在对 ��例哮喘病人作血液流变研究中也取

得类似结果
，

四项指标�红细胞压积
、

全血低切比枯度
、

高切 比粘度
、

全血高切还原比粘度�均明显高于正常

值
，

并有极显著差异川
。

这对哮喘夹血疲的研究提供了

可靠依据
。

有人还认为哮喘患者血疲的程度�即血流变

的异常�随病情的加重而增高
，

二者呈平行关系���
，
证

实了久病人络的理论
。

甲皱微循环观察也是研究哮喘夹血痕的主要手

段
。

朱氏对 �� 例哮喘患者的观察中发现
，

哮喘病人甲

皱毛细血管管禅变形
、

扭曲
、

模糊不清
、

血色暗红
、

血流

缓慢
、

红细胞聚集等呈一系列确显紊乱表现���
〕 ，

而这种

状态已证实和血疲比较吻合
，

从而为活血化疲治疗哮

喘病提供了理论依据
。

许氏通过 �� 例支气管哮喘病人

甲皱微循环的观察
，

结果也均有不同程度的异常
，

而用

活血化窟中药丹参治疗后的病人在血细胞聚集等方面

均有改善
，

且明显优于西药酮替芬组口’」。

为了从多方面探究哮喘夹血窟的实质
，

许多医者

还从血小板聚集性等方面深人研究
。

肖氏等认为
，

与血

痕有关的支气管哮喘病人其释放增加的血栓素和致敏

嗜碱性粒细胞
，

在抗原攻击时释放的血小板激活因子

能与血小板膜上特异受体相结合
，

使血小板聚集并释

放生物活性物质如 �一轻色胺
，

它们都能引起支气管平

滑肌强烈收缩而导致或加重哮喘���〕 。

于氏等观察了动

物哮喘发作时血小板聚集释放功能的变化
，
发现哮喘

组豚鼠血小板聚集率和释放率和正常豚鼠对照组 比

较
，

明显增高
，

同时观察到川芍嗓组血小板聚集率和释

放率升高均不明显���〕 ，

说明川芍嗓能抑制血小板的聚

集和释放
。

川芍嚷是常用的活血化痕药
，

这从另一方面

提供了哮喘夹血痕的实验资料
。

� 哮喘夹痕血的诊断

�
�

� 症状与体征
�
口唇紫组

，

肢冷面青
，

胸闷如窒
，
爪

甲紫给
，

指尖不温口们 ，

或有肌肤甲错
，

颈静脉怒张�’�
。

�
�

� 舌苔
、

脉象
�

舌青或有痕点
，

舌下脉络紫暗怒张
，
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脉细涩�‘�〕 。

�
�

� 实验室检查
�

主要为甲皱微循环和血液流变学异

常
，

同上所述
。

� 哮喘夹血痕的治疗

近年国内研究证明
，

活血化疲法对改善微循环
，

增

加血流量
，

改善肺组织血液供应
，

纠正血液流变学异

常
，

防止肺气肿
、

肺心病等继发病症的产生
，

均具有良

好的作用
，

临床用于哮喘的治疗
，

取得了令人满意的疗

效
。

�
�

� 单纯活血化癖治疗
�

有单用活血化癖古方治疗

者
，

亦有用单味化癖药物者
。

常用的古方有桃红四物

汤���〕 、

复元活血汤
、

血府逐疲汤����
、

通窍活血汤���〕等
。

如朱氏用复元活血汤治疗 �� 例疲血型患者
，

取得满意

疗效
，

显效 �例
，
有效 �例

，

并且观察到病人的高枯滞

状态得到改善���」。

高氏用血府逐痕汤治疗喘证 “ 例
，

亦取得一定疗效
，

痊愈 �� 例
，

占��
�

��
，
总有效率 ��

�

��
。

认为该方具有抗炎
、

解热
、

祛痰平喘
、

镇静作用
，

并

能扩张冠状动脉
，

增加冠脉流量
，

降低心肌耗氧及血液

粘度
，

还能增强机体免疫功能
，

抗过敏���〕 。

单味药有丹参
、

川芍
、

地龙等
。

许氏用丹参片�每片

含生药 ���防治哮喘
，

临床获得满意效果
，

血液流变学

亦得到改善
，

高切
、

低切
、

血球压积经统计学处理
，

有非

常显著性差异
，

血浆粘度统计学虽无意义
，

但治疗后均

值低于治疗前���
。

邵氏用川芍嗦静脉滴注治疗发作期

哮喘 �� 例
，

总有效率为 ��
�

�纬
，

认为哮喘发作与体内

释放大量的血栓素有关
，

而血小板是产生血栓素的主

要细胞之一
，

川芍嗦具有抗血小板聚集
，

抑制和对抗血

栓素的释放功能
，
进而达到平喘作用���〕 。

傅氏指出地龙

液�从新鲜地龙中提取的一种平喘药�对支气管哮喘的

发作有即刻平喘的疗效
，
治疗 �� 例

，

总有效率为 ��
。

对实验动物豚鼠过敏性哮喘有部分保护作用
，

能部分

对抗组织胺所致的豚鼠哮喘及离体气管片痉挛���气

�
�

� 活血化癖结合辨病
、

辨证治疗
�

对哮喘血疲的治

疗使用较多的还是活血化痕法结合辨证
、

辨病治疗
。

徐

氏以活血化癖为主
，

组成活血化痕
、

祛痰平喘
、

消炎解

痉的基本方支哮一号����芍 ���
，

红花 ��
，

地肤子 ���
，

仙灵脾 ���
，

黄蔑 ���
，

鱼腥草 ����治疗哮喘急性发作

期和支哮二号����芍 ���
，

红花 ��
，

黄蔑 ���
，

仙灵脾

���
，
脐带半条�治疗哮喘缓解期

，

疗效显著
，

共治疗 ���

例
，

缓解�� 例
，

改善 �� 例仁
�‘ ·

���
。

李氏认为久哮病人多

表现为血液高凝状态
、

肺动脉高压
、

支气管痉挛等
，

治

疗在止咳平喘化痰药物�射干
、

麻黄
、

桂枝
、

萃劳子
、

苏

子
、

白芥子
、

五味子
、

细辛
、

杏仁�中配伍具活血化痪作

用的丹参
、

桃仁
、

红花
、

益母草
、

地龙
、

全蝎
，
以使血活气

行痰化
，

而使反复发作的哮喘得以制止脚�
。

范氏对支气

管哮喘中病羁 日久
，

面色熬黑
，
口 唇乌黯

，

舌青或有疲

点
，

舌下显现脉络
，

辨证属血行失畅
，

脉络塞塞
，

痰浊内

盛者
，

采用活血化寮
、

祛痰止哮法
，

以桃仁
、

红花
、

麻黄
、

杏仁
、

地龙
、

橘络活血祛痪
，

通畅气血
，

苏子
、

草劳
、

紫克

清泻肺中之痰癖
，

五味子
、

青蛙
、

岩白菜�民间用以治跌

打损伤
、

哮喘
、

小儿疮症�滋补强壮
，

临床治愈 �� 例咖〕 。

洪氏主张发作期重在治痰治痕以平哮
，

而治痰治疲要

以治气为先
，

因为气顺痰易消
，

气行血亦活
，

从而达到

痰消痕散的目的
，

制定姆哮汤一方
，

具有较好的治疗效

果
。

方药组成
�

草劳子
、

青皮
、

陈皮
、

槟榔
、

大黄
、

生姜各

���
，

牡荆子
、

鬼箭羽各 ���
。

如他症明显
，

可随证加减
，

寒痰哮加干姜
、

细辛
�
兼表寒加生麻黄

、

苏叶 �
热痰哮

加黄等
、

鱼腥草 �有过敏性鼻炎或其它过敏症状
，

加蝉

衣
、

辛芙或白鲜皮
、

地肤子川
。

胡氏认为痰与痰是哮喘

病变中的关键
，

且疲痰两者往往相互为患
，

治当将活

血化痰融为一体
，

据其证情的寒热性质不同而选择相

应的活血化痰药物
。

属风寒束肺
、

痰痕内阻者
，
以小青

龙汤加地龙
、

赤芍
、

归尾
、

茜草等
�
风热犯肺

、

痰窟内阻

者以麻杏石甘汤加地龙
、

赤芍
、

丹参
�
对肝肺气郁

、

痰癖

气阻者用四磨饮子合半夏厚朴汤
，

再加地龙
、

归尾
，

而

对痰寮阻络
、

肺肾两虚之久哮者
，

以红参
、

蛤蚁
、

土鳖

虫
、

地龙
、

桃仁
、

归尾
、

川牛膝
、

骨碎补
、

丝瓜络
、

紫河车
、

浙贝
、

蟾酥
、

黄蔑
、

获等等调治
。

整个治疗中始终抓住了

癖痰一环
，

早期运用活血化痰药
，

使肺宣邪散
，

防止病

之延续和转化
，

后期运用使气血流通
，

脏气平调
，

虚劳

自复���
。

� 结语

哮喘病有血癖存在
，

通过大量临床和实验研究已

得到了充分的证实
，

关于哮喘夹血痕的表现
，

国内学者

进行了大量的观察
，

对其症状
、

体征已经有了比较一致

的认识
，

并且采用了血液流变学等实验室指标
，

使其诊

断更具客观性
。

在哮喘疲血治疗方面
，

无论是借用古

方
，

还是 自拟专方
，

均取得了显著疗效
，

所有这些
，

是哮

喘病病机认识和治疗上的重大进展
。

但是
，

关于哮喘夹血疲的诊断
，
目前尚无统一标

准
，

故有必要确定一个较为统一的诊断标准和疗效评

定标准
，

这对本病的深人研究无疑是有重要意义的
。

另

外
，

对活血化癖方药的作用机制
，

也还需要进行更深人

的实验研究
，

尤其是对治疗哮喘血疲的古方或自拟方

尚缺乏系统的动物实验研究
，

这些问题
，

还有待于在今

后的研究中逐步加以解决
。
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近代许多著名的中医专家无不视如珍

宝
，
它是中医

、

中西医结合工作者成功的阶梯
�

向被奉为中医辞书的典范与蓝本
。

迄

今为止
，
尚未有超出者

。

本书所以享此盛誉
，

与其条目解释之详略得当不无关系
，

简

略者
，
一言而终

，

详尽者
，

则洋洋数千言
，

如
“
痢疾

”
条

，

从理论到临床
，

从成方到验方
，

从秦汉到明清
·

竟达五千多字
，

列治法 �� 种
，

俨然一部痢疾专论
，

初学者可 由此人

门
，

登堂人室
�

专业人员则可从中得以提高
，

丰富自己
。

全书共收条 目七万余
，

四 百余

万言 许多专科辞典中查找不到的条目
，

尽可通过本书解决
，

如书中收录的大量中药

别名
，

迄今为止的专门辞书
，

竟没有可与之比拟者
。

原书繁体
、

竖排的版式影响到了

它的使用
�

经过数年的积极筹备
，《中国医学大辞典 》现以标准简化字

、

新式标点
、

双

栏横排互补的形式出版
，

从而使读者能够简捷
、

快速
、

高效地利用之
。

每册 ���
� 。 。

兀
。

�《实用专病专方临床大全 》为了适应当前国家 “
办好一个专科

、

救活 一所

医院
”
的急需

，

满足全国数万家中
、

西医医院和各科临床医生的迫切要求
，

中华人 民

共和国卫生部副部长
、

中国中医药学会副会长
、 《中国中医秘方全书 》主编胡熙明教

授亲 自出任总编
，

中国中医研究院
、

北京医院等国内 �
一

余家高等医疗科研单位的 ��

位专家教授执笔编篡的大型权威性实用工具书－ 《实用专病专方临床大全 》 ，

收近

���� 位当代名医祖传或毕生经验创制的高效专病专方 ���� 首
，

分治中
、

西医内
、

外
、

妇
、

儿
、

皮肤
、

骨伤
、

五官
、

男科及其他病症共 ��� 种
。

所选专方全部是观察病人

�� 例以上
�

疗效 �� �以上的专病效方
，

并以病为纲
，
以病统方

，

每方按方名
、

组成
、

功

能
、

适应症
、

疗效
、

注意事项
、

来源
、

评按 �栏编写
�

其特点为独特首创
、

资料详全
、

内

容新颖
。

突出专字
，

重在高效
，

编排科学
，

重在实用
，

极易查找
。

一方一按语
，

详述方

义
、

药理
、

用方要点
，

给读者选用提供了宝贵依据
。

对药物开发有重要的价值
。

每册

��
�

��元

�《农村医师临床必读 》是在国家中医药管理局倡导和支持下
，
以我国农村

“
��� 。 年人人享有卫生保健

”
为 目标

�

专为农村医生编写的一部大型临床用书 本书

的使用
，

亦可探索到 ���� 年以后
�

广大农村医疗能够达到的水平 在此基础上 从而

为我国农村医生编写出不同层次的培训教材
。

本书共分三篇
，

上篇简介农村卫生工

作者的有关法规
，

中篇分述各科疾病的诊疗方法和技术
，

下篇介绍了危重病人的急

救措施及医疗最新技术
。

全书有三大特点
�
一为概念简明扼要

，

叙述条理分明
，

便于

农村医生阅读 �收录病症之多
，

可视为农村医生之小百科
�二为突出治疗手段

，

以叙

述之详启示中西医之特长
，

三为中西医合璧
，

反映现代医疗水平
，
每册 ��

�

�� 元
。

�《医宗金鉴 》是清政府组织众多官员
、

耗用大量资金
，

下旨征集各地的家藏

秘书及世传经验良方 由太医院昊谦主持编篆的一部医学丛书 自清乾隆七年刊行

至今
�

印数不下数 十万册
�

在中医界影响巨大
，
被众多医家视为医学人门之佳作

，

实

乃仁民妙术
，

寿世鸿编
。

该书阐发古方之奥旨
，

以七言歌诀形式集临床各科诊治之精

粹
�

学者熟读玩味
，

临证自有得心应手之妙
。

此次出版由一批具有临床经验
、

年富力

强的专家学者组成编委
，

经过数年努力
，

精心整理
，

力求为读者提供一部精美实用的

临床参考书
。

全书合订一册
，

重新编排目录
，
采用标准简化字

、

现代标点
、

横排版式
，

精校细注
，
以应当前读者之需

。

每册 ��
�

�� 元
。

� 《中医药专利大全 》本书重点介绍了中医药专利的申请
、

审查 以 及保护

等内容
，

详细描述了中医药专利的申请手续
、

法律申请文件
、

检索查新方法
、

专利授

权的基本条件以及审查流程等 读者可按该书介绍的步骤去申请专利
，

并对如何获

得专利权得其要旨
。

本书又汇集了 ����年以来中国专利局公开的有关中医药方面

的专利申请
，

便于读者了解目前中医药专利概况
，

并利于检索
。

每册 ��
�

�� 元
口

�《疡医大全》是现存内容最为丰富的 一部中医外科全书
。

虽名为
“
疡医大

全
” ，
而实际上已远远超出了疮疡肿毒的外科范畴

。

如该书载有很多治疗雀斑
、

胎痣
、

赤鼻的美容妙方
，
论述了人面疮

、

人咬舌断
、

误服蔡汗药等怪异奇病的解治方法
，

还

汇集有怡疗沙尘人目
、

竹木刺肉和驱蚊的生活经验与窍门等 凡人身从头到脚一切

肉眼可见的病证几乎无所不包
，

更令人叫绝的是
，

该书图文并茂
，

每有一证 就有 �

图
。

每册 ��
�

�� 元
。

� 《新针灸大成 》本书是台北学者林昭庚教授花六年时间 对明万历年间杨

继洲的《针灸大成 》进行了中西医学理论新解
，
使它成为中西医学一元化的新书

，

他

在论译该书过程中
，

加人了现代研究成果
，

除加人现代医学理论外
，

且增补了卷 �

一
、

十二两卷
，

此为近代针灸临床研究的总结
，

有别于坊间《针灸大成 》之版本
，

使之

以全新的面貌出现
�

故取名《新针灸大成 》 。

每册 ��
�

�� 元
。

� 《杂病源流犀烛 》本书为清代名医沈金鳌所蓄 三十卷
，
内容以介绍杂病

为主
，
包括脏腑门

、

奇经八脉门
、

六淫门
、

内伤外感门
、

面部门
、

身形门
，

每门分若干病

症
，
每病各著源流

，

详述病症原报
，

悉其租证
，

考其主治
，
因病用方

，
理法方药甚为契

合
。

为影响最广
、

流传久远的有关杂病的杰出古医籍 由于以前所出版的本书为资体
字竖排

，

且三 十多年未再看到
�

使览者不易 此次以简体字横排
，

据原刻本精校而成
�

每册 刘
�

�。 ，‘

� 《验之验 》�验方新编 �本书由清代鲍相傲编辑
，

梅启照
、

张绍棠增辑的《验

方新编 旁加 卷 �� 开精装本问世
，

是全国农村医生的一件大好事
�

本书是一部博载民

问奇验 良方为而兼收医家精论治验的实用性方书
，

书中既按人休从头至足的顺序
，

又按学科分论其证治的力药 内容丰富
，

其药易得 其法易行
，
功效神速

。

本书亦载有

民间行之有效的急症救急与虫蛇咬伤
，

解诸物毒
、

诸药毒法及来自民间的生活小常

识 如辟毒
、

去污杂法等
。

每册 ��
�

�� 元
。

�《景岳全书》是我国明清最著名的一部医学全书
，

是理论与临床紧密结合

的惊世之作
。

现对全书进行了整理
，

并以简体横排版式出版
，
以便读者便用

。

每册

��
�

��元
。

�《中国传统性医学 》 由中国中医研究院艾滋病专家吴伯平研究员和北

京中医药大学博士导师土沛教授担任总编审
，

中外著名性医学专家共同编著
，

吴阶

平
、

张文康
、

王光超
、

董建华等题词作序 是当代性医学权威性的大型专著
，

分为下中

下三篇 上篇
，

中国传统性医学概览
，

就中国传统性医学的主要内容
�
房室养生学

，

性

传播疾病
、

女性学
、

男性学等
，

分 �� 余个专题从医药学
、

文献学
、

历史学
、

社会学及人

类学等多角度和多层次进行了系统的
、

深透的论述
，
以期奠定这一学科的理论与临

床基础
。

中篇
，

中国传统性医学钩玄
�

以病名分章
，

精选 ��� 篇论文
，
系统地反映这一

学科疾病的临床诊疗经验
，

使本书具有较强的实用性和资料性
�

下篇
，

将上中篇主要

内容译成英文
，

使之更适合海外及国内中高级水平读者学习参考
。

全书 �� 万字�� 。

万英文 �，

定价
�
��

�

�� 元
�仗中华药海 》 崔月犁

、

冉先德主编
，

�� 开
，
���� 万字�上

、

下 �精装
�

在原卫

生部长崔月犁同志的直接领导下
，

在全国范围内挑选有真才实学的中医专家
、

中西
医结合专家任编委

�

集体创作
，

分目编写
，

是中医中药史上划时代的里程碑
� 《中华药

海 》载药 ���。 余种
，

参阅古代本草专著 巧 。 种
，

旁及医籍方书
、

经史百家有关书籍
�。 。 。 余种 并广收 ����年至 ���� 年的国内外有关本草中药文献资料

·

既有古代的

传统经验
�

又 有现代的科研成果 内容丰富
，

博古通今
�
药味众多

，

图文并茂
�
体例严

谨
，

科学性强
�文词优美

，

正确使用中医术语
，

注重趣味性
，
语言通俗流利�切合实用

�

本书经 �功 余位有关专家论证
，

列为国家新闻出版总署
“
八五

”
期间 ��� 项重点出版

项 目之 一
，

是继明代李时珍《本草纲 目》之后
，

有划时代意义的中药学巨著
�

每套
���

�

�� 元 〔免收邮资�
。

� 《中药现代临床应用手册 》 全书以病统药
，
以药领方

，

涉及 ��� 种疾病
，

介绍常用中药 ��� 余种 附有各地临床医家经验
，

证明确实有效的验方两千余首
�

本

书内容详实
�

简明实用
，

集中反映了中药临床应用的最新进展
，

是提高临床疗效
，

改

进用药方法
，

适合临床实用的工具书和参考书
。

精装
，
定价 ��

�

�� 元
。

� 《现代针灸师手册 》 全书分上
、

中
、

下三篇
。

上篇介绍传统经络
、

腑穴基本

理论
�中篇介绍针灸方法

�

包括毫针刺法
、

灸法等 �� 余种临床各科的针灸治法
，
尤其

对各种针刺手法与艾灸方法作了详细全面的介绍
�下篇介绍临床各科的针灸治法

，

包括内
、

外
、

妇
、

儿
、

肛肠
、

皮肤
、

神经精神
、

耳鼻咽喉
、

服科等 ��� 余种疾病的临床诊

断要点和针灸治疗方法 〔如处方
、

疗程
、

疗效等�
，

疾病名称基本以西医学病名为主
，

全书通俗易懂
，

方法安全
，

重点突出
，

内容丰富
，

便于掌握
。

定价 ��
�

�。 元
。

《常见病的中成药治疗 》�� 《中华民间秘方大全 》��
�

� 《中医临床实用方药

粹 》��
�

�� 《常见病最新疗法 沙��
�

� 《毒药本草 》��
�

� 《杨氏经络疗法 》�
�

� 《愉
穴临证指要 》��

�

�� 《中医痛证诊疗大全 》�� 《临床必读 》��
�

� 《当代中药外治大
全 》�� 实用中医血液病治疗学》�� 《实用中医脑病学 》��

�

� 《烧伤创面修妞与
全身治疗 》��

�

� 《现代中医临证全书 》��
�

� 《中医牌，学说应用研究》��
�

� 《中
国现代名中医医案精华 》�� 一 �册���

�

� 《病毒性肝炎防治研究 》��
�

� 《份柱疾息

的临床与研究 》��
�

�元 以上各书详细介绍见《中医杂志 》����年第 �期第 �� 页
。

以上书价已含邮资
，

请汇款至北京东直门内北新仓 �� 号

中医杂志社科技服务中心刘振海收
，

电话
�

�������
，

邮政编码
�

������
，

在汇款单附言栏写清购书名称
、

册数
、

邮编
。


