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常见痛症最痛部位与经穴关系及痛部

注射治疗的疗效观察

杨秋莉
`

薛崇成
’

摘要 以痛为俞是针灸治疗的一个重要法则
,

在 31 个

最痛点上治疗多种原因的疼痛
,

取得较好的效果
,

证明

古人的认识是正确的
,

这些痛点基本上都是阳经穴位
。

治疗疼痛必须心身兼顾
,

标本同治
,

除有解除不了的病

因的患者外
,

不能以消除或改善了疼痛而满足
。

主题词 疼痛 /穴位疗法 水针 痛团 /针灸效应

疼痛虽是一种单独的疾患
,

但在众多情况

下则是疾病的一种症状
,

不论致疼痛的原因如

何
,

疼痛本身的性质如何
,

都给病人造成心身苦

恼
,

往往因痛而不欲生
。

近年作者注意到接诊的

病例中
,

不论其疼痛的原因与性质如何
,

病程多

长
,

有关部位的疼痛常恒定出现于某些部位
,

这

些部位与针灸穴位有关
,

在其上外治
,

可收事半

功倍的效果
,

有其意义
。

1 临床资料

作者近年治疗的记录较完整的 1 74 例各类

疼痛患者中
,

除外伤
、

带状疙疹
、

术后伤 口 疼痛

等 14 例的疼痛部位即系病因所在处外
,

其余

1 60 例的疼痛部位与病变部位并不一致
,

致痛

原因有骨质增生
、

椎间盘脱出
、

血管神经性头痛

(包括偏头痛 )
、

神经痛
、

晚期癌症
、

神经症等
。

男性 71 例
,

年龄 7一 75 岁
,

女性 1 03 例
,

年

龄 16 ~ 70 岁
,

两者都以 30 一 55 岁为多
。

痛不在

病所的 1 60 例中有的患有两种以上原因的疼痛

(如有血管性头痛
,

又有骨质增生 )
,

或两个以上

部位的疼痛 (如有肩颈部痛
,

又有腰腿部痛 )
。

病

程自数 日至 27 年不等
,

1 年以内者 72 例
,

1 5~

27 年者 32 例
,

其余居两者之间
。

本组都是多经

其他治疗的患者
。

职业分布以工人
、

干部居多

数
,

其次为农民
。

中国中医研究院针灸研究所
,

北京东直门内北新
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2 治疗方法

2
.

1 疼痛部位不在病变部位的痛点的确定
:

根

据患者所述疼痛部位
,

检查在患者所述之痛部

以指压法寻求其最痛处或最痛点
。

在此点上
,

患

者每每不能忍受和躲避
,

虽然所用压力相同
,

但

与其周围部分的疼痛强度则显然不同
。

如此反

复至少 3 次
,

即行确定
。

复诊时再 以同法复查

之
。

这些最痛点与经穴部位之关系很明显
,

易 J
-

确定
。

2
.

2 给药方法
:

由于本文侧重于最痛点与经穴

关系的观察
,

探索其意义
,

对治疗方面 不是罕
、

一

种疼痛用某一种单一治疗方法的报道
,

故治疗

方法介绍较为原则
,

难于很具体
,

应用者
,日以参

照施行
。

治疗采用在最痛点部直接注 射 (或 称 水

针 )
,

每个痛点通常不超过 6 次
。

对疼痛即在病

部者则注射之痛处
。

采用药有当归
、

川芍
、

延胡索 乙素
、

山茂若

碱 ( 6 5 4一 2) 等注射液
,

维生素 13
, :

一

与 B
,

注射液
,

还有无水酒清与甘油
、

局麻药
、

肾上腺皮质激素

类药等
。

药物之选择
,

一般疼痛用当归或延胡索乙

素注射液常量
,

较重者加川芍注射液常量
,

这些

药有时注射时甚痛
,

特别是川芍注射液的酸度

大
,

疼痛更为常见
,

故适量加人局麻药
。

局部硬

实较重者
,

加人 肠 4一 2 半量或常量
。

局部有炎

症者
,

加肾上腺皮质激素类药半量或常量
。

了J神

经损伤
,

加维生素 B 族注射液
,

维生素 B
I

注射

时甚痛
,

故也常配人局麻药
。

这些药合并应川 有

时可达 l o m 【
,

在一个点上可注人此量
。

若患者

痛点甚多
,

一次治疗多点
,

上述药量除当归
、

川

芍
、

局麻药酌情加倍外
,

其余药物不能增加
,

将

其量分于各点
,

要计算该次治疗中患者接受的

总量而不只管分量
。

为避免药力分散
,

故一次注
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众以身半以下疼痛为多
。

疼痛部位可以归纳为

头面痛
、

颈肩上背和上肢痛
、

胸背痛
、

腰腿痛等

4 大类
。

其例数
、

性别和年龄等的分布见表 1
。

表 1 不同部位疼痛的发病数与性别
、

年龄等之关系

疼痛部位 总例数
性 别 年龄阶段 婴下户鬓

Z工 ; 们 八人

4 9 1 5 34 2 1~ 6 0 10 8 3 1

3 9 1 3 2 6 2 6 ~ 7 5 13 1 3 1 1

30 ~ 74

3413 3203

射点不要太多
。

对于神经痛
,

如三叉
、

舌咽
、

枕大
、

股外侧皮

神经等
,

则可用无水酒精与甘油
,

先注射局麻

药
,

后用此两药之一 0
.

5 ~ 1
.

oml
,

注于有关神

经
,

每点都可用此量
,

但这种点不应多
。

注射后

1 ~ 2 日内局部常有肿胀
,

其后即 自消
。

常一次

有效
,

效果不佳时
,

1 周后可重复一 次
,

但不能

过多
。

一次注射部位之多少
、

用药之种类
、

配伍和

剂量
,

视患者病因
、

病情
、

精神状态与全身各方

面情况而定
。

本组患者除以上治疗外
,

无其他任何治疗
。

3 疗效判断

以最痛点为单位
,

以观察疼痛强度为主
,

发

作频数与持续时间为参考
,

以患者 自诉
,

身体检

查而确定
,

部分患者用视觉模拟测验 (正文难以

详述
,

方法略 ) 以确定疼痛程度而计其好转的百

分数
。

疗效标准分为
:

疼痛消失
,

明显好转 (减轻

6 0% 以上而未达消失 )
,

好转 (减轻 30 一 60 %之

间 ), 稍好 (减轻 1 5一 30 % )
,

不明显 (减轻 5 ~

15 % ) 与无效等级
。

效果观察是下一次来诊时进行
,

对于疼痛

消失
,

虽然是多次治疗的患者
,

但第一次治疗后

即消失者
,

记入第 1 次治疗中
;
第 2 次治疗后消

失者
,

则记人第 2 次
,

余类推
。

在治疗过程中疼

痛已消失之点复发时
,

即从第 1 次治疗中减除
,

按以后治疗情况而定
。

对于明显好转与好转等

的判断
,

则 以其最后一次治疗为准
。

因为并非所有治疗病人都按时而来
,

有少

数患者经治疗后主要部位疼痛消失或改善后
,

觉得舒适
,

因工作等关系
,

便不按时再来
,

间断

一些时候再来 (有时达 1 月或多些 )
,

也算连续

治疗
,

列为下次
。

患者痛点较多不能一次都治

时
,

以开始治疗时计治疗次数
。

治疗期间旧点好

后
,

又出新点
,

该点也按开始治疗时计次数
。

对

部分患者进行随访
。

4 观察与结果

4
.

1 疼痛原因和部位与性别
、

年龄和职业等的

关系
: 1 60 例疼痛不在病所的患者中

,

城市人 口

与干部以身半以上疼痛为多
;
农村人 口

、

工农群

头
、

面部

颈
、

肩
、

上背

部及上肢

胸
、

中下背部
和腹部

、

会阴

腰
、

腿痛 7 1 2 8 4 3 7 ~ 7 3 腰 2

腿 ] 7

腰腿 2

注
:

其中 6 例未记录侧别

因有的患者有两处 以上疼痛
,

故表中总例

数超过 1 60 例
。

4
.

2 痛点与经穴位置的关系
:

同一患者同一部

位之疼痛
,

常不止一个最痛点
,

个别患者多达 6

个
,

这种情况在肩颈与腰腿痛中多见
。

不论病

因
、

性别与年龄等因素如何
,

最痛点都出现于相

同或相近部位
,

它们与经穴位置的关系见表 2
。

表 2 最痛点与相当经穴的关系

疼痛部位

头面部

颈肩及

上肢

相当的穴位

攒竹

额厌
、

风池

角孙

颧艘

下关
、

地仓

扶突
、

肩井
、

曲池
、

臂孺

云门

秉风
、

天宗
、

曲垣

肩贞
、

糯俞

辄筋
、

渊液

大枢
中极

、

会阴

肾俞
、

委阳
、

仆参
、

承山
、

大肠俞
、

气海俞
、

关元俞

环跳
阴谷

经脉

膀胧

胆
三焦

小肠

胃

大肠

肺

小肠

胆任胃
胸

、

背下部
、

腹与会阴部

膀胧

腰
、

腿部
胆

肾

4
,

3 治疗效果
:

因为系下一次治疗时观察上一

次治疗效果
,

而每次治疗后都有患者未再复诊
,

所以例数逐渐减少
,

但因是用痛点计算效果
,

故

观察的数量仍然足够
。

表 3 示
,

除去治疗后未复诊以致情况不 明
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者外
,

效果都良好
,

无最终无效者
。

仅 1 次治疗

的疼痛消失者和显 效者即分别达 26
.

51 %与

2 4
.

7 2 %
。

表 3 历次痛点治疗效果

治疗

次数

观察
例数

痛点

总数
消失

明显

好转
好转 稍好 不明显

9 2 8 6 14 4

2 5 4 5 2 6

1 4

10

何以病因不同而最痛部位相同
,

且与经穴

部位一致
,

又 以阳经为主? 是一个有意义的问

题
。

中医认为疼痛常为阴邪
,

阴盛则阳病
,

痛点

局 部硬实
,

也表明为 阴邪所致
,

硬实处气血阻

滞
,

不通则痛
,

传统理论对现象的解释
,

有其科

学内涵
。

从这些疼痛点的病变部位而论
,

与神经

节段的反射作用有关
,

疼痛局部的肌肉
、

筋膜
、

血管紧张痉挛
,

除造成局部疼痛外
,

还有硬实

感
。

这些反射作用并无选择性
,

所以不同原因
、

不同性别与年龄等的病症的最痛点总出现在相

同的部位
。

这种紧张痉挛
,

确实也造成血流循行

障碍
,

功能障碍
,

以致疼痛
,

故对气血运行不畅
,

痛为不通
,

中西见解
,

并无根本差异
。

疼痛部位的确定
,

其意义不仅在于理论上

的探讨
,

更在于其临床使用价值
。

以往治疗疼痛

时常忽视其局部
,

如血管神经性头痛
,

都以药物

调整血管舒缩功能入手
,

而不顾其局部情况
,

往

往不见效或效果不好而易反复
。

作者单纯在头

部最痛点上治疗
,

不予内服药物
,

即可取得迅速

而持久的效果
,

对于骨质增生
、

椎间盘脱出
,

也

是如此
。

松解这些紧张痉挛部位
,

改善其功能状

态
,

减少或消除其致痛之作用
,

疼痛可随之好转

或消除
,

事实上也是使气血通畅
,

通则不痛
。

在

这些部位进行治疗
,

解除疼痛
,

此与疼痛即在病

变处而于其处治疗
,

有相同意义
,

故都有立竿见

影之效
,

符合
“

急则治标
”

原则
。

因为在这些部位

施行治疗也可调整内部机能状态
,

起平衡阴阳

之作用
,

故也有标本兼顾之功
,

对功能性疼痛更

是如此
。

在最痛点进行 治疗
,

更证明
“

以痛为

俞
”

之正确意义
。

作者对疼痛治疗的原则为
:

明确诊断
,

综合

治疗
,

心身并重
。

本文病例多经其他治疗无效或

对其病因难于根治者
,

故只采取单一疗法
,

但在

所用药品类
、

剂量上则全面考虑患者之性别
、

年

龄
、

职业
、

体质
、

气质
、

情绪等因素
。

除了一些无

法治本 (如晚期恶性肿瘤 )之疼痛外
,

绝不能只

在疼痛部位施行治疗而忽略处理其产生疼痛之

原因
,

对于能治之病因
,

一定要同时治其原病
,

以求痊愈
。

很多患者治疗后不再来
,

不免影响观

察数量
,

但现有资料已表明所用疗法之有效
,

一

3471034412n11247249

10 1 2 1 1

14 例疼痛出现于患处者
, 1 次治疗后有 9

人未复诊
,

第 2 次就诊者
,

疼痛消失与明显好转

各 2 例
,

好转者 1 例
。

其后未有复诊者
。

随访少数患者
,

最长 1 年多未发作
,

一些患

者疼痛消失或好转后
,

情况平稳
。

在复诊病例中

有疼痛消失或明显好转而复发者
,

时间在 1 月

以内至半年不等
,

都有明显原因
。

如一足球爱好

者腿痛
,

一次治疗疼痛消失
,

即去踢球而复发
;

一商贩因长时间剧烈头痛
,

经 1 次治疗疼痛消

失
,

仍日夜忙于其生意而复发
;
一例头痛获愈后

因饮酒后发作
。

5 讨论

疼痛的外治效果与施治的部位关系至为密

切
,

求得最佳部位而施治
,

一直为疼痛治疗者所

关注
。

本组疼痛患者中
,

女性多于男性
,

可以理

解为男性对疼痛的耐受性大于女性
。

年龄范围

男性则又大于女性
,

可能与社会接触有关
。

本组

年龄与发病间关系不著
。

农村以腰腿部多发
,

城

市以头部及颈肩部为多
,

当与职业及环境有关
。

头面部痛双侧为多
,

左右差别不大
。

肩
、

颈
、

上背

部及上肢左
、

右与双侧差别不大
,

但以单侧为

多
。

胸
、

中下背部等例数最少
,

都是单侧
。

腰腿

部例数最多
,

也是以单侧例数为多
,

左右差别不

显著
。

不论职业
、

性别和年龄的差异如何
,

病因

为何
,

最痛点出现的部位则相同或相近
。
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次治疗的疼痛消失者与显效者甚高
,

治疗次数

多时
,

消失与显效者随之增多
。

需要多次治疗而

疗效显著者多为顽固性疼痛
。

当然也不能无限

度的长期治疗
。

至于复发之原因显然与患者的生活与工作

情况有关
,

疼痛消失后
,

预防复发
,

注意心身健

康
,

至关重要
。

临床应用时对药物的副作用应有较多的了

解
,

应用酒精与甘油时一个点上的剂量不能太

大
。

注射时要注意消毒
;

用激素时
,

更是如此
。

不

能将药注人血管内
,

对肩
、

胸
、

腹部之注射要注

意深度
,

不 能注入体腔内
,

肩
、

胸
、

背部更要注

意
,

切勿发生气胸
。

对于三叉与舌咽神经之注射

的技术要求高
,

不熟练者不能轻易从事
。

. 《中. 医学大辞典》由民国期间著名中医学家
、

医学教育家谢观组 织数十

人
、

经六七年之久写成
,

衰有
“
中医辞海

”
之称

,

近代许多若名的中医专家无不视如珍

宝
,

它是中医
、

中西医结合工作者成功的阶梯
,

向被奉为中医辞书的典范与蓝本
。

迄

今为止
,

肖未有超出者
.

本书所 以享此盛誉
,

与其条目解释之详略得当不无关系 简

略者一育而终
,

详尽者
,

则洋洋数千言
,

如
“
痢疾

”
条

,

从理论到临床
,

从成方到验方

从秦权到明清
,

竞达五千多宇
.

列治法 3 2 种
,

俨然一部痢疾专论
,

初学者可 由此入

门
,

登堂人宜
,

专业人员则可从中得 以提高
.

丰富自己
.

全书共收条目七万余
,

四百余
万言

.

许多专科辞典中查找不到的条目
,

尽可通过本书解决
.

如书中收录的大量中药

别名
,

迄今为止的专门辞书
,

竟没有可 与之比拟者 原书萦体
、

竖排的版式影响到了

它的住用
,

怪过掀年的积极筹备
,

现以标准简化字
、

新式标点
、

双栏横排互补 的形式

出版
,

从而使读者能够简捷
、

快速
、

高效地利用之
.

每册 16 5
·

00 元

. 《实用专确专方临床大全》为了适应当前国家
“
办好一个专科

、

救活 一所

医院
”
的急擂

.

浦足全国数万家中
、

西医医院和各科临床医生的迫切要求
,

中华人民

共和国卫生部副部长
、

中国 中医药学会副会长胡熙 明教授亲自出任总编
.

中国中医

研究院
、

北京医院等国 内十余家高等医疗科研单位的 68 位专家教授执笔编篡 的大

五 权城性实用工兵书—
《实用专病专方临床大全 》

,

收近 2 00 。 位当代名医祖 传或

毕生经脸创翻的高效专病专方 5 6 68 首
.

分治中
、

西医 内
、

外
、

妇
、

儿
、

皮肤
、

骨伤
、

五

官
、

男科及其位病症共 5 86 种
.

所选专方全部是观察病人 30 例以上
,

疗效 95 % 以上

的专病效方
,

并以病为纲
,

以病统方
,

每方按方名
、

组成
、

功能
、

适应症
、

疗效
、

注意事

项
、

来母
、

评按 8 栏编写
.

其特点为独特首创
、

资料详全
、

内容新颖
。

突出专字
,

重在高

效
.

编排科学
,

盆在实用
,

极易查找
。

一方一按语
,

详述方义
、

药理
、

用方要点
,

给读者

选用提供了宝贵依据
.

对药物开发有重要的价值
.

每册 64
·

40 元
.

. 《农村医师临床必读 》是在 国家中医药管理局倡导和 支持下
,

以我 国农村
“ 2 00 。年人人事有卫生保健

”
为目标

,

专为农村医生编写的一部大型临床用书
。

本书

的使用
,

亦可探索到 2 000 年以后
,

广大农村医疗能够达到的水平
.

全书有三大特点
:

一为棍念简明抓要
,

叙述条理分明
,

便于 农村医生阅读
.
收录病症之多

,

可视为农村

医生之小百科
.
二为突出治疗手段

,

以叙述之详启示 中西 医之特长
.

三 为中西 医合
璧

,

反映现代医疗水平
,

每册 74
.

70 元
。

. 《医宗盘鉴 》是清政府组织众多官员
、

耗用大量资金
,

下 旨征集各地的家藏

秘书及士传经睑良方
,

由太医院吴谦主持编挤的一部医学丛书
。

自清乾隆七年刊行

至今
.

印效不下数十万册
.

在中医界影响 巨大
.

被众多医家视为医学人门之佳作
,

实

乃仁民妙术
,

寿世鸿摘
。

该书阐发古方之奥旨
, 以七言歌诀形式集临床各科诊治之精

林
.

学者热读玩味
,

临证自有得心应手之妙
。

此次出版由一批具有临床经验
、

年富力

强的专家学者组成编委
,

经过数年努力
,

精心整理
,

力求为读者提供一部精美实用的

临床参考书
.

全书合订一册
,

重新编排目录
.

采用标准简化字
、

现代标点
、

横排版式
,

精校细注
,以应当前读者之需

.

每册 75
.

90 元
.

. 《 中医药专利大全》本书重点介绍了中医药专利的申请
、

审查
.

以及保护等

内容
.

详细描述了中医药专利的申请手续
、

法律申请文件
、

检索查新方法
、

专利授权

的羞本条件以及审查流程等
。

读者可按该书介绍的步骤去申请专利
.

并对如何获得
专利权得其要旨

.

本书又汇集了 1 9 85 年以来中国专利局公开的有关中医药方面 的

专利申请
,

便于读者了解 目前中医药专利概况
,

并利于检索
。

每册 51
.

70 元

. 《由医大全 》是现存内容最为丰富的一 部中医 外科全书
.

虽名为
“
疡医大

全
” ,

而实际上已远远超出了疮疡肿毒的外科范畴
。

如该书载有很多治疗省斑
、

胎痣
、

赤鼻的英容妙方
,

论述了人面疮
、

人咬舌断
、

误服蔽汗药等怪异奇病的解治方法
,

还

汇集有治疗沙尘人目
、

竹木刺肉和驱蚊的生活经验与窍门等 凡人身从头到脚一切

肉眼可见的病证几乎无所不包
,

更令人叫绝的是
,

该书图文并茂
,

每有一证
,

就有 一

圈
.

每册 `。
.

0 0 元
.

. 《断针灸大成》本书是台北学者林昭庚教授花六年 时间
,

对明万历年间杨继

洲的《针灸大成城行了中西医学理论新解
,

使它成为中西医学一元化的新书
,

他在

诊译该书过程中
,

加人了现代研究成果
.

除加人现代医学理论外
,

且增补了卷十一
、

十二两卷
,

此为近代针灸临床研究的总结
,

有别于坊间《针灸大成 》之版本
,

使之以全

新的面貌出现
,

故取名《新针灸大成 》
.

每册 97
.

70 元
.

. 《杂润耳流尽烛》本书为清代名医沈金获所赞
.

兰十卷
,

内容以介绍杂病为

主
,

包括胜腑门
、

奇经八脉门
、

六淫门
、

内伤外感门
、

面部门
、

身形门
,

每门分若干病
症

,

每病各若耳流
,

详述病症原报
,

悉其姐证
.

考其主治
,

因病用方
,

理法方药甚 为契

合
.

为形响最广
、

流传久远的有关杂病的杰出古医籍
.

由于以前所出版的本书为繁体

字竖排
,

且三十多年未再看到
.

使览者不易
.

此次以简体字横排
,

据原刻本精校而成

每册 5 1
.

7 0 元
-

. 《脸之脸 》 (脸方断编 )本书由清代鲍相珑编辑
,

梅启照
、

张绍 棠增辑的《验

方断编》 24 卷 16 开精装本
.

是 一部博载民间奇验良方为而兼收医家精论治验的实

用性方书
,

书中既按人体从头至足的顺序
,

又按学科分论其证治的方药
.

内容丰富
,

其药昌得
.

其法易行
,

功效神速
。

本书亦载有民间行之有效的急症救急与虫蛇咬伤
,

解诸物毒
、

诸药毒法及来自民间的生活小常识 如辟毒
、

去污杂法等
。

每册 “
.

20 元

. 《景岳全书》是我国明清最著名的
一
部 医学全书

,

是理论与临床紧密结合的

惊世之作
。

现对全书进行了整理
,

并以简休横排版式出版
。

每册 69
.

。。 元
。

. 《中国传统性医学 》 由中国中医研究院艾滋病专家吴伯平研究员和 北京

中医药大学博士导师王沛教授担任总编审
,

中外著名性医学专家共同编著
,

吴阶平
、

张文康
、

王光超
、

董建华等题词作序 是当代性医学权威性的大型专著
,

分为下 中下
三篇 上 篇 中国传统性医学概览

,

就中国传统性 医学的主要内容
:

房室养生学
、

性传

播疾病
、

女性学
、

男性学等
,

分 3() 余个专题从医药学
、

文献学
、

历史学
、

社会学及人类

学等多角度和 多层次进行 了系统的
、

深透的论述
,

以期奠定这一 学科的理论与临床

基础
。

中篇
,

中国传统性医学钩玄
,

以病名分章
,

使本书具有较强的实用性和资料性
。

下篇
,

将上 中篇主要内容译成英文
,

使之更适合海外及国 内中高级水平读者学习参

考 全书 78 万字
,

定价 5 7
.

00 元
。

. 《中华药海 》 崔月犁
、

冉先德主编
,
1 6 开

,
1 3 00 万字 (上

、

下 )精装
.

在原卫

生部长崔月犁同志的直接领导下
,

在全 国范围内挑选有真才实学的中医专家
、

中西
医结合专家任编委

,

集体创作
,

分 目编写
,

是中医 中药史上划时代的里程碑
.

《中华药

海 》载药 8 。的 余种
,

参阅古代本草专著 1 50 种
,

旁及 医籍方书
、

经史百家有关书籍
1 0 00 余种

,

并广收 1 8 2 。 年至 19 91 年的国内外有关本草中药文献资料
,

既有古代的

传统经验
,

又有现代的科研成果
。

内容丰富
,

博古通今
;
药味众多

,

图文并茂
;
体例严

谨
,

科学性强
;
文词优美

,

正确使用中医术语 注重趣味性
,

语言通俗流利
,
切合实用

。

本书经 1 50 余位有关专家论证 列为国家新闻出版总署
“
八五

”
期间 100 项重点出版

项 目之 一 是继 明代李时珍 《本草纲 目 》之后
,

有划时代意义 的中药学 巨著
.

每套
2 6 0

.

0 0 元 (免收邮资 )
.

. 《中药现代临床应用手册 》 全书以病统药
,

以药领方
,

涉及 4 87 种疾病
,

介绍常用中药 5 5 0 余种
。

附有各地临床医家经验
.

证明确实有效的验方两千余首
.

本

书内容详实
·

简明实用
,

集中反映了中药临床应用 的最新进展
,

是提高临床疗效
,

改

进用药方法
,

适合临床实用的工具书和参考书了精装
,

定价 34
.

50 元
.

. 《常见病最新疗法 》 由中华全国中医 内科学会主任委员
、

北京中医药大

学副校长王永炎教授
、

附属医院院长杜怀棠教授任名眷主编
,

北京多所卫生部直属
医院临床第 一线的中青年骨干医师撰写 该书为休现 当今中西 医结合治疗学先进水
平的大型参考工具 书

,

全书涉及内
、

外
、

妇
、

儿
、

骨伤
、

皮肤
、

口腔
、

眼
、

耳鼻喉等临床 9

科 计 2 31 个病种
,

所选治疗方法均体现新
、

效
、

简的特点
,

适合于临床各级踢师今考

使用
。

著名中医专家蓝建华教授题写书名
。

定 价
: 2 6

.

50 元
。

. 《最新英汉药名词典》 收集了近 10 年来国 内外研究开发的临床新药
、

化

学合成品
、

植物学成分以及文献检索词频高的常用药物等 5 万余条
.

为国内第一部

科学性
、

实用性较强的英汉药名 词汇互译的大型工具书 其中的中药英文名
、

拉丁名

及中药方剂英文名
·

弥补了一些药名词典不含中药的 不足之处
。

定价
:

朽
.

00 元
.

. 《中医痛证诊疗大全 》 内容丰富系统
、

重在实用
,

突出新意和特色
、

阐述

以疼痛为主的 12 8 种疾病的中医
,

针灸
,

外治等疗法
,

书中不少病证不仅系首次从中
医角度系统整理 而且着重反映新成果

、

新疗法
、

新动向
,

每册 邻
.

00 元
。

. 《实用中医血液病治疗学 》总论主要 阐述祖国医学对血液病的认识
、

诊治

方法
、

中医药对贫血
、

白细胞疾病
、

出凝血性疾病和造血系统恶性肿瘤的治疗研究概
况

.

各论则依据西医 《实用血液病学 》的分类方法
.

将血液病分为四大类型
,

运用西医

的病名 中医的理论
,

叙述其血液病的病因
、

病机及辨证施治的特点
,

每个病证并罗

列了行之有效的传统名
、

单
、

验方的治疗以及现代研究治疗方法
。

每册 15
.

00 元
. 《临床必读》 从实际需要 出发

,

系统叙述 了各科常见病的正 名
、

别名
、

概

念
、

临床表现
、

诊断要点
、

鉴别诊断
、

分证施治
、

其他疗法
、

预后等项
,

介绍各科 5 40 多

个疾病
,

附方 6 5 9 个
。

所述各项
,

内容详实
,

眉目并然
,

有条不紊
.

每册 3 3
.

30 元

. 《中医临床实用方药粹 》 全书按外感
、

内伤二类成篇 外感篇有因风致

病
、

因寒致病
、

因火热温致病
、

因暑致病
、

因漫致病和因燥致病共六章
.

分别撰有辛温

解表法
、

辛凉解表法
、

清热解表法
、

燥湿解表法
、

解毒解表法和润澡解表法等
。

内伤篇
按五脏六腑互为表里排列 论因

、

辨证
、

施治
、

处方
、

用药
.

有心及小肠 病
、

肺及大肠

病
、

脾及胃病
、

肝及胆病
、

肾及膀肮病共五章
。

分别撰有通里泻下法
、

清里解热法
、

补

益脏腑法和解阴阳法
、

调理气血法
、

理气解郁法
、

活血化寮法等
。

各章均有专病专方

专药
,

并和辨证论治相结合
。

每册 18
.

95 元

《常见病的中成药治疗 、 29 ( 常见俄 t 新疗法 》 2 6
.

5 《毒药本草 》 8 9
.

7 《杨氏

经络疗法 》 R
.

7 《脸穴临证指要 》 2 8
.

7 5 《 实用中医脑病学 》别
.

6 《烧伤创面修妞

与全身治疗 》 5 `
.

6 《中医脾胃学说应用研究》40
.

3 《中. 现代名中医医穷精华 》 (1

一 3 册 ) 5 0
.

4 《病毒性肝炎防治研究》 4 4
.

8 《脊柱疾息的临床与研究》 5 1
.

7 元
。

以上书价已含邮资
,

请汇救至北京东直门内北新仓 18 号中医杂志

社科技服务中心刘振海收
,

电话
:
(0 10 ) 4 0 3 5 6 32

,

邮政编码
: 1。。 700

,

在汇
款单附言栏写清购书名称

、

册数
、

邮编
。


