
多
,

近 1 年每逢月经前 10 余天痊疮加重
,

以前

额
、

面颊部明显
,

红肿高起皮肤
。

曾到皮肤科就

诊
,

局部外用药膏
,

也曾用化妆品等效果不佳
。

遂处以
“

洗面方
”

按上法
,

每晚热敷洗面 1 次
,

并

嘱其洗完后不得再外出
,

以免再多受冷风刺激
,

忌食辛辣之品
。

患者 1 周后来诊
,

面部座疮已明

显缩小
,

未再起新的
,

根据其有经前复发加重的

特点
,

重复治疗 3个周期而愈
。

皂英具有辛温走窜之性
,

又味咸能轻坚
,

能

祛风消肿
,

解毒
,

配橘叶
、

浙贝行气软坚散结
,

薄

荷疏风散热祛湿
,

野菊花 以增强其清热消肿解

毒之功
,

全方以皂英为主
,

行中有散
,

疏中有清
,

共奏祛风散郁
,

消除座疮之功效
。

皂英散吹鼻治疗面神经麻痹

河南省中牟县万滩卫生院 (河南 4 5 1 4 5 8)

妻 启 明

本人多年来取皂英散吹鼻孔治疗面神经麻

痹每应手取效
。

处方
:
取大皂英若干 (文火炙干 )

,

研极细

末
,

(装瓶密封备用 ) 临用时苇茎筒装药少许吹

鼻孔内
。

向右歪吹左鼻孔
,

向左歪吹右鼻孔
,

早

晚 1 次
,

10 天内有效
。

此方为祖传秘方
,

从 1 9 7 0 年起
,

治疗百余

人无不应手
。

例如
:

朱 只 X
,

女
,

20 岁
,

农民
。

因夏天炎热

睡在窗口下
,

次日早上嘴歪向左方
,

右眼不能

合
,

流泪
,

嘴角流 口水
,

吃饭不便
。

经数医治疗
1 0 余日无效 (用药不详 )

。

愚用皂角散吹鼻孔
,

1

日 2 次
,

7 日痊愈
。

一

又如
:

王 x x
,

女
,

30 岁
,

因在田地受风
,

第

2 天嘴歪向右方
,

流 口水
,

吃饭时汤从左 口角流

出来
,

左眼不能合
,

不知不觉流泪
。

经两家医院

治疗 1 个月无效
,

经用皂英散吹鼻孔 10 日痊

愈
。

再例
:

赵 x x ,

女
,

48 岁
,

农民
。

因和夫生

气
,

晚上啼哭夜半
,

后半夜入睡
,
第 2 天早感觉

嘴麻木
,

吃饭不便
,

右眼流泪
,

镜子一照
,

嘴歪向

左方
,

说话时不觉 口水从右嘴角流出
。

忙去医院

诊治
,

经多家医院治疗 60 多天无效
,

百里远程

前来诊治
,

经用皂荚散吹鼻孔 10 日痊愈
。

再又例
:

王 x 又
,

男
,

50 岁
,

矿山经理
。

因去

工地指挥工作
,

操劳过度
,

次晨起床
,

洗脸
,

刷

牙
,

深感嘴眼 (右 )活动不变
。

笑中妻子发现 嘴歪

向左方
,

右眼不能闭合
。

经过数医治疗无效 (用

药不详 )
。

经用皂角散吹鼻孔
,

早晚各 1 次
,

15

日痊愈
。

皂英治疗大骨节病及痹证

甘肃省两当县中医院 (甘肃 7 4 2 4 00)

领 克 勤

皂荚辛咸温有小毒
。

常用于祛风痰
,

除湿

毒
,

杀虫
。

我曾用治大骨节病等获效
。

大骨节病系地方病
,

其证身体四肢骨节对

称疼痛肿大
,

重者肢体萎短
,

肌肉疾缩
,

关节屈

伸受限
,

时或痛处发热
,

影响体形
、

劳动及健康
,

患者精神亦痛苦
。

我从七十年代初用中药治疗

大骨节病 25 0 余例
,

选用《本经 》“
主风痹

,

死肌
”

的皂荚作丸治疗
,

有效率为 96
.

8 %
。

方用大皂

荚去皮弦子丝
,

碾细过箩
,

炼蜜为 g3 重丸
,

每服

3一 6 9 ,

每天 3 次
, 1 月为 1 疗程

。

在治疗中
,

一

般服药数天骨节疼痛即减轻
,

关节屈伸度增大
,

继而行动日渐灵便
,

饮食
、

面色
、

体力亦有改善
。

服药 1疗程后
,

1 72 例患者疼痛消失
,

关节功能

好转
,

其中 82 例关节屈伸大为好转
,

唯病重体

弱 患者关节弯曲难于复原
,

但坚持服药 2 个疗

程 以上
,

能使痛止而恢复劳动
。

服药根据患者体

质
,

于 3一 6 9 之 间掌握剂量 (体弱者少用 )
,

儿童

酌情用 0
.

5一 3 9
,

未有不良反应
。

如治马某
,

男
,

60 岁
,

1 9 71 年春诊
。

患大骨节病已 30 余年
,

诸

骨节增粗疼痛
,

十指骨短变形
,

痛势因外感
、

受

寒
、

劳累而加重
,

未曾间断
。

膝
、

肘弯曲不能伸

直
,

亦不能屈尽
,

臂举则手指难拈其同侧之耳
,

下蹲则臀不能近其脚跟
。

指
、

肘
、

膝关节皆肿大
,

诸肢萎短
。

乃施皂英丸每服 69 旧 3 次
。

3 天后

渐见痛减
,

食增
,

关节活动增大
,

服至 1 月
,

痛

止
,

指可拈及脑后
,

腿亦能下蹲
,

劳动自如
。

自求

再皂荚丸以冀除根
。

连续服 3 月余
,

萎短之诸肢

略见伸长
,

20 余年来关节疼痛未发
。
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