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3月 4 日
。

患者因 口腔上愕颊处长一异物
。

曾住

解放军北京某医院
,

经病理切片
,

诊断为 口腔粘

膜慢性肉芽肿性增生
,

先后静脉应用多种抗生

素和激素治疗半月余
,

肉芽肿未见 明显变化
,

遂

出院来中医就诊
。

患者未见发热
,

精神差
,

口腔

上愕处有异物感
,

纳馨
,

面色萎黄
,

周身乏力
,

舌

淡
,

脉细弱
。

检查
:

右上愕颊窝处粘膜上可见花

生米大小灰白色赘生物
,

拭之不去
。

周师考虑患

者已经用过多种抗生素与激素治疗
,

全身正气

受损
,

不可用清热解毒等苦寒药再行攻伐
。

运用

扶正祛邪治则为指导
,

坚持以扶正为主进行治

疗
。

处方
:

生黄蔑 1 59
,

党参 1 5 9
,

生白术 1 2 9 ,

获

等 1 2 9
,

元参 1 2 9
,

鸡内金 1 29 ,

板蓝根 1 29
,

锦灯

笼 1 5 9
,

牛芬子 1 09
,

桔梗 1鲍
,

木蝴 蝶 69
,

炙甘

草 69
。

每日 1剂
,

局部喷双料喉风散
,

每 日 4一

6 次
。

患者连服上述中药 31 剂后检查
:
口腔粘

膜肉芽肿已消失
,

停药后未见复发
。

按
:

慢性肉芽肿
,

西医认为是慢性炎性增生

所致
,

治疗重在抗菌消炎
。

周师从人体整体观出

发
,

注重整体与局部关系
,

认为全身正气旺盛
,

局部才能抵御外邪侵袭
。

所以在此例患者的治

疗中
,

不落用清热解毒治疗的俗套
,

而是坚持扶

正去邪的治则
,

全身重在调整人体正气
,

局部重

在祛邪
,

达到了抗菌消炎的效果
。

中医药治疗掌拓脓疮病

方 平
`

掌肠脓疙病是一种慢性复发性皮肤病
,

近年来我

们采用中药解毒祛湿汤为主辨证治疗本病
,

并与单纯

服用氨苯矾治疗加以对照
,

疗效满意
,

介绍如下
:

1 病例情况

中药组共 56 例
,

其中男 22 例
,

女 34 例
。

年龄最大

6 4 岁
,

最小 23 岁
,

平均 42
.

5 岁
。

病程最长 5年
,

最短 2

个月
,

平均 20
.

2 个月
。

对照组 17 例
,

其中男 7例
,

女 10

例
。

年龄最大 60 岁
,

最小 10 岁
,

平均 40
.

1 岁
。

病程最

长 7 年
,

最短 8 个月
,

平均 26
.

1 个月
。

2 治疗方法
2

.

1 中药治疗组
:

解毒祛湿汤组成
:

大青叶 3 09
,

板蓝

根 3 0 9
,

白花蛇舌草 3 0 9
,

龙葵 2 0 9
,

黄柏 1 0 9
,

黄琴 1 0 9
,

龙胆草 10 9
,

桐子 初g
,

获等皮 15 9
,

白鲜 皮 1 5 9
,

赤芍

1 0 9
,

陈皮 10 9
。 ’

水煎服
,

每 日一剂
,

日服二次
。

外用鱼石

脂氧化锌糊膏
。

同时根据兼症辨证加减
: ( l) 毒热型

:

皮

损基底潮红或绛红
.

,

上布大量小而密集的脓疙
,

痉痒剧

烈
。

常伴全身不适
、
烦躁 口渴

,

大便干燥
,

舌质红绛
、

苔

黄厚
,

脉滑数
。

药用解毒祛湿汤加蒲公英 309
,

生石膏

30 9 (先煎 )
,

丹皮 15 9
。

身热烦躁甚者加生袱婿 6 9 ;大便

干燥者加川军 g6 ; 口干渴者加生地 2馆
。

( 2) 毒热挟湿

型
:

皮损多基底潮红
,

脓疤大而较多
,

伴有水疤
,

甚至糜

烂
、

渗液
,

痰痒明显
。

常伴倦怠乏力
,

烦躁纳差
,

舌质红
、

苔 白腻或黄腻
,

脉滑
。

药用解毒祛湿汤加苍术
、

白术各

二
北京市护国寺中医医院

,

北京市西城区棉花胡同

8 3 号 ( 1 0 0 0 3 5 )

收稿 日期
:
1 9 9 4一 0 6一 1 0

1 0 9
,

厚朴 1 0 9
,

泽泻 1 0 9
。

痒剧者加刺羡黎 2 0 9
,

苦参

1 0 9 ;渗液多者加冬瓜皮 2 5 9
,

车前子 1 0 9 (包煎 )
。

( 3 )毒

热伤阴型
:

皮损基底轻度潮红
,

脓疤较少
,

但有较多干

硬的皮屑
,

甚至歇裂
。

自觉痒痛
。

常伴 口干纳差
,

倦怠乏

力
,

大便干燥
,

舌质红或淡红
,

苔少或薄白
,

脉细
。

药用

解毒祛湿汤去龙胆草
、

获荃皮
、

黄柏
,

加黄蔑 2 09
,

白术

1 09
,

生地 2 0 9
,

当归 1馆
,

桃仁 109
,

红花 10 9
。

口干渴者

加天门冬
、

麦冬各 2 0 9 ;便秘者加火麻仁 1 0 9
。

2
.

2 对照组
: 口服氨苯矾 s o m g

,

每 日二次
。

每服药 6

天停药一天
,

再继续服用
。

外用鱼石脂氧化锌糊膏
。

两组均于治疗前后及治疗中的每个月检查一次外

周血象和肝功能
。

3 治疗结果

两组均于连续治疗 3 个月后判定疗效
。

皮损全部

消退为治愈
;
皮损潮红消退

,

仅不时有个别水脓疤出现

伴少量干燥皮屑为显效 ; 治疗后脓疤明显减少
,

发作间

隔延长为好转 ;治疗前后皮损无明显变化或加重为无

效
。

统计如下
:

治疗组
:

治愈 10 例 ( 17
.

8 % )
,

显效 24 例

( 4 2
.

9% )
,

好转 1 3 例 ( 2 3
,

2 % )
,

无效 9 例 ( 1 6
.

1% ) ;
总

显效率为 60
.

7%
,

治疗前后检查血象
、

肝功能无不良反

应
。

对照组
:

治愈 2 例 (l 1
.

8 % )
,

显效 4 例 (2 3
.

5% )
,

好

转 7 例 ( 4 1
.

2 % )
,

无效 4 例 ( 2 3
.

5% ) ; 总显效率为 3 5
.

3%
,

治疗后出现肝功能异常 2 例
,

血白细胞 5 0 0 0 /m m “

以下 2 例
,

出现消化道症状 1例
。

停止治疗 3 个月进行

追访
,

治疗组追访 32 例
,

复发 5 例 ;对照组追访 12 例
,

复发 7 例
。
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