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主题词 甲状腺机能亢进4中医药疗法

4 “

甲亢
”

不可循古代痪病治法

大部分甲状腺功能亢进与甲状腺肿关系密

切
。

中医称甲状腺肿为
“

瘦
”

病
。

战国以前的《山

海经》载有病名近 44 种
，“

瘦
”

即为其一
。

秦汉时

已认识到瘦病的发生是地方水土使然
。

《神农本

草经》述
4“

海藻苦寒
，

主瘦瘤气
，

颈下核，， ，

提出

了针对性很强的有效治法
。

《千金》
、

《外台》搜集

有关治方达数十种之多
。

至宋《三因方》以石
、

肉
、

筋
、

血
、

气五瘦合五脏分证
，

且瘦
、

瘤并论
，

后

人因之
。

历代治瘦方很多
，

但绝大部分离不开海

藻
、

昆布等富含碘的药物
，

诸如海藻丸
、

昆布丸
、

海藻玉壶丹等
。

综上可知
，

古代始终将瘦病置于

外科范畴
，

确切所指即今之缺碘性地方性甲状

腺肿
。

虽然至迟在唐代已出现以动物甲状腺4如

羊
、

盛鹿需
、

猪斋4治瘦病
，

说明将甲状腺作为一

个独立器官已有认识
4但遗憾的是古代众多方

论从未明确涉及过甲状腺功能异常所反映的病

证
。

因而治疗
“

甲亢
”

与治疗瘦病虽应考虑到二

者的联系
，

但决不能混为一谈
。

中医虽无
“

甲

亢
”

相对应的病名
，

但据其临床症状特点
，

古今

对心悸
、

不寐
、

郁证
、

汗证
、

振颤
、

消渴
、

内伤发

热
、

虚劳
、

瘤痪
、

痰饮等病的治法中不乏启示
。

因

此对
“

甲亢
”

的治疗
，

关键要抓住主症进行辨证

论治
。

4 病证特点分析

临床所见典型的
“

甲亢
”
以高代谢

、

神经过

敏为特点
，

主要表现为循环系统
、

消化系统
、

神

经系统的兴奋状态
。

该病显然属中医内伤杂病

范畴
，

故以脏腑
、

4又纲分析最为合拍
。 “

甲亢
”
发

病有家族性 4遗传易感性4
，

与先天察赋有一定

关系
，

而精神创伤又常是重要的诱发原因
，

且多

，
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表现有精神
、

神经症状
。

据其主要临床症状
4

精

神紧张
、

烦躁易怒
、

多语多动
、

失眠多梦
、

畏热多

汗
、

惊悸怔忡
、

目胀干涩
、

瘦肿胀闷
、

多食易饥
、

消瘦乏力
、

手细振颤
、

大便频多
、

小便短赤
、

舌红

脉数等
，

病位所涉脏腑颇多
，

以心
、

肝
、

肾较为突

出
，

而不同患者病脏主次亦有区别
。

其病性属阴

不足而阳有余
，

为以热象为主的虚实错杂之证
。

证候特点为本虚标实
。

本虚以阴虚为主
，

渐及气

虚 4
标实则无形之邪

、

有形之邪兼见
，

表现为气
、

血
、

痰
、

火四郁
，

一般规律始于气郁而盛于火郁
。

“

甲亢
”

病情发展趋势主要有两端
4

一则阴不制

阳
，

郁火炽盛
，

致阴血大伤
，

虚阳浮越
，

阴阳离决

4甲亢危象4
4一则阴损及阳

，

壮火食气
，

致脾肾

阳虚
、

痰疲阻络4甲状腺炎伴
“

甲亢
”

的
“

甲减
”

转

归4
。

分析以
4

4病机特点
，

治疗
“

甲亢
”

从总体而

言
，

当以滋阴
、

降火
、

解郁为主
，

针对主症转移可

配合安神定志
、

养血熄风
、

化痰散结
、

凉血散癖
、

益气健脾等法
，

随证组方
。

至于已成甲状腺功能

减退症者
，

又当据证予益气温阳
、

行气活血
、

化

痰祛湿诸法
。

4 组方思路

由于该病本虚标实
，

且疗程较长
，

故运用滋

阴
、

降火
、

解郁 4个常法时
，

常视滋阴为最关键
。

一般多从滋阴清热或滋阴解郁入手
，

重用滋阴
，

而清热
、

解郁次之
。

但遇痰火盛者
，

又当重用清

热化痰
，

养阴副之
。

4
4

4 滋阴
4

滋阴 目的一是
“

壮水之 主 以制阳

光
” ， 4

上济心火
，

下抑肝阳
4二是养肝之体

，

以助

肝之疏泄
，

使气机条达
，

遏制诸郁之渐
。

因此应

着重滋补肝肾之阴
。

又因肝为藏血之器
，

体阴用

阳
，

故滋阴与养血当并用
。

常见有用一贯煎为滋

阴基础方者
，

不无道理
。

但也应以清润为原则
，

避免滋腻阻碍气机
，

远温近凉
。

原方中地黄用细

生地 4
拘祀子不如改为地骨皮 4当归辛温而滑
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肠
，

似与主症欠宜
。

笔者喜在细生地
、

地骨皮
、

女

贞子
、

早莲草
、

天冬
、

麦冬
、

制鳖甲
、

白芍
、

鸡血藤

诸药中
，

据证选 4一4味
，

用量在 44一4鲍 间
。

4
4

4 降火
4

清实热要抓主症
，

明辨实邪所居之

部位斟酌用药
，

同时注意以阴济阳及顾护阴津

耗伤
。

一

心经有热
，

刚心烦沁悸
、

失卿 除以茸碑
、

山桅
、

莲心
、

水牛角等品直折心火而外
，

还需选

配磁石
、

细生地
、

玄参等滋肾之品上济心火
，

及

夜交藤
、

麦冬
、

柏子仁等养心阴之品以安神志
。

渴饮多食
、

消瘦便频4
“

甲亢
”

大便频多
，

其

在于热迫
，

不在脾虚4
，

热在肺
、

胃
。

生石膏
、

知

母
、

生甘草
、

黄连
、

黄荃是其常选
。

用时亦当配合

养肺
、

胃阴液
，

如细生地
、

玄参
、

麦冬
、

天花粉
、

石

解之属
。

头晕目胀
、

烦躁易怒
、

多动手颤
，

热在肝经
，

为阴不制阳
，

阳亢
、

肝风之象
。

故清肝泻火
，

勿废

滋阴潜阳
。

常用者如黄芬
、

龙胆草
、

夏枯草
、

羌蔚

子
、

草决明等选其二
、

三
，

配伍玄参
、

赤白芍
、

地

骨皮及磁石
、

代蒲石
，

或生龙齿
、

生牡砺等
。

运用清热泻火药同时
，

配伍竹叶
、

通草
、

鲜

芦根等品
，

清利小便而不伤阴
，

使邪有出路
。

4
4

4 解郁
4“

甲亢
”

往往气
、

血
、

痰
、

火四郁兼见
，

当分清主次
，

区别对待
。

一般就诊患者热象已明

显
，

从临床实际体会可将其郁证简要分为两类
4

凡舌苔薄黄或少苔
，

脉细数者
，

属气郁
、

血郁化

火 4凡舌苔黄腻
，

脉滑数者
，

属痰郁化火
。

治气血之郁有
“

顺气为先
”

之古训
，

即疏肝

气
、

健脾运
，

当选柴胡
、

香附
、

郁金
、

获等
、

白术

等
。

夹湿可配伍青篙
、

苏叶清轻宣化
。

但疏肝必

基于养血
，

当加用白芍
、

鸡血藤等
。

如郁而化火
，

多表现肝火旺
，

可参照前法
。

痰郁化火
，

多表现为痰火上扰之精神症状
，

如惊惕
、

健忘
、

失眠等
。

痰火恋结
，

较湿热更为胶

滞难除
。

这是因为湿趋于下
，

尚有出路 4痰火互

结
，

随火上炎
。

古有涌吐治法
，

现已基本不采纳
，

而又不能循寻常
“

火郁发之
”

治法
，

故难治疗
。

先

贤曾有
“痰因火动

” 、 “

痰随火行
”
之说

，

故治痰火

当以清热为先
。

另一方面痰火与阴液耗伤互为

因果
4

阴虚则经脉枯涩
，

痰火愈结
、

愈炽 4痰火不

除
，

阴液亦难于回复
。

因此
，

清热化痰也不可忽

视养阴液
。

清热化痰常用药物有黄琴
、

山桅
、

黄

连
、

龙胆草
、

青黛
、

夏枯草及瓜萎
、

胆星
、

清夏
、

浙
贝

、

天竺黄等
，

不必拘于二陈类方
。

养阴则只选

清润之品
，

如麦冬
、

玄参
、

鲜芦根等
。

一般来说
，

“

甲亢
”
患者病情难于控制

，

多属痰火为祟
。

生
一

琦疗中如砂
问4

4

一
二

一 4

一
4

4

4 甲状腺肿
4

单纯性甲状腺肿
，

大多数4因缺

碘4可循中医瘦病治法
。

伴
“

甲亢
”

的甲状腺肿治

疗难易有别
。

弥漫性甲状腺肿
，

若与
“

甲亢
”

症状

有关者较易治疗
，

木多可随
“

甲亢
”
症状减轻或

消失而甲状腺肿亦可回缩
，

与
“

甲亢
”
治疗一致

。

有些甲状腺肿发生在
“

甲亢
”
症状消失之后

，

这

种情况多见于服用西药而不随诊的患者
，

这是

西药过量造成
“

甲减厂的后果
，

中药治疗一般不

出现此类情况
。

中医治疗针对气虚4甚或阳虚4

痰郁
，

以益气通阳
、

行气化痰多能收效
。

笔者喜

用补中益气汤合四七汤 4苏叶
、

半夏
、

厚朴
、

获

等4
，

常加桂枝 444444
。

结节性甲状腺肿
，

或不

随
“

甲亢
”

症状轻重变化而变化者
，

较为顽固难

治
，

其治疗以行气破血
、

化痰散结立法
。

常用四

七汤加羲术
、

山甲
、

白芥子
、

生牡砺等
。

凡结节性

甲状腺肿应作
“
4超

” 、 “

扫描
”

等形态及结节功

能方面的检查
4

，

属手术适应症
，

应予手术治疗
，

不必勉强中药治疗
。

4
4

4 突眼
4

突眼治疗的难易
，

也有与
“
甲亢

勿
轻

重相关与否有关
。

其治疗除清肝泻火外
，

当配伍

利湿
、

化痰
、

散察
、

祛风等法
。

如利湿之木通
、

泽

泻 4化痰之白芥子
、

半夏
、

浙贝4活血化痰之羲

术
、

赤芍
、

益母草 4祛风之菊花
、

木贼草
、

白疾攀

等皆为常选
。

曾有报道大剂蒲公英煎汤
，

外洗兼

内服
，

有显效
。

其法出自《医学衷中参西录》
，

验

之临床
，

效果亦平平
。

一 ，

4
4

4 关于含碘中药
4

很多化痰药物皆含碘
，

但

含量甚微
。

唯海藻
、

昆布等海产药品含碘丰鼻
，

用以治疗
“

甲亢
”

遗患较多
。

但此类药在短时间
内可抑制甲状腺素释放的作用

，

对履时间内控

制症状较好
，

故宜在治疗初期或
“

甲亢
”

症状难

于控制时
，

在原方加海藻 44一444
，

待症状减轻

即去掉
，

若 4周后不效者即应减去
。
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4
4

4 关于疗程
4“

甲亢
”

的治疗
，

医者要给患者

一个心理准备
，

即见效慢
、

疗程长
。

一般治疗 4

个月左右
，

若症状有所改善
，

如心率减慢
、

体重

回升
、

精神稳定等
，

即当坚持治疗
。

正因疗程较

长
，

所以在治疗中顾护正气就显得很重要
，

立法

多重滋阴4太子参
、

山药
、

黄精
、

西洋参等气阴双

补4的原因即在于此
。

中药治疗较之西药
，

优点

是改善症状针对性强
，

效果稳定
，

基本无毒副作

用
，

因此较易得到患者的信赖而增强坚持治疗

的信心
。

在症状消失
、

指标正常之后
，

可将用方

加工为丸药
，

以巩固疗效
。

常用中成药如麦味地

黄丸
、

天王补心丹
、

加味逍遥丸等
，

也可选用
。

4《弃药本草》 为我国中药史上首部毒药学专著
4

全面详尽介绍毒药
，

广集

现代药理研究
，

采取古代名医经验
。

本书为上
、

中
、

下三卷
4

上卷为概论篇
，

简述毒药

的特点
，

毒性及毒理临床应用
，

中毒及防治等 4中卷为主治篇
，

归纳汇编毒药的主治

病症
，

近 444 种 4下卷为各论篇
，

以 444 味常用药为重点
，

按性味
4

药理
，

临床研究
，

古

今脸方
，

按语等栏目进行全面论述
4

书价
4

44
4

44 元
4

4 《中华民间秘方大全 》 全书共收秘方
、

偏方
、

验方
、

食疗方万余种
，

分内

料
、

外科
、

儿科
、

妇科
、

男科
、

耳科
、

鼻科
、

份骨科
、

肿瘤科以及传染病
、

急救
、

健美长生

等 44 个门类
4

是临床医生和中医爱好者必备工具书
4

定价
444

4

44 元
4

4嗜金皿要璐汤证论治 》将《金睑要略》444方鑫一论述
，

每张方荆按下列体

例论述
4

原文节录
、

方组
、

临证参考用4
、

功效
、

主治
、

方论
、

注意事项
、

禁忌
、

应用范

圈
、

临证加减
、

衍方
、

文献参考
、

洽脸等
。

本书突出临证应用
，

内容全面
，

融通古令
4

深

入浅出
，

详而不获
，

易于应用临床各科
，

开阔读者思路
4

了解古今医家对《金暇要略》

二百余方正确应用
，

提高医者理论
，

指导临证实践
。

全书 444 余万字
，

擂图4腹正图4

44余幅
，

每册平装
。

44
4

44 元
4

4《中国医学大辞典》由民国期间著名中医学家
、

医学教育家谢观组织数十

人
、

经六七年之久写成
4

素有
“

中医辞海
”
之称

，

走代许多著名的中医专家无不视如珍

宝
，

它是中医
、

中西医结合工作者成功的阶梯
，

向被奉为中医辞书的典范与蓝本
4

迄

今为止
，

尚未有超出者
4

本书所以享此盛誉
，

与其条目解释之详路得当不无关系
，

简

略者
，

一言而终
，

详尽者
，

则洋洋数千言
，

如
“
痢疾

”
条

，

从理论到临床
，

从成方到验方
，

从秦汉到明清
，

竟达五千多字
，
列治法 44 种

，

俨然一部痢疾专论
，

初学者可由此入

门
，

登堂入室
，

专业人员则可从中得以提高
，

丰富自己
4

全书共收条目七万余
，

四百余

万言
4

许多专科辞典中查找不到的条目
，

尽可通过本书解决
，

如书中收录的大量中药

别名
，

迄今为止的专门辞书
，

竟没有可与之比拟者
。

原书萦体
、

竖排的版式影响到了

它的使用
，

经过数年的积极薄备
，

现以标准简化字
、

新式标点
、

双栏横排互补的形式

出版
4

从而使读者能够简捷
、

快速
、

高效地利用之
4

每册 444
4

44 元
4

4《实用专病专方临床大全矛是为了适应当前国家
召
办好 一个专科

、

救活一

所医院
”
的急需

，

满足全国数万家中
、

西医医院和各科临床民生的迫切要求
4

原卫生

都副部长
、

中国中医药学会副会长胡照明教授亲 自出任总编
，

国内 44 余家高等医疗

科研单位的 44 位专家教授执笔编慈的大型权威性实用工具书
4

收近 4444 位当代名

医祖传或毕生经脸创翻的高效专病专方 4444首
4

分抬中
、

西医内
、

外
、

妇
、

儿
、

皮肤
、

骨伤
、

五官
、

男科及其他病症共 444 种
。

所选专方全部是观察病人 44 例以上
，

疗效

弱写以上的专病效方
，

并以病为纲
，

以病统方
4

每方按方名
、

组成
、

功能
、

适 应症
、

疗

效
、

注意事项
、

来簇
、

评按 名栏编写
4

其待点为独特首创
、

资料详全
、

内容新领
4

突出专

字
，

4在高效
4

编排科学
，

重在实用
，

极易查找
。

一方一按语
，

详述方义
、

药理
、

用方要

点
4

给读者选用提供了宝贵依据
。

对药物开发有重要的价值
，

每册 “
4

44 元
，

4《农村医师临床必谈》是在国家中医药管理局倡导和支持下
，

以我国农村
“

4444 年人人享有卫生保健
”
为目标

，

专为农村医生编写的一部大型临床用书
。

本书

的使用
4

亦可探索到 4444 年以后
，

广大农村 医疗能够达到的水平
4

全书有三大特点
4

一为概念简明扼要
，

叙述条理分明
，

便于农村 医生阅读 4收录病症之多
，

可视为农村

医生之小百科 4二为突出治疗手段
，

以叙述之详启示中西医之特长
，

三为中西医合

璧
，

反映现代医疗水平
4

每册 44
4

44 元
4

4《医宗盘鉴》是清政府组织众多官员
、

耗用大量资金
，

下 旨征集各地的家藏

秘书及世传经验良方
，

由太医院吴谦主持编摘的一部医学丛书
4

自清乾隆七年刊行

至今
4

印数不下数十万册
，

在中医界影响巨大
，

被众多医家视为医学入门之佳作
，

实

乃仁民妙术
，

寿世鸿编
4

该书阐发古方之奥旨
，

以七言歌诀形式集临床各科诊治之精

牌
4

学者熟读玩味
4

临证自有得心应手之妙
。

此次出版由一批具有临床经脸
、

年有力

吸的专家学者组成编委
，

经过数年努力
，

精心整理
，

力求为读者提供一部精美实用的

临床参考书
4

全书合订一册
，

重新编排目录
4

采用标准简化字
、

现代标点
、

横排版式
，

精校细注
，
以应当前读者之需

。

每册 44 叻 元

4《中医药专利大全》本书重点介绍了中医药专利的申请
、

审查
4

以及保护等

内容
，

详细描述了中医药专利的申请手续
、

法律申请文件
、

检索查新方法
、

专利授权

的荃本条件以及审查拢程等
4

读者可按该书介绍的步孩去申请专利
，

并对如何获得

专利权得其要旨
4

本书又汇集了 44舫 年以来中国专利局公开的有关中医药方面的

专利申请
，

便于读者了解目前中医药专利概况
，

并利于检家
4

每册 44
4

44 元
。

一‘疡医大全》是现存内容最为丰富的一部中医外科全书
4

虽名为
“
疡医大

全
” ，

而实际上已远远超出了疮疡肿毒的外科范畴 如该书载有很多治疗雀斑
、

胎痣
、

赤鼻的美容妙方
，

论述了人面疮
、

人咬舌断
、

误眼蒙汗药等怪异奇病的解治方法
，

还

汇集有抬疗沙尘人目
、

竹木训肉和驭蚊的生活经验与窍门等 凡人身从头到脚一切

肉眼可见的病证几乎无所不包
，

更令人叫运的是
4

该书图文并茂
，

每有一证
，

就有一

图
。

每册 44
4

44 元
4

4《杂病派流尽抽》本书为祷代名医沈金鳌所着
。

三十卷
，

内容以介绍杂病为

主
，

包括胜旅门
、

奇经八脉门
、

六淫门
、

内伤外感门
、

面部门
、

身形门
，

每门分若干病

症
，

每病各著裸流
，

详述病症原报
，

悉其租证
，

考其主治
，

因病用方
，

理法方药甚为契

合
4

为形响最广
、

流传久远的有关杂病的杰出古医箱
4

由于以前所出版的本书为亥体

字竖排
，

且三十多年未再看到
4

使览者不易
4

此次以简体字横排
4

据原刻本精校而成
4

每册 4一 44元
4

4《验之驻》4验方新编4本书由清代鲍相 编辑
，

梅启照
、

张绍棠增辑的《验

方新编》奴 卷 44 开精装本
4

是一部博载民何奇验 良方为而兼收医家精论治脸的实

用性方书
，

书中既按 入体从头至足的顺序
，

又按学科分论其证洽的方药
。

内容丰富
，

其药易得
，

其法易行
，

功效神速 本书亦载有民间行之有效的急症救急与虫蛇咬伤
，

解诸物毒
、

诸药毒法及来自民间的生活小常识
4

如辟毒
、

去污杂法等 每册 44
4

4。元
4

4《景岳全书》是我国明清最著名的一部医学全书
4

是理论与临床紧密结合的

惊世之作
4

现对全书进行了整理
，

并以简体横排版式出版
4

每册 44
4

44 元
4

4《中国传统性医学》 由中国中医研究院艾滋病专家昊伯平研究员和北京

中医药大学博士导师王沛教授担任总编审
，

中外著名性医学专家共同编著
，

吴阶平
、

张文康
、

王光超
、

董建华等题词作序
4

是当代性医学权威性的大型专著
，

分为下中下

三篇
。

上篇
，

中国传统性医学概览
4

就中国传统性医学的主要内容
，
房室养生学

、

性传

播疾病
、

女性学
、

男性学等
，

分 44 余个专题从医药学
、

文献学
、

历史学
、

杜会学及人类

学等多角度和多层次进行了系统的
、

深透的论述
，

以期奥定这一学科的理论
4

与临床

基础
。

中篇
，

中国传统性医学钩玄
，

以病名分章
，

使本书具有较强的实用性和资料性
4

下篇
，

将上中篇主要内容译成英文
，

使之更适合海外及国内中离级水平读者学 习参

考
。

全书 44 万字
，

定价
、44

、

。。元
4

4《中华药海》 崔月犁
、

冉先德主编
，

44 开
，

4444 万字4上
、

下4精装
4

在原卫

生部长崔月犁同志的直接领导下
，

在全国范围内挑选有真才实学的中医专家
、

中西

医结合专家任编委
，

集体创作
，

分目编写
，

是中医中药史上划时代的里程碑
4

《中华药

海 》载药 4444 余种
，

参阅古代本草专著 44。种
，

旁及 医籍方书
，

经史百家有关书籍
444。余种

，

并广收 44加 年至 4444 年的国内外有关本草中药文献资料
，

既有古代的

传统经验
，

又有现代的科研成果
。

内容丰富
，

博古通今 ，药味众多
，

图文并茂 4体例严

谨
，

科学性强 ，文词优美
，

正确使用中医术语
，

注重理昧性
，

语言通俗流利 4切合实用
，

本书经 444 余位有关专家论证
，

列为国家新闻出版总署
“

八五，期间 444 项重点出版

项 目之 一
，

是继明代李时珍《本草纲 目4之后
，

有划时代意义的中药学 巨著
4

每套

4444 44 元4免收邮资4
4

4《中药现代临床应用手册》 全书以病统药
，

以药领方
，

涉及 444种疾病
，

介绍常用中药 444 余种
，

附有各地临床医家经验
，

证明确实有效的验方两干余首
4

本

书内容详实
，

简明实用
，

集中反映了中药临床应用的最新进展
，

是提高临床疗效
，

改

进用药方法
，

适合临床实用的工具书和参考书
4

精装
，

定价 44
4

44 元
4

4宝常见病4新疗法》 由中华全国中医内科学会主任委员
、

北京中医药大

学副校长王水炎教授
、

附属医院院长杜怀棠教授任名省主编
，

北京多所卫生部直属

医院临床第一线的中青年骨干医师撰写
4

该书为体现当今中西医结合治疗学先进水

平的大型参考工具书
，

全书涉及 内
、

外
、

妇
、

儿
、

骨伤
、

皮肤
、

以腔
、

眼
、

耳奏喉等临床 4

科
，

计 44立个病种
4

所选治疗方法均体现新
、

效
、

简的特点
，

适合于临床各级医师参考

使用
。

著名中医专家董建华教授题写书名
4

定价 44
4

4。元
。

4《，新英汉药名词典》 收集了近 44 年来国内外研究开发的临床新药
、

化

学合成品
、

植物学成分以及文献检索词频高的常用药物等 4万余条
。

为国内第一部

科学性
、

实用性较强的英汉药名词汇互译的大型工具书
4

其中的中药英文名
、

拉丁名

及中药方剂英文名
，

弥补了一些药名词典不含中药的不足之处
4

定价 44
4

44 元
4

4《中医痛证诊疗大全》 内容丰富系统
，

重在实用
，

突出新意和特色
，

阐述

以疼痛为主的 444 种疾病的中医
，

针灸
4

外治等疗法
，

书中不少病证不仅系 首次从中

医角度系统整理
，

而且着重反映新成果
、

新疗法
、

新动向
。

每册 44
4

44 元

4《实用中医班液病治疗学》总论主要阐述祖国医学对血液病的认识
、

诊治

方法
、

中医药对贫血
、

白细胞疾病
、

出凝血性疾病和造血系统恶性肿瘤的治疗研究概

况
4

各论则依据西医丈实用血液病学》的分类方法
，

将血液病分为四大类型
，

运用西医

的病名
，

中医的理论
，

叙述其血液病的病因
、

病机及辨证施治的特点
，

每个病证并 罗

列了行之有效的传统么
、

单
、

验方的治疗以及现代研究治疗方法
。

每册 44
4

44 元
。

4《中医临床实用方药粹》 全书按外感
、

内伤二类成篇
。

外感篇有因风致

病
、

因寒致病
、

因火热温致病
、

因暑致病
、

因湿致病和因燥致病共六章
4

分别撰有辛温

解表法
、

辛凉解表法清热解表法
、

操湿解表法
、

解毒解表法和润操解表法等
。

内伤篇

按五脏六腑互为表里排列
，

论因
、

辨证
、

施治
、

处方
、

用药
。

有心及小肠病
、

肺及大肠

病
、

脾及 胃病
、

肝及胆病补肾及膀耽病共五章
4

分别撰有通里泻下法
、

清里解热法
、

补

益脏盆法和解阴阳法
、

调理气血法
、

理气解郁法
、

活血化典法等
4

各章均有专病专方

专药
，

并和辨证论怡相结合
。

每册 44
4

，4元
4

《临康必谈》44
4

加
·

《中药别名词典》”
4

44 《常见病的中成药治疗 ，44 《常见

病4断疗法》44
4

4 《4药本草》44
4

4 《杨氏经络疗法》4
4

4 《4穴临证指要》44
4

44

‘实用中医脑病学”飞汤 《烧伤创面修厦与全身治疗》44
4

4 《中医脾祠学说应用

研究 》44 4 《中国现代名中医医案栩华》444 4册444
4

4 《病琦性肝炎防洽研究》

‘凌
4

4 《份柱疾息
以上书价已含

与研究》44
4

4元
4

汾汇软至北京东直门内北断仓 44 号中医杂志社科技服务

中心刘振海收
，

电话
4
丈。4。44444444

，

邮政编码
44。。444

，

在汇旅单附官栏写清晌书名
称

、

姗橄
、

邮的
， 、


