
次数有增无减
，

直至到本院求诊时
，

患儿抽搐次

数每昼夜达数百次
，

每次抽搐时间均较短暂
，

约

在 �� 余秒至数十秒之间
。

抽搐时双 目上吊
，
四

肢拘挛性抽动
，

喉中痰声流渡
，

声如曳锯
。

苏醒

时查体见形体胖嫩
，

面白少华
，

双 目少神
，

精神

略差
，

纳乳尚好
，

二便调
，

无发热
。

心肺听诊无异

常
，

血
、

尿
、

便常规检查正常
，

舌边尖红
、

质胖嫩
、

苔白腻
，

指纹浮而淡紫达气关
。

家族无癫痛病

史
，

父母亲亦非近亲结婚
。

诊断为原发性癫痛
，

中医辨证属风痰蔽窍之证
，

以祛风止痉
，

逐痰开

窍为法
。

处方
�

人工牛黄 ��
，

羚羊角粉 �
�

��
，

察

香 �
�

��
，

钩藤 ��
，

僵蚕 ��
，

皂荚 ��
，

制甘遂 ��
，

全蝎 ��
，

胆南星 ��
。

一剂研细末
，

每服 �
�

��
，

日

�次
，
用开水调灌

。

服药当 日晚抽搐次数即明显

减少
，

第 �日仅发 �� 余次
，

第 �日�� 余次
，

第 �

日起即未见再发
，

患儿家长欣喜异常
，

嘱其再配

一剂以巩固疗效
，

经服两剂后
，

继续观察 �� 余

日未再发病
。

出院追访至两岁
，

一切正常
。

应用体会
�

小儿癫痛其因复杂
，

多与惊
、

风
、

痰
、

热
、

食等因素有关
，

而尤以惊痈
、

风痛为多
，

诚如《幼幼集成
·

痈证 》所引钱仲阳语曰
� “
小儿

发痛
，

因气血未充
，

神气未实
，

或为风邪所伤
，

或

为惊怪所触
，
亦有因妊娠时七情惊怖所致

。 ”
此

患儿由于将养失度
，

脾运失宜
，

痰浊内生
，

再遇

风邪内侵
，

疏解无力
，

则风痰相博
，

蕴结成患
，

以

致风动发搐
，

痰逆上冲
。

由于风痰相煽
，

愈演愈

炽
，

终成 日数十次发搐而不息之危证
。

是方以人

工牛黄
、

羚羊角粉清化痰热
，

凉肝熄风 �察香辛

散通闭
，

芳香开窍 �僵蚕
、

钩藤
、

全蝎祛风止痉
�

皂英
、

甘遂逐痰泄浊 �胆星涤痰开窍
。

全方既能

熄风止痉
，
又能逐痰开窍

，

其所拟诸药恰中风痰

之病机
，

故而临床用之其效彰泉
。

而其中皂荚
、

甘遂攻逐痰浊之力功不可低估
。

其后在临证遇

此等风痰蔽窍而发搐成痛之病证 �� 余例
，

多配

用皂英而取得满意疗效
。

因皂英内含皂贰
，

对胃粘膜有刺激作用
，

易

引起恶心呕吐
，

因此量不宜过大
，

一般用 �一

���
，

最多不能超过 ���
，

具体用量当视病情及

胃气而定
，

且主要以研末为散服用为宜
，

不入汤

剂
。

单味皂英治疗疮积

甘肃省金塔县医院中医科�甘肃 �������

王世彪 何继红

皂荚临床多作祛痰
、

开窍之用
，

我们近年来

根据民间验方
，

采用单味皂荚治疗疮积取得理

想效果
。

取干燥
、

皮厚
、

质硬光滑
、

色深褐
、

无虫蛀之

皂荚
，

刷净泥土
，

切断
，

放入铁锅 内
，

先武火
，

后

文火锻 �一�� 分钟存性
，

剥开荚 口
，

以内无生心

为度
。

锻后放干净土地上
，

去除其火毒
，

防止炭

化
，

研为细末
，

过 �� 目筛
，

装瓶备用
。

服法
��岁

以下每 日 ��
，
�一 �岁每 日 ��

，
�岁以上每 日 �

一��
，

用糖�红糖
、

白糖均可�拌匀吞服
。

����年 �月一 ����年 �月我们用上方治

疗疮积 “ 例
，

均符合 ����年 �月全国中医诊

断疗效标准会议制订的疮积诊断标准的四条
�

���有喂养不当
，

病后失调及消瘦病史
，

体重低

于正常儿童的 ���以上
����异嗜

、

厌食
、

大便

干稀不调
，

脾胃功能失调者 ����形体消瘦
，

面色

不华
，

毛发稀疏
、

枯黄
，

皮下脂肪� �
�

��� ����

兼有精神不振
，

易发脾气
，

烦躁易怒
，

或有喜揉

眉擦眼
、

吮指
、

磨牙等精神及行为异常者
。

其中

男 ��例
，

女 �� 例
�
年龄 �个月一�� 岁

，

小于 �

岁 �例
，
�� �岁 ��例

，
��一 �岁 ��例

，
�����

岁 �例 �病程 �个月��年
��� 例均生长发育延

缓
，

�� 例长期厌食或拒食
，
��例有嗜食生面

、

生

米
、

泥土
、

指甲
、

头发
、

纸张等异嗜癖 ��� 例大便

秘结
，

�� 例多汗
，

�� 例脾气烦躁易怒 ��� 例毛

发枯黄
��� 例均有不同程度的贫血

，

血红蛋白

为 ��一 ������
，

平均 �����
� 。

经服药 �周观察

疗效
。

结果
�

治疗 �周食欲增加 �� 例
，
�周食欲

增加 �� 例
，

全部病例体重增加
，

达到健康儿正

常体重标准
，

各种临床症状及兼症均消失
，

血红

蛋白也有所提高
，

治疗后为 ��一 ������
，

平均

���
�

����
。

如治张某
，

男
，
�岁

。

因纳呆厌食 �个月
，

形

体 日渐消瘦
，

精神不振
，

易发脾气
，

经多方治疗
，

终不见好转
。

刻诊
�

面黄肌瘦
，

毛发枯黄
，

精神不

振
，

困倦喜卧
，

脾气暴躁
，

厌食纳呆
，

院腹胀满
，

习
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手足心热
，

大便干结
，

小便黄浊
，

舌质淡红
、

苔白

腻
，

体重 ��
�

���
，

血红蛋白 �����
。

诊为疮积
，

予上方治疗 �周后食欲增加
，

临床症状明显减

轻
，
�周后食欲正常

，
�周临床症状均消失

，

体重

��
�

���
，

血红蛋白 ������
。

疮积 皆脾胃病
，

乳食不调
，

甘肥无节而致

也
。

皂荚味辛咸
，

入肺
、

大肠经
，

善消乳积谷食所

致之疮积
，

既能升发胃气
、，
又能通肺及大肠气

，

辅以食糖
，

甘以补中
，

使之健脾益气
。

二者合用
，

醒脾开胃
，

升清降浊
，

缓中健运
，

消乳食积滞
，

积

去则清灵之脏气得以康复
。

通过多年临床验证
，

单味皂荚治疗疮积效果满意
，

无损胃气之虞
，

亦

未见中毒及不良反应
，

且患儿易于接受
，

但必须

炮制得当
，

否则无效
。

另外
，

皂荚治疗小儿消化

不良
、

大便不调
、

虫证亦有一定疗效
。

皂英治疗血管神经性头痛

内蒙古医学院中蒙医系�呼和浩特市 �������

韩 雪 梅

内蒙古中蒙医院�呼和浩特市 �������

尚 桂 枝

笔者近年多用皂荚治疗血管神经性头痛
，

中医辨证属风痰上扰者
，

确实效佳
。

《丹溪心法
·

头痛篇 》说
�“
头痛多主于痰

” ，

与情志忧思恼怒有关
。

思则伤脾
，

脾伤则运化失

职
，
聚湿生痰 �怒则伤肝

，

肝失疏泄
，

郁而生风
，

肝风夹痰湿上扰清空而致头痛
。

在收治的病例

中
，

风痰头痛较多见
，

而且多是经久不愈者
，

西

医均诊为血管神经性头痛
。

每因劳累
、

紧张
、

恼

怒而诱发
，

其特点是头痛昏蒙
，

多伴有恶心呕

吐
，

食欲不振
，

喜叹息
，

畏寒肢冷
，

舌紫暗
、

边有

癖点
，

舌苔白或腻浊
，

脉沉弦
。

共治 �� 例
。

治疗方法
�

取皂荚 ���去皮
、

籽�
，

切碎
，

蜜

水拌
，

用文火微炒黄
，

研为细末
，

每用 �
�

�� ��

��
，

吹入鼻腔或和水点鼻腔内
，

每隔 �小时吹或

点鼻 �次
。

一般左侧头痛者点右鼻腔
，

右侧头痛

者点左鼻腔
，

双侧痛者点双侧鼻腔
。

内服药
�

皂

荚 ��
，

僵蚕 ��
，

���芍 ��
。

水煎服旧 �剂
，

每 日

服 �次�常规煎药法�
。

�� 天为一疗程
。

治愈 �

例
，

有效 �例
，

无效 �例
。

轻者一般用药后十几

分钟后痛止
，

重者几十分钟痛减
。

鼻腔吹药或点

药后主要反应为打喷嚏
、

流鼻涕
，

停药后自然消

失
。

治愈患者随访 �年无复发
。

如治李某
，

女
，
��岁

，
����年 �月 � 日初

诊
。

反复偏头痛 �� 余年
，

近半年加重
，

西医诊断

为血管神经性头痛
。

两侧太阳穴及巅顶疼痛剧

烈难忍
，

疼痛部位血管有搏动感
，

伴恶心呕吐
，

常吐痰涎
，

畏光
，

眼眶及眼球胀痛
，

神疲乏力
，

畏

寒肢冷
，

纳呆
，

胸院满闷
，

腹泻
，

烦躁头眩
，

性情

急躁易怒
，

失眠
，

手指略感麻木
，

舌淡有痕点
、

苔

白腻
，

脉弦滑
。

常因劳累
、

紧张
、

睡眠不足而发

病
，

轻则一天缓解
，

重则 �一�天
。

曾服止痛片
、

谷维素
、

麦角胺等西药
，

未能治愈
，

平时靠服止

痛片维持
。

治疗
�

外用皂英点鼻配内服汤剂
，
�

剂后
，

头痛呕吐明显减轻
，

再守原方加吴茱英

��
，
�剂后

，

诸症消失
，

随访 �年未复发
。

《本经逢原 》曰 � “
用治风痰

，

牙皂最胜
” 。

现

代药理研究也证实了皂荚的祛痰作用
。

皂英与

僵蚕配伍熄风祛痰 �皂荚与川芍配伍通经祛痰
。

诸药合用共奏祛顽痰
、

熄风通络之功
。

华佗环球牌针灸针
咚��寸��元�百支

。
�

�

具峥烹黔葬黔蔡杰开发公司蹂蕙熏烈鬓疗针惠翼然
元�。

无菌针灸针 ��元�百支

纯艾条 �
�

�元�王。 支

班力保健锤 �元�个

徽烟艾条 �元�盒

针灸器械小包 �� 元�个 旅游针包 “ 元�个
大针包�� 元�个
双头梅花皮肤针 �元�支

灸架�� 元�个

徽烟灸疗器 ”
�

�元�个

医用彼金磁珠�� 元����。 粒

医用耳穴治疗板 �� 元�块

助穴查尺 ��元�只

医用盛疗�空拔火�带图��元�套
���理疗拔火� ��灵�套

竹火� �。 元�套

守

电针临床基础与临床 �� 元�套

纯牛角刮好板 �� 元�只

远红外经络通 �
�

�元�副

标准穴位人体棋型����� 带书��� 元�只

标准 穴位耳模 型 ����� 带书���元�只

��阮几���元�只 ������元�付

可调盛提针改进型 �� 元�只

五星磁吸针 ���元�套

刮痴活血剂 ��元�瓶

��周林拥谱 ���元�台

欲针
、

皮内针 �元�包

家庭万用神灵针灸器 蛇 元�台

青岛�����一�综合针灸治疗仪 ���元�台

青岛�����一�综合针灸治疗仪��� 元�台

上海 �‘��� 一��探穴综合针灸治疗仪 ��� 元�

台

������型轻便脚踏吸引器 ���元�台

路德奥炎自动导药治疗仪 ��� 元�台

���一�无针电子针灸仪 ����台

���一�无针电子针灸仪 ��� 元�台

��� 神灯治疗仪 ���元�台

路德眼全息穴位近视治疗仪 ��� 元�台

路抽载波沮控药物导入治疗仪 ��。 元�台
��胆石治疗仪 ���元�台

���一�速效自动止痛仪 �� 元�台

���一�多功能自动选穴治疗仪 ��� 元厂合

���一��。 多功能选穴按摩治疗仪 ��� 元�台

康门牌风湿关节治疗仪 ���元�台
���海粒探穴针灸按摩治疗仅 ���元�台

��一�心脑检查治疗仪 ���� 元�台

���胆结石治疗仪 ����元�台
��一�骨质增生药物电泳治疗仪 ��弱 元�台

全自动魔针治疗器 ��� 元�台

��丁疾病探洲仪 �师 元�台

红外永盛针灸仪 �“ 元�台
���一����� 傲光电磁针灸仪 ����元�台

邮胸方法
�
���以上商品凡购 ��

元以上均办理邮购
，

另加 ���邮费
。

此 硬
、

银行汇软均可
。

���本公司，
信誉

，

软到 �日内必段茸
。

地址
�
北京东城区吸山东大街

��号
，

邮络 ������
，

电话
��������

，

联系人
�

�明宇
，

开户行
�
北京沙滩

城市信用社
，
帐号

�。 ���� 一��
�

交通
�

乘汽车 �� 路
、

���路
，
电

车 ���路
、
���路

、
���路最山公园

站下车
，

到公园东大门即到
。


