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见新生物
。

诊断
:

慢性鼻炎
。

证属
:

邪滞鼻窍
,

脉

络痕阻
。

治疗
:

祛邪散痪
,

活络通窍
。

针刺内迎

香 1 个疗程
,

即感鼻窍通畅
,

头闷胀感减轻
,

自

述记忆力也有提高
。

继续针刺 1 个疗程而愈
。

嘱

患者避风寒
、

防感冒
,

定期来门诊复查
,

追访 1

年多来
,

一直未复发
。

5 讨论

慢性鼻炎是急性鼻炎屡次发作
,

或未得到

适时的治疗而导致鼻粘膜炎性病变迁延不愈所

致
。

由于鼻位于面部中央
,

属阳中之阳
,

是血脉

多聚之处
,

又是清阳出人之门户
。

伤风鼻塞如不

治或延误治疗
,

都会使邪毒久 留不散
,

脉络受

阻
,

阻于鼻窍
,

则成鼻窒
。

我们采用内迎香
,

该穴

在鼻孔内
,

下鼻甲外上方
,

直接刺入鼻甲
,

临床

实践证明效果更佳
。

多年来我们用此法治疗
,

收

到较好的效果
,

在总结的 20 0 例患者中
,

总有效

率达 90 %
。

慢性鼻炎针刺治疗
,

是一种简便易行的方

法
,

施治者容易掌握
。

对患者说来
,

除儿童以外
,

一般成人都能接受
。

和药物治疗相比既经济又

安全
,

且无副作用
,

特别是对药物治疗效果不显

者
,

针刺更具有较大的临床意义
。

肝 癌 验 案 1 例

于尔辛
`

主治 胡彩仙
’

整理

患者张 又 火
,

女性
,

54 岁
,

教师
,

住院号
:
5 0 9 9 9

。

患

者有乙型肝炎史 12 年
,

中上腹呈间歇性胀闷隐痛 n

年
,

伴食后饱胀感 9 年
,

近 2 个月逐 日加重
,

伴乏力食

欲减退
。

检查
:
一般情况尚可

,

皮肤及双目无黄疽
,

锁骨

上淋巴结未扣及
,

肝肋下 4 指
、

剑突下 4 指
,

左锁骨中

线下 3 指
、

质硬
、

边钝圆
、

有压痛
,

舌苔薄腻
、

舌体胖
,

脉

细
。

实验室检查
:

甲胎蛋白凝血试验
: 1 : 1 o o 0( + + +

十 )
,

对流试验 ( + )
,

甲胎蛋白定量试验大于 4 0 0 0 m g /

m1
,

G P T < 40 U
,

总蛋白 7 39 / L
,

白蛋白 4
.

2 9 I/
J ,

球蛋白

3
.

1 9八
矛 ,

B 超提示
:

肝区二叶实质性占位病变
,

符合肝

癌伴肝硬化
,

同位素扫描为
:

肝右叶占位
。

初诊 ( 1 9 80 年 2 月 23 日 )
:

患者已人院行肝前后野

移动条放射治疗
,

每次 1 5 o C G Y
,

总肿瘤量 1 1 2 4 c G Y
。

此时患者诉肝区隐痛
,

食后胀闷
,

胃纳减退
,

舌苔薄白

腻
、

舌体胖
,

脉弦细
,

此属肝区肿块阻遏中焦
`

气机脾气

受阻
,

运化无权
,

治宜理气消痞为主
,

佐以软坚消块之

品
,

方以积术消痞汤加减
。

处方
:

积实 g9
,

川朴 g9
,

神曲

一2 9
,

谷麦芽各 12 9
,

山植 1 2 9
,

八月札 3 0 9
,

Jl }棣子 3 0 9
,

延胡索 3 0 9
,

半枝莲 3 0 9
,

白花蛇舌草 3 0 9
,

鳖甲 3 0 9
。

二诊 (3 月 26 日) :

患者诉食欲不振
,

伴
.

恶心
,

下午

低热
,

夜间多汗
,

舌苔黄腻
,

脉细
。

证属放射治疗中热象

渐生
。

除继续理气消导外
,

佐以清解之品
。

处方
:

积实
9 9

,

J.}朴 99
,

神曲 1 2 9
,

谷麦芽各 1 2 9
,

山植 3 0 9
,

八月札

3 0 9
,

川糠子 3 0 9
,

延胡索 3 0 9
,

半枝莲 3 0 9
,

白花蛇舌草

3 0 9
,

鳖甲 3 0 9
,

生石膏 6 0 9
,

清水豆卷 1 2 9
,

姜半夏 1 0 9
。

上海医科大学华山医院
,

上海市乌鲁木齐中路 12

号 ( 2 0 0 0 4 0 )

收稿 日期
:
2 9 94一 0 4一 0 9 ;

修回日期
:
1 9 94一 0 6一 1 0

三诊 ( 1 9 8 0 年 5 月 29 日 )
:

患者全肝移动条放射治

疗顺利结束
,

肝区胀痛渐缓解
,

胃纳较前增加
,

黄腻苔

渐化
,

大便畅
,

唯觉多汗
,

四肢无力
,

苔薄
、

体胖
,

脉细
。

证属脾虚气滞
,

予以健脾益气消导为主
。

处方
:

积实 9 9
,

川朴 99
,

神 曲 1 2 9
,

谷麦芽各 1 2 9
,

山植 3 0 9
,

八月札

3 0 9
,

川棣子 3 0 9
,

延胡索 3 0 9
,

半枝莲 3 0 9
,

白花蛇舌草

3 0 9
,

鳖甲 3 0 9
,

生石膏 6 0 9
,

清水豆卷 1 2 9
,

姜半夏 1 0 9
,

党参 1 5 9
,

白术 109
,

黄蔑 15 9
。

随诊加减 4 个月后出院
,

作门诊随访治疗
。

,

四诊 (1 9 84 年 8 月 30 日 )
:

患者坚持门诊随访
、

随

诊加减迭进汤药 4 年余
,

情况一直良好
。

1 9 8 1 年 12 月

始
,

甲胎蛋 白定量一直 < Zo m g /m1
,

血凝试验 l ,

10

(士 )
,

对流试验 (一 )
,
B 超提示

:

肝右叶钙化灶
。

当时因

有低热
,

口干常觉乏力
,

舌质红
、

舌体胖
,

脉细
,

肝肋下 2

指
、

剑突下 2 指余
、

质中
、

无明显压痛
。

此属脾虚气滞
,

气阴两虚
,

治宜健脾理气
,

清热养阴为主
,

方以培土理

气汤加减
。

处方
:

党参 1 5乡 黄茂 15 9
,

白术 10 9
,

神曲

1 29
,

谷麦芽各 1 2 9
,

袂荃 1 2 9
,

山植 3 0 9
,

八月札 3 0 9
,

半

枝莲 3 0 9
,

白花蛇舌草 3 0 9
,

乌药 9 9
,

鳖 甲 3 0 9
,

生地

2 0 9
,

寒水石 3 0 9
。

五诊 ( 1 9 9 3 年 n 月 13 日) :

患者每天坚持服用汤

药
,

纳增神怡
,

面色红润
,

身体康健
,

旧恙未发
,

苔薄
、

舌

体胖
,

脉细
,

一般均可
,

皮肤及双目无黄疽
,

锁骨上淋巴

结未们及
,

肝肋下 l 指
、

剑突下 2 指
、

质中
、

无压痛
,

复

查甲蛋白 H
.

Ogm g /ml
,

肝功能正常
,
B 超提示为

:

肝右

叶放疗后钙化灶
,

腹部目前无占位病变
。

仍予上述培土

理气汤加减和自制中成药如
:

软坚冲剂
、

肝病冲剂
、

免

疫冲剂等交替依法常服
,

从不间断
,

以资巩固
。

由此可

见
,

健脾理气法与放疗相结合
,

这是治愈的关键
。
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