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吕继端治疗肝癌经验

张 赤 志
’

主题词 肝肿瘤 /中医药疗法 @ 吕继端

原发性肝癌是癌症中恶化程度很高的一种

疾病
,

一旦确诊
,

出现临床症状
,

常在 4一 6个月

内死亡
,

短者则仅 1一 2 个月
。

吕继端教授应用

中医药进行辨证论治
,

取得较好的疗效
,

兹将其

治疗经验总结如下
。

1 痰热痕滞
,

积聚为瘤
,

治宜化痰清热
,

消痕散

结

痰热疲滞
,

阻滞经络
,

气血运行受阻
,

聚而

为瘤
,

临床证候虽不尽相同
,

但多见舌癖或紫
、

苔腻
,

脉滑或涩
。

辨治须分清痰痕二者孰轻孰

重
。

痰浊重于痕血
,

则化痰为主
,

消窟为次
; 反之

则化痕为主
;
痰痕并重者

,

选药则痰癖并举
,

但

清热解毒之品随证选用
。

用药仿小陷胸汤加味
。

法夏辛温和胃化痰
,

配黄荃清泄肝胆邪热
,

以达

辛开苦降
,

治痰热互结之证
,

益以瓜萎
、

贝母清

热化痰开结
,

用旋覆花
、

积实
、

香附
、

元胡
、

丹参
、

白芍
、

茜草疏肝理气
、

活血止痛
,

伍金刚藤
、

八月

扎清热解毒
、

活血止痛
。

上药合用傅使痰热分

清
,

癖滞消融
,

邪毒得祛
,

癌肿逐消
。

由于本病多由慢性肝炎
、

肝硬化演变而来
,

化痰清热
、

消痕散结之时
,

不忘健脾扶正
。

临证

选用黄蔑
、

获荃
、

白术
,

以达
“

见肝之病
,

知肝传

脾
,

当先实脾
”

之效
,

使
“

脾旺不受邪
” ,

症状得以

改善
,

延长生存期
。

软坚多选用鳖甲
,

或鳖甲煎丸
,

配合活血药

中
,

加强软坚散血
。

但忌用三棱
、

羲术
、

水蛙
、

蛇

虫等破血之品
,

谨防耗伤正气
,

致使癌细胞扩散

或转移
,

甚则引起上消化道出血
、

肝破裂等坏

证
。

吕师在辨证方中善用射干
、

白茅根两味
。

认

湖北中医学院肝病研究所
,

武汉市武昌区花园山

1 0 号 ( 4 30 0 6 1)

收稿 日期
:
1 9 9 5一 0 3一 1 3

为射干功能降火解毒
,

散血消痰
,

利其气分之

结
,

《 日华子本草 》载其有
“

消痪
、

破症结
”

的作

用
。

白茅根凉血止血
,

清热利尿
,

使邪毒有下行

之路
,《本经 》载其有

“
主劳伤虚赢

,

补中益气
,

降

癖血
、

血闭寒热
,

利小便
”
的作用

。

先生体会
,

两

药不仅对肝癌改善症状有效
,

且对慢性肝炎
、

肝

硬化效果均甚明显
。

例 l :

郭女
,

4 2 岁
,

1 98 9 年 5 月 3 0 日初诊
。

近半年来肝区时有针尖样刺痛感
,

院胀
,

剧时上

引右胸隔
,

下连右少腹
,

口干 口苦
,

恶心未吐
,

食

欲不振
,

每餐约 30 9
,

形体日逐消瘦
,

大便秘结
,

小便色黄欠利
,

月经量中等
,

色紫黑红不等
,

经

行不畅
,

5 ~ 7 天干净
。

检查甲胎蛋白阳性
,

火箭

电泳 > 1 00 0n g / L
,

碱性磷酸酶 40 OU / L
。 “

B 超
”

示肝右叶有 c4 m x sc m 强回声光团
, “

C T
”

报告

肝右叶占位病变
。

舌质紫暗
、

苔腻微黄
,

脉细滑
。

临床诊断原发性肝癌
。

证属痰热察滞
,

凝结肝

络
,

积聚为瘤
。

治拟化痰清热
,

消痪散结
。

处方
:

金刚藤 3 0 9 ,

八月扎 2 4 9
,

浙贝母 2 4 9
,

射干 12 9
,

川丹参 2 4 9
,

炒全瓜萎 1 29
,

法半夏 1 0 9 ,

黄等

主0 9
,

白芍 1 5 9
,

积实 1 0 9 ,

香附 1 2 9
,

茜草 1 0 9
,

旋

覆花 (布包煎 ) 1 0 9
,

元胡 1 0 9 ,

获荃 1 59
,

白茅根

3 0 9
。

水煎服
,

每日 1 剂
。

另用鳖甲煎丸 1 0 9
,

每

日 2 次
。

6 月 10 日二诊
:

服上药肝 区疼痛好转
,

院

胀减轻
,

口干苦不甚
,

纳食增加
,

每餐约 6 0 9
,

两

便正常
,

精神转佳
,

舌红苔白
,

脉细
。

守上方去金

刚藤
、

八月扎
、

旋覆花
、

茜草
,

加当归 1 09
,

怀 山

药 2 5 9 ,

泽兰 2 09 ,

青木香 1 0 9
。

另用铁树叶 1 0 9 ,

加水煮沸至 1 5 Om l
,

当茶饮
。

6 月 1 7 日三诊
:

肝区疼痛明显好转
,

腹胀

消失
,

饮食
、

精神转佳
,

仅晚间口干微苦
,

面色如

常人
,

舌红苔少
,

脉软和 (正常 )
。

守 5 月 30 日方

去金刚藤
、

八月扎
、

旋覆花
、

茜草
,

加沙参 24 9
,

麦冬 1 5 9 ,

当归 1 29
,

泽兰 1 2 9
。
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9 月 1 8 日四诊
:

服上药后
,

自觉无明显 不

适
,

精神焕发
,

每日进食 5 0 09 左右
,

已能上班任

教
,

舌质淡红边微紫
、

苔薄白
,

脉软和
。

转予疏肝

扶脾
,

散结解毒
:

醋炒鳖 甲 1 2 09
,

射干 90 9
,

白花

蛇舌草 1 2 0 9 , /又月扎 1 2 0 9
,

川丹参 1 2 0 9
,

黄蔑

6 0 9
,

白术 6 0 9
,

白芍 8 0 9
,

醋炒北柴胡 4 0 9
,

炒鸡

内金 4 0 9
,

香附 6 09
,

郁金 6 09
,

泽兰 6 0 9
,

积 实

6 0 9
,

佛手 9 0 9
,

黄答 9 0 9
,

红 蚤休 6 09
,

玫瑰花

9鲍
,

茜草 9 09
。

上药浓煎 2 次
,

去渣
,

再将两次

药液复煎后
,

加 白糖 1 0 0鲍 浓缩
,

酌人防腐剂
,

每次 3 o m l
,

每 日 3 次
,

开水冲服
。

服上药 3 料
,

复 查甲胎 蛋 白阴性
,

火箭电泳 < 3 1n g / L
, “

B

超
”

提示肝内无明显占位病变
。

嗣后续用上方内

服 2 料
。

随访至今 4 年余
,

感觉 良好
,

并坚持上

班
。

2 肝肾阴虚
,

痕血阻络
,

治宜滋补肝肾
,

化痕通

络

肝藏血
,

肾藏精
,

精血互生
,

肝肾同源
,

故肾

精肝血
,

休戚相关
,

一荣俱荣
,

一亏俱亏
。

若肝肾

亏损
,

精血匾乏
,

经脉失却濡润
,

血行无以流畅
,

脉道塞塞痹阻
,

日久聚而为瘤
。

治宜补益肝肾
,

化痪通络
,

药用一贯煎加减
。

用丹参
、

白芍
、

生

地
、

丹皮
、

麦冬补益肝 肾
,

达到
“

养正积 自消
”

之

目的
。

选鳖甲
、

地鳖虫
、

茜草
、

白花蛇舌草化疲清

热
,

其中白花蛇舌草须重用
,

据报告其能抑制癌

细胞生长
,

增强机体的免疫功能
,

且无明显的毒

副作用
。

恐大队补益肝肾
、

化癖通络药有碍脾胃

功能
,

多配用获菩
、

山药
、

鸡 内金
,

健脾益 胃
,

载

药以达病所
。

其中鸡 内金为消化疲积之要药
,

健

补脾胃之妙品
,

肝癌
、

肝硬化常用之
。

又加青皮

一味
,

疏肝破气
,

散结化滞
,

《珍珠囊 》称之为
“

破

坚癖
,

散滞气
,

… … 治左肋肝经积气
”

的良药
。

例 2 :

陈男
,

6 0 岁
,

1 9 9 1 年 4 月 1 9 日初诊
。

诉 1 9 6 0 年患
“

肝炎
” ,

经常右胁隐痛
,

乏力
,

经用

中西药治疗
,

症状时轻时重
。

1 9 70 年诊断
“

肝硬

化
” 。

现右胁隐痛
,

精神差
,

乏力
,

牙酿出血
,

口

干
、

口 苦
、

不喜饮
,

食纳正常
,

无腹胀
,

双下肢轻

度指压凹陷
,

大便有时干燥
,

舌红少苔而微黄
,

脉弦劲
、

左尤甚
。 “ B 超

”

提示
:

肝右叶占位性病

变
。 “

C T
”

扫描
:

肝右叶可见 4
.

4 e m x 2
.

s e m 密

度增高区
,

肝体积增大
,

诊断原发性肝癌
。

甲胎

蛋白阳性
,

火箭电泳 > I 0 0 0 n g / L
。

证属肝肾阴

虚
,

疲血阻络
,

治宜滋补肝肾
,

化癖通络
。

处方
:

醋炒鳖甲 3鲍 (先煎 )
,

白茅根 30 9
,

丹参 2 4 9
,

白

芍 15 9
,

生 地 15 9
,

获荃 12 9
,

射 干 10 9
,

丹 皮

1 2 9
,

麦冬 1 29
,

炒鸡内金 1 09
,

青皮 1 0 9
,

土鳖虫

10 9
,

茜草 10 9
。

水煎服
,

每 日 1 剂
。

4 月 2 6 日二诊
:

服上方后精神转佳
,

胁痛

消失
,

哑止
,

舌红苔薄白
,

脉弦
。

守上方去青皮
,

加怀山药 2 0 9 ,

白花蛇舌草 4 0 9
。

嗣后基本守上方服药 8 个月
,

于 12 月 n

日检查甲胎 蛋白阴性
,

火箭电泳 < 3 1 n g / L
,

肝

脏
“
C T

”
示

:

肝各叶 比例失调
,

肝方叶高密度团

状影为注人药物
,

其余肝实质未见异常密度影
,

脾大 7 个肋单位
,

诊断
“

肝硬化
,

脾肿大
” 。

嘱服

上方外
,

另用醋炒鳖甲 9 09
,

芡实 90 9
,

炒鸡内金

6 0 9
,

磨细去粗渣
,

每次 1馆
,

早晚各 1 次
,

开水

冲服
。

随访至今 4 年
,

情况尚好
,

并能一般活动
。

j 匕军汽易逛健香
.

主支另理泛全乍刁 住互步宁署各书戎音肠乡圣宝肖
~

下
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歹 IJ
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崔泞占石
W刁一 1 无痛分娩仪 3 9 80 元 /台 场效应治疗仪 (T ol B) 15 8元 /台 温灸盒 (单孔 l) 6 元 / 只 华冠牌 2 1元 /盒 ( 100 支 、 并吩欲 民 闻传娇洽 泞卞洽蛾奋

麟器段繁黑
元 / 台

黯懊窟瑟
2 3。 元 /台

摊燕昆代
元 /套

黔戮
华佗 牌 3` 元 /盒 玩代科菠研俪毓菜角裔又袜晃

周林绷讼仪 (带架 ) 1 5 80 元 /台
S T一宽谱治疗仪 4 81 元 /台
S T一宽讼仪 (电脑 ) 7 80 元 /台
z Y Z Z以二1 高 性 能 针 灸 治 疗仪
12 8 0 元 /台

糖尿病治疗仪 3 9 8元 /台

肥胖症治疗仪 2 9 6元 /台

海华速效治疗仪 2 98 元 /台

梦神睡眠器 (专 治各种原 因引起
的失 眠 ) 2 9 8 元 /台
中国经络诊疗仪
J J一 1 0 1 型 2 2 9元 /台

J J一 2 0 3 D 型 4 9 8元 / 台

J J一 2 0 5 型 4 5 0元 /台

J J一 3 0 5 D 型 2 5 8 元 /台
JJ一 3o 6 D 型 3 6 0元 / 台
己6 5 0 5一 l 型 1 7 5 元 /台

G 6 8 0 5一 11型 2 8 6 元 /台

康福胆石病治疗仪 6 60 元 /台

场效应治疗仪 ( T o i ) 8 1
.

1 0 元 /台

场效应治疗仪 ( T o i A 、 1 2 3 元 /台

WQ 1 0 o Z F 型 27 0 元 / 台
马吸 I O 0 2 K 型 ( 8 路输 出带 离子 导

人 ) 2 1 0 0 元 /台

足穴保健治疗仪 4 20 元 / 台

低频脉冲穴位治疗仪 11 2 元 / 台

怀堂 九针 5 80 元 /套
磁 圆梅针 1 20 元 /把
磁极针 25 元 /套
单头火针 4

.

5 元 /支
多头火针 15 元 /支

五星磁吸针 12 0 元 /套
小针 刀 (汉章 ) 1 50 元 /套
针灸 刀 (志远 )7 o 元 /套
梅花针 7 元 /只

大针灸器械包 5 7元 /套
两用磁提针 48 元 / 只

可调磁提针 28 元 /只

医用耳穴磁珠 30 元 /包
耳穴板 10 元 /片

中国温灸器 78 元 /套
温灸盒 (双孔 )2 6 元 /只

艾条
壮 阳神灸艾条 o8 元 /盒
同仁堂 巧 元 /盒
安徽 4

.

5元 /盒
艾柱 2

.

3元 /盒
微烟艾灸 器 ls 元 /套
人体男性 穴位模型
( 2 6e 、 ) 2 8 元 /个 〔 4 6 e m )

5 1 元 /个 ( s o e m ) 5 3元 /个
人体女性穴 位模 型 58 元 /个
耳针模型 ( 2 2 em ) 3 5 元 /个
耳针模型 ( 1

:
1 塑料 ) g元 /对

女性 人体穴位挂 图 时 元 /套
耳穴挂 图 抢 元 /套
磁疗真空火罐 58 元

了
套

枪式拔魄 52 元 /套
玻璃火魄 ” 元 /套 ( 5 只 、

天惠降压帽 68 元 / 个

颈椎牵引 器 11 8元 /套

无 菌 针
.

华 佗 牌 2 4 元 /盒
( 1 0 0 支 )

华冠牌 1 6 元 /盒 ( 1 0 0 支 )

好 消 息
我部最新推出

“

太

极平衡刮疹
”

系列用品
,

是您治病
、

健身
、

美容的

最好选择
。

本系列包括
:

《刮痞疗法 ))3
.

00 元
; 《经

络 全息刮 莎法 》 29
.

60

元
;

太极平衡刮 痞剂 1

瓶
,

单价 2 2
,

00 元
;

特制

水牛角刮痞板 1 块
,

单

价 20
.

00 元

剑虹牌
“

高血压 治

疗仪
”

是根据中医理论
,

害的高频气体冲击人体特定穴

位
,

产生 一定的生物信息传递到

有关脏器
,

对病变脏器生物信息

调整达到治疗作用
。

该仪器疗效

显著
,

是治疗高血压病首选的非

药物治疗仪器
。

每台 3 47 元
。

以上商品 5。 元以上办理邮

寄
,

另加 10 %邮费
。

写清收款人
姓名

、

地址在汇款单附言内写清

所购商品名称和数 , 地址
:

北

京市东直门内南小街 16 号
,

联
系人

:

李惟明
,

电话
: 40 33 98 7

,

邮政编码
: 10 00 07


