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寒体与热体的研究
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中医学与西 医学对体质的研究由来已久
,

如《灵

枢 》已有
“

阴阳廿五人
”
及

“

老
、

壮
、

少
、

小
、

脂
、

膏
.

肉
、

瘦
”

等体质分型学说
。

在西方古代文献中
,

如《圣经 》与《希

波克拉底文集 》中亦描述过人体的体质类型与疾病的

关系
。

后世学者从人类学角度对体质有系统的研究
,

关

于体分型学说已有 30 余种
,

但多不能解决临床实际诊

疗问题
。

在历代中医文献中一直缺乏明确的体质概念
,

所有理论探讨都是分散的
、

零星的
,

始终没有形成一个

完整的理论体系
。

1 9 7 5 年匡调元提出了
“

辨质论治
”

的

观点川
,

1 9 7 7 年发表了
“

体质病理学研究
”

论文一2」,

提出

体质定义为
:

人类体质是人群及人群中的个体
,

在遗传

的基础上
,

在环境的影响下
,

在生长
、

发育和衰老的过

程中形成的
,

机能
、

结构与代谢上的特殊状态
, ,

这种特

殊状态往往决定着他的生理反应的特异性及其对某种

致病因子的易感性和所产生病变类型的倾向性
,

体质

病理学是研究人类体质的本质及其在疾病过程中所起

作用与规律的科学
。

并根据中医理论及临床实践经验

提出了新的体质分型学说
,

将人类体质分为正常质
、

燥

红质
、

迟冷质
、

腻滞质
、

倦皖质及晦涩质等 6 型
,

论证了

体质与病因
、

体质与发病及辨质论治等原理
。

9] 89 年
、

1 9 9 1 年又发表专著论述比们
,

并引起了国内外学术界

的重视
。

1 本研究之思路与体质分型方法

迄今为止
,

中外 30 余种体质学说对人类体质的分

型尚未统一
。

《灵枢
.

阴阳廿五人》分型比较复杂
,

历代

中医在临床上也很少采用
。

但《灵枢
·

卫气失常》篇日
:

“

身之寒温如何? 歧伯日
:

膏者其肉淖
,

而粗理者身寒
,

细理者身热
,

脂者其肉坚
,

细理者热
,

粗理者寒
” , “

膏者

多气
,

多气者热
,

热者耐寒
” 。 “

众人皮肉脂膏不能相加

也
,

血与气不能相多
,

故其形不大不小
,

各 自称其身
,

命
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日众人
” 。

可见
,

《内经》基本的体质类型分为众人
、

寒体

与热体 3 型
。

《伤寒总病论 》说
: “

凡人察气各有盛衰
,

宿

病各有寒热
,

… … 假令素有寒者
,

多变阳虚阴盛之疾

… …素有热者
,

多变阳盛阴虚之疾
” 阁

。

《医宗金鉴 》说
:

“

人感受邪气虽一
,

因其形态不同
,

或从寒化
,

或从热

化
” 。

因此
,

我们认为先分常体
、

寒体与热体 3 型作为实

验研究的人门是符合中医理论的
,

且匡氏所分 6 型中
,

正常质属众人
,

燥红质为热体
,

迟冷质与倦皖质为寒

体
,

腻滞质与晦涩质则有寒有热
,

可寒可热
,

故亦可由

此人门
。

此外
,

生物体质学认为闭
:

一切生物都具有体质差

异
,

因此
, `

我们设想大鼠的体质也至少应存在常体
、

寒

体与热体 3 个基本类型
.

实验结果证实了这个设想
。

再者
, “

体质病理学研究
”

曾指出
: “

各种体质类型

都应该
,

也能够在代谢上
,

机能上及结构上指到客观

的相应的物质基础
” 。

根据上述思路
,

我们选用 W i
s t a r

大 鼠为实验动物
,

以双后掌心温度为筛选动物及其分

型依据的理由为
: 《素问

·

阴阳应象大论 》日
: “

阳盛则

外热
,

阴盛则内寒
” 。

《类经附翼
·

求正录 》说
: “

凡通体

之温者
,

阳气也
” 。

《景岳全书
·

传忠录》日 : “

寒热者
,

阴

阳之化也
” 。

因此
,

我们认为体表温度之高低可以反映

阴阳盛衰之实际水平
,

阴阳平衡者当属常体
,

阳多阴少

者体热
,

阴多阳少者体寒
。

且有文献报导以测定指端温

度诊断阴虚内热者61[
,

有测定大 鼠尾巴中部温度以确

定阳虚者图
。

2 实验方法

2
.

1 寒体与热体大鼠的筛选方法
:

用 W M R 01 型数字

温度计 (上海医用仪表厂出品 )测量 W i
s t ar 大 鼠两后

脚掌表面温度
,

每日 1 次
,

每只大鼠的掌温测量至少在

3 次以上
。

计算群体的平均掌温
,

并区分高掌温组为热

体和低掌温组为寒体
。

测量均在上午 9一 n 时之间
。

测

量条件尽量保持恒定的室温和干湿度
。

筛选的标准

为
:

以群体掌温均值为标准
,

均值士 。
.

2 ℃为常体
,

均值

士 1 ℃为热体或寒体
。

两组体温相差在 2℃ 以上
。

每个

个体多次测量的结果其变动幅度应在士 2 ℃ 以内
。

测
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温结果发现
:

群体 Wits
a r
大 鼠在 自然状态下

,

后脚掌

体表温度曲线呈正态分布
。

2
.

2 食物对体质形成影响的实验方法
:

取 W ist ar 雄

性大鼠
,

体重 40 。士 20 9
,

经体质筛选方法筛选后
,

全部

用常体动物
。

随机分成对照组
、

喂五香粉组和喂冰淇淋

组
。

方法
:

对照组大鼠饲喂常规饲料
,

并每 日用水灌 胃 l

次
,

每次 3 m l/ 只
。

五香粉组大鼠每 日喂五香粉 。
.

5 9 /只

(五香粉按比例配在饲料中 )
。

冰淇淋组大鼠每日用冰

淇淋灌胃 1 次
,

每次 3 m l/ 只
。

造型时间为 1 个半月
。

2
.

3 食物对体质调整作用的实验方法
:

取 W is t ar 雄

性大鼠
,

体重 25 。士 50 9
,

按体质筛选方法筛出常体
、

热

体和寒体
。

调整方法
:

常体组大鼠为正常对照组
,

饲喂

常规混合饲料 ; 寒体组大鼠饲喂五香粉饲料作为寒体

调整组
,

每日喂五香粉 。
.

5 9 / 只 (五香粉按 比例配在饲

料中 )
。

热体组大鼠用冰淇淋灌胃作为热体调整组
,

每

次用冰淇淋灌胃 3 m l/ 只
。

调整时间为 1 个半月
。

实验动物在轻度的乙醚麻醉下抽血取样作生化代

谢
、

微量元素及免疫指标等测定
,

处死后进行形态学观

察
。

在同一群体中筛选出来的动物随机取部分进行生

理机能的测定
。

本课题重点观察 了自然状态下纯种 W ist ar 大鼠

群体中寒体
、

热体和常体在物质代谢
、

生理机能与形态

结构
、

修复功能
、

免疫功能及微量元素等方面的特殊

性
,

同时观察不同性味的食物对体质形成及调整体质

的作用
。

3 实验结果

3
.

1 对 自然群体中常体
、

寒体与热体的研究

3
.

1
.

1 生化测定
:

寒体组大鼠腺昔激酶 ( A D K ) 活性
、

细胞能荷及肝脏 N
a + 一 K + 一 A T aP se 活性比热体大

鼠低
,

另外 T 3 、
T ` 、

孕酮和皋酮含量方面也比热体大鼠

低
。

3
.

1
.

2 形态学观察
:

肝脏组织化学反应
,

H E 染色 3 组

均为阴性 ; P A S 染色寒体组 +
,

热体组 + + + ;

唬拍酸

脱氢酶 (S D H )常体
、

热体组为 十 十
,

寒体组为 十 十 干 ;

A T P as
e

常体组
、

寒体组为+ 十
,

热体组为 + + +
。

甲状

腺组织化学反应
,

H E
、

P A S 染色 3 组均为阴性
,

sl ) H
、

A T P as e

常体
、

寒体组为 + +
,

热体组为+
。

电子显微镜观察
:

常体组肝组织的超微结构正常
;

热体组肝细胞内线粒体密集
,

粗面内质网与核糖体轻

度减少 ;寒体组肝细胞内电子密度减低
,

线粒体轻度变

形
,

核糖体与内质网显著减少
,

细胞 内脂滴增加
。

翠丸

超微结构变化显示
:

常体组曲精细管内各级精细胞与

支持细胞及间质细胞结构正常
;

热体组示支持细胞有

变性变化
,

细胞核电子密度减低
,

有致密染色质缩块
,

间质细胞内又见溶酶体增加
;

寒体组精细胞及支持细

胞内线粒体变性
,

峪缺少
,

溶酶体数量增加
,

支持细胞

内核仁呈浓缩块
,

间质细胞内线粒体显著变性
,

细胞核

不规则
,

染色质浓缩
。

3
.

1
.

3 生理机能测定
:

寒体组生理功能 比热体组低
,

寒体组反应缓慢
,

对冷水刺激后复温时间延长
,

热体组

则相反
。

热体组活动频繁
,

易咬人
,

游泳试验耐力大
,

大

便干结
,

在测定脑电图时常被咀嚼肌肌电干扰
,

解剖时

动脉血呈鲜红色
,

流速快
。

寒体组活动迟缓
,

少咬人
,

游

泳试验耐力差
,

大便澹稀
,

在测脑电图时未见咀嚼肌肌

电干扰
,

解剖时动脉血呈暗红色
,

流速慢
。

3
.

1
.

4 淋巴细胞体外增殖及 D N A 损伤后修复能力观

察
:

热体大鼠比寒体大鼠具有更高的水平
,

而常体大鼠

居于两者之间
。

3
.

1
.

5 微量元素测定
:

在肾脏组织中
,

寒体大鼠的 K
、

c a
、

C
。
含量均较常体为高

,

Br 则低
,

均有统计学差异

( P < 0
.

0 5 ) ; 热体大 鼠肾组织 中的 K
、

C a 、

C
o 、

F
e 、

C
u 、

Z
n 、

G e
、

eS 均较常体为低
,

亦有统计学差异 (P < 0
.

0 5 ) ;

在热体肾组织中的 K
、

eF
、

C
u

、

Z
n
含量均较寒体为低

,

Br 则高
,

均有统计学差异 (P < 0
.

05 )
。

3
.

1
.

6 免疫功能测定结果表明
:

总补体 ( C H S。 )
、

白细

胞介素 H 及脾脏淋巴细胞转化率测定结果显示
,

寒体

组和热体组的免疫反应均高于常体组
,

经统计学处理

均显示有显著性差异 (P < 0
.

05 )
。

3
.

2 食物对体质形成之影响的研究

.3 .2 1 生化测定结果
:

五香粉组 的 N a 十 一 K + 一 A T
-

P as e
活性

,

血清 T 。
、

T ;

含量都是最高
,

冰淇淋组的这些

指标都最低
,

经方差分析呈显著性差异
。

另外
,

血清 T

含量对照组最高
,

冰淇淋组最低
,

方差分析有显著差异

( P < 0
.

0 5 )
。

3
.

2
.

2 形态学观察
:

电子显微镜观察显示
:

常体组肝

细胞与寒体组的超微结构正常
;
五香粉组的肝细胞胞

质密度减低
,

线粒体轻度变性
,

粗面内质网与核糖体稍

减少
,

细胞内有少量脂滴
,

皋丸精曲细管内各级精细胞

与支持细胞均有变性 ;支持细胞内线粒体肿胀变性
,

脂

褐素数量增加
,

各种精细胞亦有程度不等的变性
,

间质

细胞接近正常 ; 冰淇淋组的肝细胞变性较五香粉组显

著
,

线粒体轻度肿胀
,

粗面内质网减少
,

脂质增加 ; 皋丸

显示曲细精管内各级精细胞及支持细胞均有变性
,

线

粒体肿胀
,

峪断裂与缺失
,

高尔基体减少
,

细胞质电子

密度减低
,

细胞核内染色质稀疏
,

电子密度减低
。

3
.

2
.

3 淋巴细胞体外增殖及 D N A 损伤后修复能力观

察
:

常体大鼠分别喂五香粉或冰淇淋所测得的脾淋巴

细胞增殖指数 ( SI IP )及其 D N A 修复合成指数 ( IP D
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R l) 都与自然状态之常体不同
.

其中
,

喂五香粉组 /天
、

3

天 s L IP 值提高了 。
.

27 和 0
.

5 5 ;冰淇淋组也提高了 。

23 和 。
.

48 ;外周淋巴细胞经低
、

中
、

高剂量紫外线损伤

后
,

喂五香粉大鼠的 PI
J

D RI 值提高了 。
.

35
、 。

.

1 8
、

.0

01
,

喂冰淇淋的只有在低剂量紫外线损伤下才有提

高
。

3
.

2
.

4 免疫功能测定
:

总补体 ( C H S。 )测定
,

白细胞介

素 H 测定及脾脏淋巴细胞转化率测定结果表明
:

在实

验条件下对补体影响不大
,

对细胞免疫有明显影响
,

冰

淇淋使补体趋于升高
,

但非常明显地降低了细胞免疫

功能
。

五香粉使补体与细胞免疫反应都降低
,

但幅度小

于冰淇淋
。

生理机能测定
,

肝与甲状腺组织化学研究及微量

元素测定均未见明显差异
。

3
.

3 食物对体质调整作用的研究

3
.

3
.

1 生化测定
:

寒体调整组大鼠的肝细胞能荷值明

显上升
,

肝 N a + 一 K + 一 A T P a s e
活性

,

血清 P
、 ’

r 3 、
T `
含

量升到正常对照组水平 (P > 。
.

0 5 )
。

热体调整组大鼠的

肝 N a + 一 K
+ 一 A T p

a s e
活性

、

血清 T
3 、

T ,

含量则降到

正常对照组水平 (P > 。
.

0 5 )
。

.3 3
.

2 形态学观察
:

电子显微镜下肝细胞超微结构在

寒体调整组为胞质电子密度减低
,

粗内质网与光面内

质网均显著减少
,

线粒体轻度肿胀
,

基质电子密度增

加
。

热体调整组为内细胞器丰富
,

线粒体峪清晰
,

粗面

内质网
、

核糖体
、

高尔基体结构均清晰可见
,

近似于常

体组
。

3
.

3
.

3 免疫功能测定
:

总补体 ( C H
S。 )

、

白细胞介素 11

及淋巴细胞转化率测定结果表明
:

热性食物五香粉可

使寒体动物的免疫反应性增强
,

寒性食物冰淇淋对热

体动物的免疫反应性作用微弱
,

在本实验条件下差异

不明显
。

生理机能测定
、

肝与甲状腺组织化学研究
、

D N A

修复功能及微量元素测定均未见明显差异
。

综上所述
,

本实验结果表明纯种实验动物 W i
s t a r

大鼠自然群体中存在着体质差异
,

寒体
、

热体与常体
,

寒性食物冰淇淋及热性食物五香粉可以影响体质之形

成及调整体质
。

3
.

4 食用五香粉的成分分析及其对体质的影响

本研究所用五香粉为上海调味品厂生产的食用五

香粉
,

主要由桂皮
、

陈皮
、

花椒
、

茵香及芫萎子等组成
。

按《中华人民共和国药典》之要求提取其中挥发油作气

相色谱测定
,

结果显示其成分为
:

G er an iol (花椒 )
、

柠檬

烯 (陈皮 )
、

柠檬烯 (芫萎 )
、

茵香醚 (茵香 )
、

桂皮醛 (桂

皮 ) ;其保留时间分别为 0
.

88 分钟
,

1
.

30 分钟
,

1
.

46 分

钟
,

3
.

36 分钟及 5
.

95 分钟
。

按传统中药理论分析
,

五香粉属大热药
,

具有温中

祛寒
、

理气和胃
、

活血化癖之功效
。

现代药理学研究证

明它们有促进心脏功能
、

扩张血管
,

促进血液循环
,

促

进胃液分泌和促进新陈代谢等作用
。

综上所述
,

五香粉

具有较强的温热作用
,

久食
、

嗜食确能对体质产生相应

的影响
。

4 若干自然人群中寒体
、

热体和常体的调研情况

我们普查了新疆
、

陕西
、

四川
、

贵州
、

湖北
、

浙江
、

福

建
、

江苏
、

黑龙江及上海等 10 个省市
、

17 个点
,

其中自

然村落 n 个
,

厂矿车间 14 个
,

学校 19 所
,

部队 4 个
,

机关单位 4 个
,

共 1 0 7 2 3 份问卷
,

有效间卷 8 8 9 6 份
,

可

信问卷 5 5 4 4 份
。

结果
:

常体 5 6 1 2 人 ( 6 5
.

6 5 % )
,

寒体

5 7 2 人 ` 6
.

6 9 % )
,

介于常体与寒体 l’de 5 6 3 人 ( 6
.

5 9 % )
,

热体 3 94 人 (4
.

61 % )
,

介于常体与热体间者 2 74 (3
.

2 % )
,

偏虚寒者 6 1 8 人 ( 7
.

2 3 % )
,

偏虚热者 5 1 1 人 ( 5
.

9 8% )
。

随着年龄的增长
,

40 岁以后常体组人数下降
,

偏虚

热与偏虚寒者的比例明显上升
。

居住区域和体质类型有明显的相关性
,

似乎纬度

越高
,

寒体和偏虚寒的明显趋高
,

热体与偏虚热的却呈

下降趋势
。

5 讨论

5
.

1 本研究为中医体质学说与体质病理学研究开辟

了一个实验研究的新领域
。

用现代实验手段论证并发

展了中医体质理论
,

进一步证明体质差异的客观性及

中医体质病理学理论的科学性
。

因为本研究测得了常

体
、

热体和寒体大鼠在机能
、

结构与代谢上存在着个体

差异的物质基础
,

并且具有规律性的变化
,

为进一步研

究体质学说的其他原理奠定了基础
。

5
.

2 本研究发现了实验动物亦有体质差异的事实
.

现代生物科学所以要求用纯种动物进行科学实验的根

本目的在于希望减少个体差异
。

事实上
,

本实验结果表

明
:

在纯种 W is t ar 大鼠的 自然群体 中仍存在着常体
、

寒体与热体的差别
,

且 3 型间的若干差异非常明显
。

因

此
,

过去对此等实验动物在不分体质类型的前提下所

测得的生理常数将是不确切的
,

离散度较大
,

应予修

正
。

换言之
,

如果能将纯种实验动物按常体
、

寒体与热

体分型测定统计
,

其结果将更为确切
。

作中医病理模型

时更应区别其体质类型
,

这是本研究的一个重大发现

与一个重要结论
,

因为这个发现将更新对纯种实验动

物的传统认识及改进生命科学的实验方法
。

5
.

3 本课题研究了常用食物对体质形成的影响及调

整体质的作用
。

实验结果证明了常用食物之性味能影
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响体质之形成
,

《素问
·

五脏生成 》篇日
: “

久而增气
,

物

化之常也
,

气增而久
,

天之由也
”

是符合实际的
。

当然
,

在实际生活中体质的改变是一个长期的渐变的过程
,

在此只是实验性模拟
。

同时证明了体质是可变的
,

当然

还有除食物以外的多种因素可以影响体质的变化
,

这

是今后研究的课题
。

本研究结果还表明病理性体质可

用食物加以调整
,

由此我们认为每个人的饮食习惯及

其食物结构应根据其体质类型进行调整
,

这对于防病

治疗
、

延年益寿具有十分重要的意义
。

5
.

4 本课题还进行了寒体
、

热体和常体的普查
,

结果

表明
:

常体最多
,

寒体与热体各占 巧% 左右
,

且发现病

理体质随年龄增长而增加
。

此外还发现
,

不同地区的

体质类型分布也有规律性
,

北方寒体多而南方热体多
。
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定痛汤治疗小儿复发性腹痛 24 例

沙海汉
`

小儿复发性腹痛是一种植物神经功能失调性疾

病
。

主要症状是脐周围不定时疼痛
,

1 天数次或数天 1

次
,

可以连续数月或数年反复 出现
,

疼痛没有规律
,

持

续几分钟后会 自行停止
,

按压腹痛减轻而有舒服 的感

觉
,

且局部柔软无异常
。

它属于中医虚寒性腹痛证的范

畴
,

临床上颇为多见
,

发病率较高
。

近年来笔者用定痛

汤治疗 24 例
,

止痛效果满意
,

现介绍如下
:

1 临床资料
:

本组 24 例病儿均是门诊病人
。

其中男性

1 0 例
,

女性 1 4 例
,

年龄
:

3 ~ 6 岁 1 0 例
,

6 +
一 1 0 岁 1 1

例
,

10 岁以上 3 例
。

病程
:

2 天 一 2 个月 12 例
,

2 个月 以

上 ~ 1 0 年 1 2 例
。

2 诊断标准
:

( 1 )小儿突然发作阵发性腹痛
,

(肚脐周

围 )过去有过同样发作病史
。

( 2) 每次发作持续时间多

不长
,

从数分钟至数十分钟
,

时痛时止
。

(3 )腹痛程度轻

重不等
,

部位在胃下脐周围
。

发作时检查可见全腹触痛

过敏
,

但发作间歇时全腹柔软未见异常
。

( 4 )排除外科

急腹症者
。

3 治疗方法与结果
:

定痛汤 (经验方 )药物组成如下
:

怡糖 3 0 9 (分冲)
,

桂枝 9 9
,

白芍 1 8 9
,

炙甘草 6 9
,

生姜 3

片
,

大枣 10 枚
,

川椒 1 09
,

乌梅 1 0 9
,

使君子 1 0 9
,

苦棣根

皮 6 9
,

焦三仙各 10 9
,

香稻芽 10 9
。

服法
:

每 日 1 剂
,

煎 2

次
,

每煎 3 0 分钟
,

人水 Z o o m l
,

煎成 s o m l
,

用 s o m l 热药

水冲怡糖 1 5 9
,

拌匀后服下
,

上下午各 1 次
。

沙 力

1 北京中医药大学东直门医院
,

海运仓 5 号 ( 20 0 70 0 )

2 中国中医研究院科技合作中心

收稿 日期
:

1 9 95一 0 5一 2 2

此方温中补虚
,

缓急止痛
,

除能治虚寒性腹痛外
,

对蛔虫
、

烧虫所致腹痛也有较好效果
。

疗效评定
:

治愈
:

服药 7一 14 剂
,

腹痛消失
,
1 年以

上未复发
,

显效
:

服药 7一 14 剂
,

腹痛消失
,

1 年内有 l

次复发
,

无效
:

服药 7一 14 剂
,

腹痛不减轻
。

治疗结果
:

治愈 15 例
,

显效 9例
。

4 验案举例
:

朱 火
,

男性
,

5 岁
,

初诊 日期
:

1 9 9 4 年 4 月

4 日
。

腹痛 1 周
,

脐周痛
,

痛时剧烈
,

阵阵发作
,

时而缓

解
,

怕冷肢寒
,

纳食欠佳
,

面色萎黄
,

喜按喜热食
,

大便

可
,

搜微黄
,

舌苔薄白质淡红
,

脉弦缓
。

查腹部柔软
,

腹

部有轻微压痛
,

余未见异常
。

诊断
:

腹痛待查
,

肠痉挛
。

中医 辨证为虚寒腹痛
,

方用定痛汤
:

川椒 10 9
,

乌梅

1 0 9
,

桂枝 69
,

白芍 1 8 9
,

生姜 3 片
,

大枣 1 0 枚
,

怡糖 3 0 9

(分冲 )
,

炙甘草 6 9 ,

使君子 6 9
,

苦棣根皮 6 9
,

焦三仙各

1馆
,

香稻芽 1 0 9
。

7 剂
,

水煎服 4 月 n 日 2 诊
,

服药 1

天后腹痛剧烈
,

怕冷显著好转
,

7 剂后
,

则腹痛消失
,

精

神好
,

饮食增
,

二便调
,

原方又服 7 剂
,

以巩固其效
。

1 年

后追访腹痛未犯
。

5 体会
:

小儿复发性腹痛是一种植物神经功能失调性

疾病 以 10 岁以前儿童多 见
,

发病率高
,

门诊频频可

见
。

中医认为小儿脾胃薄弱
,

经脉未盛
,

易为内外因素

所干扰
,

特别是感受寒邪
,

搏结肠间
、

胃院聚而不散
,

寒

主收引
,

寒凝则气滞
,

气血奎塞不畅
,

经脉痹阻不通
,

导

致腹痛
。

小儿生活不能自理
,

冷暖不知自调
,

喜食生冷

瓜果
,

或睡觉踢掀被子
,

以致脱腹受风寒之侵
,

或足心

受风吹
,

故易发生脐周痉挛性疼痛
。

所以用温中补虚
,

缓急止痛的定痛汤治疗
,

效果满意
。


