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� 彭景星

� 炎性肉芽肿

黄某某
，

女
，

�� 岁
。

因右上肢瘫痪伴咳嗽
�

经某医院诊为
“
左额颖占位性病变—

一

炎性 肉

芽肿
” ，

遂住院治疗
。
�月后经核磁共振复查

，

颅

内病灶由 �
，

��。 只 �
�

���� 缩小为 。
卜

��� � �
�

���
，

右上肢肌力稍增强
，

但咳嗽增剧
，

复查胸

片仍无异常
。

出院续用消炎等法治疗 �� 余 日
，

肌力仍然不见改善
。

竟至咳不停声
，

卧不着枕
，

澳随咳遗
，

衣裤常湿
，

惟服可待因可缓解 �小

时
。

病家见西药效果不佳
，

于 ����年 �月 �。 日

来诊
。

患者形体丰满
，

素有背部寒冷病史
，

虽当盛

夏不敢吹风
。

现身无寒热
，

右上肢无力且麻木
�

头痛眩晕
，

胸闷短气
，

咳嗽不停
，

频吐白沫
，

或伴

呕吐
，

肮痞纳少
，

大便可
，

小搜因遗而少
，

脉弦

滑
，

舌淡苔白滑
。

考虑为饮邪郁遏
，

痰湿内雍
，

阻

络动风
。

治宜温阳化饮
，

略参祛痰息风通络
。

令

停用其他药物
，

予仲景荃桂术甘汤合半夏白术

天麻汤加减
。

药用
�

桂枝
、

白术
、

半夏
、

天麻
、

生姜

各 �馆
，

获荃 ���
，

蛤粉 ���
，

甘草
、

陈皮
、

营蒲各

��
。

每 日 �剂
，

水煎分 �次温服
。

服药 �剂
，

咳减呕平
，

并能安卧
，

余证亦减
，

药中病机
，

遂于上方加旋覆花 �布包�
、

厚朴各

���
，

以士普强行气化痰通络之力
。

续服 �� 剂
，

肌

力恢复正常
，

背部寒冷
、

眩晕
、

肢麻消失
，

舌上滑

苔亦减
，

仅 口干微咳少痰
，

此饮邪虽化
，

因常服

温药
，

转见热痰之端倪
。

遂改用 自拟宣气导痰

汤
，

以清涤痰热
。

盖里湿素盛之人
，

阳气必虚
，

且

时届长夏
，

阴雨连绵
，

恐饮邪复聚
，

遂将荃桂术
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��������

收稿 日期
�
��邺 一邺一 ��

�

修回 日期 ��蚝

甘汤用量减 半参人
，

仍加蛤粉
。

使温清并行
，

痰

饮兼治
。

药用
�

旋覆花�布包�
、

半夏各 ���
，

获荃

���
·

陈皮
、

彗蒲
、

生姜
、

桂枝
、

白术各 ��
，

胆星
、

甘草各 ���蛤粉 脚�
�

竹沥 ����，��冲服�
。

续服 ��

剂
，

诸症皆愈
。

同年 �月 �� 日核磁共振复查
，

颅

内未见异常
。

随访近 工年
，

能坚持上班
。

按
�

家父彭景星临床讲求辨证施治
，

反对一

见
“
炎症

”
便滥用泻火之品

。

本案虽为
“
炎性

”
病

变
，

据病史及脉症
�

乃痰饮 为患
。

施治时不为
“
炎

”
字所惑

，

以温阳化饮 与息风通络祛痰之剂
，

而疗效甚捷
。

后期本宜清涤痰热
，

但因长夏湿

盛
，

恐饮邪复聚
�

故于宣气导痰方中
，

合小剂温

阳化饮药
，

病即痊愈
。

方中蛤粉一味
，

功擅化痰

软坚
，

为家父治占位性病变常用之药
，

故本案治

疗时始终用之
。

� 皮肌炎

黄某某
，

女
，
��岁

。
�年来常感鼻咽干痛

，

皮

肤燥痒
，

四肢肿胀疼痛
，

活动受限
。

经某医院确

诊为
“
结缔组织病 皮肌炎型

” 。

服用强的松

近 �月不 见好转
，

竟卧床不起
，

于 ����年 �月

��� 日来诊
。

患者头下垂
，

面黛如煤
，

唇干绛
，

四肢肌肉

肿硬
，

缺乏弹性
�

触痛明 显
、

手不能握
，

足不能

履
，

五心烦热
·

心烦少寐
，

渴喜冷饮
，
口气极秽

，

大便干结
、

数 日 �次
，

小搜赤涩
。

因颊肌板硬
，
口

开 �指
，

仅能食薄粥度 日
。

舌未窥及
，

脉细数
，

血

压 �。���
�

���
。
末次月经于 �月 �。 日见如墨

之血少许 参合脉症
�

乃燥热炽盛
、

肝肾亏损之

疫证
，

�工有血枯肝绝之势 其治固宜清热
，

然非

血肉有情
、

柔润滋填之剂不可
。

嘱其撤减激素
，

用清燥救肺汤
、

大补阴丸
、

黄连阿胶汤综合治

疗 药用
�

生石膏 ����
，

桑叶
、

麦冬
、

黄芬
、

知母
、

黄柏各 ���
，

山药
、

南沙参
、

白芍
、

生地
、

龟板各

�万�
·

黄连 ��
，

阿胶 �。到 炸化 � 水煎服
，

日 �剂
，

’ 、 、 ‘ � ‘

左派娜
·

厂�外 冉行 ��早
、

晚用温开水冲食生
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鸡蛋黄 �枚
。

服上方 �� 剂
，

唇周黑色变淡
，

足能任地
，

手

可握物
，

由人扶挟可稍站立
，

大便仍干结
、
� 日 �

次
，

搜清长
，
口 已能开 �指 �舌绛少苔

，

脉数亦

减
，

血压 ��
�

����
�

����
。

此燥热渐减
，

阴液有回

复之机
，

然恐药过于凉润
，

有碍脾阳
，

而苦燥亦

非本证所宜
。

遂于上方减苦寒药味与用量
，

并加

养肝肾兼顾脾胃之品
。

药用
�

生石膏 ���
，

黄连

��
，

阿胶 ����烨化�
，

知母 ��
，

南沙参
、
一妇药

、

白

芍
、

生地
、

龟板各 ���
，

麦冬
、

仙灵脾
、

黄柏
、

构

祀
、

怀牛膝亡谷芽各 ���
。

又服 �� 剂
，

病情进一

步改善
，

面黛已退至眼区
，

能离榻依杖而行
。

且

于 ����年 �月 �� 日月经来潮
、

血色暗
、

� 日

净 �但觉腹胀便塘
、

日解 �次
。

由于病久阴损及

阳
，

此际虽肝肾之阴初复
，

脾肾之阳尚虚
，

遂改

投补益心脾之妙香散
，

合育阴涵阳之左归丸加

减
。

药用
�

党参
、

黄芭
、

山药
、

获神各 ���
，

远志

��
，

构祀
、

冤丝
、

熟地
、

龟板
、

怀牛膝
、

鹿角胶�焊

化�各 ���
，
� 日服药 �剂

。

连服 ��剂
，

面色转

红
，

肌肉增厚
，

皮肤弹性恢复
，

能在户外散步
，

且

月经按时来潮
，

舌红润
、

苔薄白
，

脉虽细数
、

按之

稍实
，

血压正常
。

至 ����年 �月 �� 日
，

历时半

年
，

服药 ��。 余剂
，

现已正常
·

按
�

据所见脉症
，

乃
“
五痰

”
俱全之证

。

因燥

热过盛
，

耗损元气
，

灼伤精血
，

加之激素助热灼

津
，

故见证如此
。

接诊后即撤减激素
，

遵丹溪清

金制木而使土不受栽
，

泻火保金而使肺不苦燥

之法
�

在治疗中
，

家父反复告诫
，

津液精血皆源

于脾胃
，

宜防药过于寒凉
，

栽伐脾胃生气
，

须细

察精详
，

恰当给药
，

不可直率而往
。

五妙水仙膏治疗女阴尖锐湿疵

骆 建 平
’

尖锐湿疵为病毒感染引起的小赘生物
，

尤为多发

于外生殖器及肛周部位
。

近年来笔者用周达春先生发

明的曾在国内外多次获奖的中成药
“
五妙水仙膏

”
治疗

女性外阴尖锐湿疵 �� 例治疗
。

其效理想
，

报告如下
。

� 临床资料

我所共诊治女阴尖锐湿虎患者 �� 例
。

最大为 ��

岁
，

最小 �� 岁
，

平均年龄为 ��
�

�岁
。

�� 例中未婚 �例
，

余皆已婚
。

病程最长 �
�

�年
，

最短 �个月
，

平均 �
�

�个

月
。

其中�例是经它法治疗后复发
。

�� 例中有 �例为单

发
，

余均为多发
，

最多者达数十个
，

遍及整个外阴
，

其中

�例伴有不同程度疵体溃烂
，
�例伴有全身症状

。

疵体

大小不均
，

直径在 ���一 ���� 之间
。

� 治疗方法

外阴常规消毒
，

擦净疵体
，

把充分搅匀的市售成药
“
五妙水仙膏

”
以玻璃棒或竹签涂布于疵体

，

约经数分

钟后
，

病人可觉有微痛
，

稍停后即去除药物
，

此时可见

疵体表面皮肤破坏
�再次上药

，

较前次稍痛
，

并可有少
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��������

收稿日期
�����一 ��一 ��

量渗出
，

此属正常
，

去药后见疵体变黑缩小
。

如此 �一�

次涂药
，

疵体的根部与正常皮肤现明显界线
，

稍用力便

可将疵体拨除
，

留下微有渗血的根部残痕
，

如根痕高出

周围尚需再涂药 �次使之变平
，

然后以干棉球压迫并

擦尽渗血
。

假如经 �一 �次用药仍不能拔除
，

也不必强

拔
，

可用药自行脱落
，

治疗后经复查
，

如未脱落则第 �

次治疗
。

治疗中注意勿把药物涂于健处
，
每次涂药需待

有痛感后再去药
�
治疗后注意使局部通风

，

无需包扎
，

有少量渗出属正常反应
，

不作任何处理
。

另外
，

还需治

疗后 ���� 天后复查
。

� 治疗结果

�� 例患者经第 �次治疗后 ���� 天复查
，
�� 例痊

愈 ��例留有残根行第 �次治疗后痊愈 ��例因疵体太

多
，

用药时有漏涂
，

复查时见涂药部位痊愈
，

未涂药疵

体继续发展
，

共作 �次治疗方愈
，
另 �例 �次复查时有

残根
，
�次用药后外出打工

，

未能连续观察
，

视为未愈
。

总计 �次治愈率 ���
，
�次治愈率为 ��

�

��
，
�次治愈

率为 �
�

���
，

总治愈率 ��
�

���
。

总有效率为 ��。 �
。

经两个月以上追踪疗效观察
，

除外出 �例情况不明
，

余

�� 例无 �例复发
，

未留疤痕
，

有 �例留有的褐色沉着
，

也随时间而渐退
。


