
儿 科 验 案 � 则

马 荫 笃
‘

主厄询 小儿杂病�中医药疗法 脑积水�中医药疗法

醉癣�中医药疗法

� 脑积水

徐某
，
男

，�岁
。

就诊 日期
�����年 �月 巧

日
。

头胀大
、

烦闷不安已 �月余
。

初因发热
、

哭

闹欲呕叶
，

某医院按感冒治疗
，

热退后发现头颅

肿胀
、

前润增宽
、

双 目下视呈落日状
、

表情呆滞
，

即赴某医院检查
，

经 �超检查诊为脑积水
，
��

检查确诊为交通性脑积水
，

建议手术治疗
，

家属

惧怕手术而前来求治
。

刻诊
�

面色黄暗
，

精神烦

躁
，

哭 闹不休
，

盗汗
，

头围 ����
，

前 因 ��� �

��� 未闭合
，

微有突起
，

两 目下视呈落日状
，

指

纹红紫
，

舌质红
、

苔黄薄
。

体温 ��
�

��
，

心肺

�一 �
，

肝脾�一 �
，

血检
�

红细胞 �
�

�火 ������
，

血

红蛋白 ������
，

白细胞 �
�

�义 ��
，
��

� ，

中性 ��

��
，

淋巴 �
�

��
，

血小板 ���火 ��
，
��

。

此系先天不

足
，

外感时邪
，

热毒上犯于脑
，

以致脑络阻塞不

通
，

血运不利
，

故头颅胀大
。

拟以滋肾
、

健脾
、

通

络安神之法
。

治予
�

珍珠百合汤�自拟验方�
�

珍

珠母
、

制鳌甲各 ���
，
生地 ���

，

生百合
、

生白芍
、

炒白术
、

玉竹
、

当归
、

炒枣仁
、

柏子仁
、

夜交藤
、

钩

藤各 ��
，

水剪服
，

每 日 �剂分 �次服
。

同时配进

六味地黄丸
，

每次开水化服半丸
，

每 日 �次
。

汤

剂与丸药间白换服
。

二诊�� 月 �� 日�
�

烦躁除
，

盗汗止
，

纳食增

多
，

精神安宁
，
两 目已起微有下视

。

指纹淡红
，

舌

质转淡苔薄白
。

此虚热已除之征
，

改拟滋补肝

肾
、

益气健脾
，

佐以利水之法
。

处方
�

生山药
、

白

茅根各 ���
，

构祀子
、

熟地
、

肉从蓉
、

获荃
、

蒸英

肉
、

野党参各 ���
，

炒白术
、

当归
、

骨碎补
、

泽泻

各 ��
，

砂仁 ��
，

水煎服
，

每 日 �剂
，

分 �次服
。

河南中医学院第一附属医院
，

郑州市人民路 玲 号

��������

收稿日期
�又���一 ��一 ��

三诊��� 月 �� 日�
�

饮食大增
，

精力旺盛
，

两 目灵活不再下视
，

智能锐进
，

整 日玩耍嬉戏
，

十分活泼
，

面色已转红润
，

体重净增 ���
，

前内

为 �。 � 火 ��。 未闭合
，

头围仍为 ����
。

再拟补

气
、

滋肾
、

壮骨之法
。

处方
�

生黄蔑
、

党参
、

获等
、

炒白术
、

肉从蓉
、

构祀子各 ���
，

制鳖甲 ���
，

蒸

英肉
、

龟板胶
、

鹿角胶
、

当归
、

生 白芍
、

甘草各

��
，

水煎服
，

每 日 �剂
。

服上方 �� 剂后
，
面色红润

，

纳食大增
，

体格

发育颇佳
，

自门已闭合
，

体重已达 ����
，

智能良

好
。

�� 复查提示
，

各层面脑实质未见异常密度

影
，

脑室较大
，

脑沟宽
�
无积水征象

、

中线结构居

中
，

意见是颅脑未见病征
。

按
�

解颅�脑积水�病因可分为
�

肾气亏损
、

肾虚肝亢
、

脾虚水泛
、

热毒奎滞等
。

但总的发病

因素与先天亏损有关
，

主要责之于肾
。

然其病理

变化又与肝脾有密切关系
。

本案初因高热外感

时邪
，

火热之气上攻于脑
，

故令颅自不闭�
精气

不能上营则二 目下垂
�
肝阳上亢肾水不济故烦

躁不宁
。

方中珍珠母
、

鳖甲
、

生地
、

白芍
、

玉竹滋

阴潜阳为主
�当归

、

白术养血健脾 �枣仁
、

柏子仁

养心气心阴以助神明
�更有钩藤

、

夜交藤平肝风

而通脉络
，

使风熄而经络通畅
。

在肝阳平
、

肾气

充之后
，

又增益气健脾
、

补肾壮骨之品而收功
‘

� 婴儿鱼鳞癣

刘某
，

男
，
�个月

。

就诊 日期
�����年 �月

�� 日
。

患儿初生后即发现胸
、

腹及下肢皮肤干

燥起皮如鱼鳞状
，

满月后加重
，

皮肤千裂层层如

鱼鳞状
，

吮乳睡如常
，

即赴某医院皮肤科检查均

确为鱼鳞癣
，

经西药治疗无效前来术治
。

诊见面

色红润
，

胸腹部皮肤干燥起皮如鱼鳞
，

双小腿前

面皮肤燥裂色灰暗乏润
。

指纹红紫
，

舌红无苔
。

血检
�

红细胞 �
�

�� 又 ����
��

，

血红蛋白 ������
� ，

血小板 ���火 ��
”
��

，

白细胞 ��
�

�� �����
，

中性

。
�

��
，

淋巴 。
�

��
。

此系先天不足
，

孕母过食辛
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辣
，

肝肾阴虚
，

荣血不足
，

血虚生风
，

风盛则燥
，

肌肤失去濡养所致
。

治宜滋补肝肾
，

养血润肤
、

祛风活血之法
。

处方
�
���六味地黄丸

，

每服 ��
，

开水化服
，

每 日 �次
。

���生地 ���
，

生何首乌
、

卷柏
、

黄柏
、

红花各 ���
，

当归
、

川芍
、

苏叶
、

艾叶

各 ���
，
�剂

，

水煎外用洗澡
，

每次浸泡沐浴 ��

分钟
，

每 日 �次
。

二诊�� 月 � 日�
�

胸部干燥皮肤已脱落
，

露

出鲜嫩正常皮肤
，

腹部干皮已变软
，
下肢如故

。

吮乳睡眠均佳
，

指纹紫舌质红无苔
。

继内服
、

外

洗 �� 天
。

同时增加内服维生素 � 胶丸
，

每次 �

粒
，
日 �次

。

三诊�� 月 �� 日�
，

腹部与下肢干皮全部脱

落
，

露出健康肌肤
。

嘱继服上方 �周
，

再外洗 �

天
，

告愈
。

按
�

鱼鳞癣亦称全身性皮肤角化症
，

是一种

先天性角化不正常病症
，

现代医学对本病尚无

特效疗法
。

本例生后即发病临床中实属罕见
。

本

方用六味地黄丸滋补肝肾之阴
，

使肾水足而濡

润干枯之肌肤
，

外部采用生地
、

首乌
、

当归养血

润燥 �红花
、

川芍活血通络 �苏叶
、

艾叶祛风温

经 �
更兼卷柏

、

黄柏清热利湿兼有解毒之功效
。

全方合用有滋阴润肤
、

活血通络
、

清热解毒
、

疏

风化痪之功能
，

故收到满意效果
。

八珍汤治疗有机磷中毒致迟发性周围神经炎 �� 例

刘仁远
“

近些年有机磷农药中毒逐渐增多
，

有机磷农药中

毒所致的迟发性周围神经炎是有机磷迟发性神经病

��������表现之一
。

由于 目前尚无特殊疗法
，

因此该病

恢复相当缓慢
。

笔者从 ����� ����年所收治的 �� 例

均为给予神经细胞活化剂及激素疗效不佳后而应用八

珍汤加味治疗者
，

现报告如下
。

� 临床资料

本组 �� 例
，

全部系应用阿托品和胆碱醋酶复活剂

治疗
。

在急性中毒症状消失后 �一�� 天�平均 �� 天�

出现迟发性周围神经炎症状
。

其中男 �� 例
，

女性 �例
�

年龄 ����� 岁
，

平均 �� 岁 �中毒途径
�口服 �例

，

误食

�例
，

皮肤呼吸道中毒 �� 例
�
轻度中毒 �例

，

中度中毒

�例
，

重度中毒 �� 例 �按其症状有肢端麻木或伴蚁行感

�� 例�����
，

对称性胀痛或刺痛 �� 例�����
，

肢体乏

力 ��例������
，

肌肉萎缩伴跨闭步态 �例�����
，

垂

足 ��例�����
，

垂腕 ��例�����
，

爪手 �例�����
，

躁

反射消失 ��例�����
。

�
。 、

治疗方法

八珍汤加桂枝
，

药用
�

党参 ���
，

白术
，
获荃 ��

，

当

归 ���
，
���芍 ��

，

白芍 ��
，

熟地 ��
，

甘草��
，

桂�枝 ��
。

麻

痹不仁
、

关节不利
、

舌青紫暗
、

脉涩者加赤芍 ���
、

丹参

滑国田
’

，
河北省 内邱县 中医 院

，

内邱县城胜利路东端

��������

收稿日期
�����一 ��一 ��

���，
或桃仁 ���

、

红花 ����上肢重者加桑枝 ���下肢重

者加牛膝 �� �有发热
、

灼痛
、

心烦
、

舌赤者加黄柏 ���
、

桅子 ����身重肢沉
、

头晕欲眠
、

苔腻脉滑者加苍术

���
、

草薛 ���
、

黄柏 ���
，

或防己 ���
、

木瓜 ����潮热盗

汗
，

舌干苔少者加龟板 ���
、

麦冬 ���
、

知母 ��
。

水煎服
，

每日 �剂
。

连续服药 �个月仍未完全恢复者改为隔 日 �

剂
。

本组 �� 例均通过复诊
、

家访
、

信访等方式跟踪治疗

情况
。

� 治疗结果

服药后 �月内完全恢复者 �例
，
两月内完全恢复

者 �例
，
�月内完全恢复者 �例

，�月以上恢复者 �例
。

完全恢复者均没有复发
。

肌肉美缩肌力减退出现垂足
、

垂腕
、

爪手�躁反射消失�大多在 �年以内消除症状 ，仅

有 �例随访 �年仍为爪形手
，

大肢肌力差
，
其余症状均

消失
。

� 讨论

有机磷农药中毒致迟发性周围神经炎出现肢体无

力
、

麻木
、

肌肉萎缩
、

上下肢功能障碍等症状
，

属于质症

的范畴
。

痰证之成以气血阴精亏损为本
，

或兼痰窟
。

根

据治疾独取阳明之理论
，

选用八珍汤为主方以施治
。

八

珍汤以参
、

荃
、

术
、

草补脾益气
，

归
、

芍
、

芍
、

地补血调血
，

桂枝通经活络
，

全方补益气血而健脾
，

使阳明盛
、

气血

足
、

筋脉得养
，

则诸症缓解或消失
。

临床上多兼他证
，

可

在八珍汤的基础上稍作加味即可
�


