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茂桃片对糖尿病大鼠神经传导速度的影响

唐彩平
’

熊曼琪
‘

摘要 神经电生理检测链脉佐菌素糖尿病大鼠坐骨神

经传导速度
，

结果示病程 �周糖尿病大鼠感觉神经传

导速度明显减慢
，

中药茂桃片能改善糖尿病大鼠神经

功能
，

具有与神经节昔脂类似的促进糖尿病周围神经

病变功能恢复的作用
。 、

主题词 糖尿病性神经病�中医药疗法 神经传导�药

物作用 � 蔑桃片

糖尿病神经病变早期功能变化主要是神经传导

速度降低
，

临床研究发现
，

对诊断为胰岛素依赖型糖尿

病患者作神经传导速度检查
，

��� 以上患者有运动神

经传导速度降低
，

而病人无明显症状
。

许多动物实验表

明
，

在糖尿病早期
，

除了神经组织糖醇和 ��� 一�� 一

八�� 酶异常外
，

都有运动神经传导速度降低
。

本实验

用链脉佐菌素诱导产生的糖尿病大鼠
，

测定坐骨神经

传导速度
，

研究中药茂桃片对糖尿病周围神经病变的

治疗作用
，

为临床诊治提供理论基础
。

� 材料与方法

成年雄性 �������一�����大鼠 ��只
，

随机分为 �

组
，

每组 �只
。

参照朱丹等
「’�采用的方法

，

以 ��的链服

佐菌素����
， ������腹腔内注射诱导产生糖尿病

。

正

常对照组及糖尿病模型组不施加处理因素
，

自由饮水
。

糖尿病中药大
、

中
、

小剂量组分别为 ������
、

�����
、

�����剂量纯中药制剂蔑桃片�黄蔑
、

当归
、

白芍
、

桃仁
、

虎杖
、

桂枝
、

熟地�
，

分别配成 ���
、
��

、
��各 ������自

由饮
，

保证饮完后再予以饮水
。

西药对照组采用神经节

昔脂
，
以 ���������� 剂量腹腔注射

，

每 日 �次
。

�个

月后做电生理检查
。

检测指标及方法
�

空腹血糖
，

取眶下静脉窦血
，

用

�糖激酶法
。

电生理检查
，

使用丹麦的 ������������ 神经肌电

仪做神经传导速度检测
。

动物用 ��戊巴比妥钠腹腔麻

醉
，

用钩状电极经股二头肌和股四头肌肌间隙插入置

于坐骨神经近端刺激
。

刺激条件
�

方波脉冲
，

超强刺激
�

广州中医学院
，

广州市二元里��������

收稿 �期
�����一 ��一 ��

频率 ���

��
，

时程 �
�

��� 。

用同心圆针电极置于膝肠肌

肌腹记录
，

地线置于刺激电极与记录电极之间
。

测量指

标为神经传导速度������
、

波幅
、

潜伏期
，

记录并打印

结果
。

� 结果

模型组与正常组比较
，

运动潜伏期延长
，

有统计学

意义
，

感觉神经传导速度明显减焊
，

有非常显著性意

义
。

经神经节昔脂治疗后与模型组相比感觉神经传导

速度
、

右侧坐骨神经运动潜伏期均有统计学意义
。

中药

中剂量组与模型组相 比
，

感觉神经传导速度明显加快
，

有非常显著性意义
，

左侧运动潜伏期与模型组相 比有

统计学意义
。

中药小剂量组与模型组相 比
，

右侧感觉传

导速度明显加快
，

左侧运动潜伏期明显缩短
，

有非常显

著性意义
，

左侧感觉神经传导速度
，

右侧运动潜伏期与

模型组相 比有统计学意义
。

结果详见附表
。

� 讨论

在糖尿病高血糖时
，

外周神经轴突尤其是郎飞氏

结区醛糖还原酶活性增高
，

山梨醇增高
，

肌醇和 �� �一

�十 一���酶活性降低
，

导致有髓纤维传导阻滞和神经

传导速度降低
。

糖尿病性脱髓鞘病变是累及粗
、

细全部

纤维的
，
糖尿病时最快的粗纤维的感觉速度和最慢的

细纤维的感觉速度都同样变慢
。

神经电生理检查对诊

断糖尿病神经病变是一种很灵敏和很重要的检查手

段
，

也是观察治疗疗效的指标
。

本实验结果提示
，

链脉

佐菌素糖尿病大鼠与正常组相比坐骨神经运动潜伏期

延长
，

感觉神经传导速度明显减慢
，

病程 �周出现明显

周围神经病变
，

经中药蔑桃片治疗 �周后
，

中药中
、

小

剂量组均能使坐骨神经感觉传导速度恢复
，

运动潜伏

期增快
，

说明中药复方具有改善实验性糖尿病大鼠周

围神经功能的作用
。

本方由黄蔑桂枝五物汤加减化裁而成
，

方中黄蔑

能扩张外周血管
，

增进末梢循环
，

改善局部营养状态
。

当归补血活血
，

润燥滑肠
，

可镇静止痛
，

松弛肌肉
，

改善

末梢神经和血管功能
。

白芍解痉镇痛
，

扩张外周血管
，

抑制血小板聚集
。

上述药物配伍有益气养阴
，

改善血液

循环
，

镇静止痛的功效
，

同时根据糖尿病周围神经病变
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附裹 各组双侧坐骨神经电生理变化比较
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甲 分别为与正常组比较 �� 。 �

��
，
�� 。 �

��
‘ 、 ★ 分别为与模型组比较 �� 。

�

��
，
�� 。

�

��

痰血内阻
、

经络不通的病机加用活血化疲
、

通络止痛作 进神经元再生
，

恢复离子泵功能
，

改善神经传导
，

恢复

用的桃仁
、

虎杖
，

桂枝配桃仁通脉行寮
，

桂枝辛温行气
、

神经功能
。

本实验结果提示神经节昔脂治疗 �周后
，

糖

通络祛癖
�桃仁破血祛癖止痛

，

润燥滑肠
。

方中熟地
、

白 尿病鼠坐骨神经传导速度增快
，

运动潜伏期缩短
，

而

芍
、

当归养血和营
，
与活血化疲药相配通补相兼

，

使补 且中药复方茂桃片具有与神经节昔脂类似的促进糖尿

血不留疲
，

活血不伤平
。

当归为血中气药
，

性走而不守
�

病周围神经病变的功能恢复的作用
。

白芍为血中血药
，

性守而不走
，

遣方用药
，

攻补兼施
，

收 � 参考文献
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中山医科大学
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，
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书 讯
，

�《叶天士诊治大全 》叶天士医案被中医界誉之为
“
临证指南

” �

本书对叶氏 �

本医案经过多年研究
，
综合地

、

系统地把叶天士诊治心法条分缕析
，

使读者明了叶

氏辨证论治
、

处方用药的精义
，

其中还附有后人和作者的临床验证
�

是 一本非常实

用的参考书
�

每册 ��
�

�� 元
·

� 《农村医师脸床必该 》是在国家中医药管理局倡导和支持下
�

以我国农村
“
���� 年人人享有卫生保健

”
为目标

，
专为农村医生编写的一部大型临床用书 本

书的使用
�

亦可探索到 ���� 年以后
，
广大农村医疗能够达到的水平

。

全书有三大

特点
�
一为概念简明扼要

，

叙述条理分明
�

便于农村医生阅读 �收录病症之多 可视

为农村医生之小百科
�
二为突出治疗手段

�

以叙述之详启示中西医之特长
，

三为中

西医合里
，
反映现代医疗水平

，
每册 ��

�

�� 元
�

�《中皿们证诊泞大全 》内容丰富系统
，
重在实用

，

突出新意和特色
，

阐述以疼

痛为主的 ��� 种疾病的中医
，
针灸

�

外治等疗法
，

书中不少病证不仅系首次从中医

角度系统整理
，

而且，�反映新成果
、

新疗法
、

新动向
�

每册 ��
�

�� 元
，

� 《�泉全鉴 》是清政府组织众多官员
、

耗用大�资金
，

下旨征集各地的家藏

秘书及世传经脸良方
，
由太医院吴谦主持编书的一部医学丛书

。

自清乾隆七年刊

行至今
�

印数不下数十万册
，

在中医界影响巨大
，
被众多医家视为医学入门之佳

作
�

实乃仁民妙术
�

薄世鸿编
�

该书阐发古方之奥旨 以七言歌诀形式集临床各科

诊治之精悴
�

学者熟读玩味
，

临证自有得心应手之妙
�

此次出版由一批具有临床经

脸
、

年，力强的专家学者组成偏委 �

经过效年努力
�

精心整理
，

力求为读者提供一

部粉笑实用的临床乡考书
�

全书合订一册
�，新编排目录 �

采用标准简化宇
、

现代

标点
、

横排版式
�

精校细注
�

以应当前读者之需
�

每册 ��
·

�� 元
�

� 《
二

大全 》是现存内容最为丰言的一部中医外科全书
�

虽名为
“
疡医大

全
” �

而实际上巳远远超出了疮疡肿毒的外科范畴
�

如该书峨有很多治疗雀斑
、

胎

痣
、

赤鼻的典容妙方
，

论述了人面疮
、

人咬舌断
、

误服欲汗药等怪异奇病的解治方

法
�

还汇集有治疗沙尘人目
、

竹木刺肉和驱蚊的生活经验与窍门等
�

凡人身从头到

脚一切肉眼可见的病证几乎无所不包
�

更令人叫绝的是
�

该书图文井茂 每有一

证
�

就有 图
�

每册 ��
�

�� 元
�

�《索脚娜流�烛 》本书为清代名医沈金获所粉
�

三十卷
，

内容以介绍杂病为

主
�

包括脏赌门
、

奇经八脉门
、

六淫门
、

内伤外感门
、

面部门
、

身形门
，

每门分若干病

症
�

每病各若翻流
，

详述病症原报
，
悉其妞证

，

考其主治
，

因病用方
�

理法方药甚为

契合
�

为影响最广
、

流传久远的有关杂病的杰出古医籍
�

由于以前所出版的本书为

偏体字吸排
�

且三十多年未再粉到
，

使览者不易
�

此次以简体字横排
，

据原刻本精

校而成
�

每册 ��
�

�� 元
�

�《
二

全书》是我国明清最若名的一部医学全书
，

是理论与临床紧密结合的

惊世之作
�

现对全书进行了整理
，
并以简休横排版式出版

�

每册 ��
�

�� 元
�

�《脸之脸 》�脸方断摘�本书由清代地相球编辑
，
梅启照

、

张绍嫩增辑的《验方

新编 》�� 卷 �� 开精装本
�

是一部博峨民间奇脸良方为而兼收医家精论治验的实用

性方书
，

书中既按人体从头至足的顺序
，

又按学科分论其证治的方药
�

内容丰富
，

其药易得
�

其法易行
，

功效神速 本书亦载有民间行之有效的急症救急与史蛇咬

伤
，

解诸物毒
、

诸药毒法及来自民间的生活小常识
。

如辟毒
、

去污杂法等
�

每册 ���

��元

�《新针灸大成 》本书是台北学者林昭庚教授花六年时间
�

对明万历年间杨继

州的哎针灸大成 》进行了中西医学理论新解
，

使它成为中西医学一元化的新书 他

在诊译该书过程中
�

加人了现代研究成果
，

除加 入现代医学理论外
�

且增补了卷十

一
、

十二两卷
，

此为近代针灸临床研究的总结
，
有别于坊间《针灸大成 》之版本

�

使
之以全新的面貌出现

，

故取名《新针灸大成 》 。

每册 ��
�

�� 元
。

� 《常见病的中成药治疗 》该书以临床常见疾病为纲
，
以辨证论治为法

，
详细

地论述 了临床各科常见疾病的中成药治疗
，

并对功效近似的中成药分析对比
，

说
明其各自和作用特点

。

适用于中西医临床工作者
，

尤其适于基层医生的使用
�

还可

作为家庭用药参考
。

全书 �。 万字
，

每册 ��
�

�� 元
。

�《中药别名词典 》搜集多种古籍及 日本汉方药书籍之中药别名
，
全书共峨录

常用中药正名 ���� 余种
，

别名 ����。 之多
。

本书以正名�即现行通用名称�为序
，

分列条目
。

正名之下
，

列
“
别名

” 。

各别名按时代顺序排列
�

力求注明出处
�鉴子中

日文化交流源远流长
，

并有部分医药典籍仅 见于东该之事实
，
故亦将 日本汉方药

之名称载录
，

其异于我国医药典籍者
，

并注明出处
。

为了便于鉴别与临证应用
，

在
“
别名

”
之下

，

简略介绍药物之植物科牌
、

药用部分
，

以及临床应用范围�主治疾病
和证�

、

用法和临证参考剂�
。

每册 ��
�

�� 元
。

�金医共略汤证论治将《金吐要略 》���方逐一论述
�

每张方剂按下列体例论

述
。

原文节录
、

方组
、

临证今考用�
、

功效
、

主治
、

方论
、

注意事项
、

禁忌
、

应用范围
、

临证加减
、

衍方
、

文献参考
、

治脸等
。

本书突出临证应用
，

内容全面
，
融通古今

，
深人

浅出
，

详而不策
，

易于应用临床各科
�

开阔读者思路
，

了解古今医家对《金咬要略 》

二百余方正确应用
，

提高医者理论 指导临证实践
�

插图�腹正图�� 。 余幅
�

每册平

装 ��
�

�� 元
，

精装 蛇
�

�� 元
�

�《中华民间秘方大全 》全书共收秘方
、

偏方
、

验方
、

食疗方万余种
�

分内科
、

外
科

、

儿科
、

妇科
、

男科
、

耳科
、

奔科
、

伤骨科
、

肿瘤科以及传染病
、

急救
、

健笑长生等 ��

个门类
�

是临床氏生和中医爱好者必备工具书
。

定价
�
��

�

�� 元
�

�《中日卫生系统通讯最 》由卫生部
、

和新华出版社编印出版
�

该书收集了全

国县以上医院及部分医药行业等单位的电话号码
、

邮政编码及通讯地址
，

共 �万

多单位
�

本通讯录按中国新行政区划
�

顺序编排 是迄今为止收集医药卫生机构最

多
、

最广
、

最新的通讯工具书
�

该书为大 �� 开本
�

精印
，

每册 ��� 元
�

以上书价已含邮资
，

欲购者汇款至北京东
直门内北新仓 �� 号中医杂志社科技服务中心
刘 振海收

，

邮政 编码
� ������

，

电话
� �����

�������
，

传真
�
������������

。


