
�生���年第 ��卷第 ��期

�次
。

疗效甚捷
。

共收治不同程度脱肛患者 ��

例
，
��例痊愈

，
�例好转

，

�例无效
。

苦参治疗痔疮
。

笔者自拟苦黄膏外敷治疗

此病
，

疗效满意
。

其组成为
�

苦参 ��馆
，

大黄

����
�

煎煮稀膏状
，

再加儿茶 ���
，

冰片 ����
�

二

味研末棍均�
，

外敷于痔核面上
，

适用于内痔嵌

顿不能还纳
、

炎性外痔
、

血栓性外痔等
。

每 日 �

次
，
� 日可消肿止痛

，

痕血消散
，

痔核回缩
。

临床

治疗 巧�例
，

疗效满意
。

单味苦参善治肛肠病

广东省新兴县人民氏院�广东 �������

黄 新 华

笔者在肛肠科临床中发现
，

单味苦参治疗

本病疗效显著
，

现介绍如下
。

� 治痔疮疼痛
。

本病临床多见痔核明显肿大
，

色红或紫红
，

甚或表面溃烂化脓
，

疼痛剧烈
，

坐

卧不安 治法是取苦参 ��一���
，

水煎后 日分 �

服
，

余渣加 水再煎取液
，

置于浴盆内待凉至 ��

一 ���时坐浴 ��分钟左右
，
� 日 �次

。

一般连

用 �一 � 天
，

可使痔核缩小疼痛消除
，

此方对肛

窦炎亦有良效
。

� 治肛门较裂
。

本病又称肛裂
，

治法同痔疮疼

痛
，

但陈���性肛裂外用时则采用软膏为佳
。

取苦

参 �����研成极细粉末
，

加人凡士林 ���� 制成

���软膏外搽患处
，
� �

一

��次
，

�� 天为 �个疗

程
。

陈旧性肛裂则需连用 �一�个疗程
。

� 治肛门湿疹
。

本病以肛门周围皮肤痰痒或糜

烂流液结痴为主症
，

若 日久不愈转为慢性者则

皮肤苍白增厚
〔

治法同痔疮疼痛
。

但外治时
，

亚

急性和慢性患者宜用油剂
。

取苦参 ����
，

麻油

�����
，

将苦参置于麻油内浸泡 �天后用文火

炸干枯
，

去渣过滤装瓶备用
，

用时外搽患处
，
�

口 �次
，

�� 天为 �介疗程
。

疗效颇佳
，

现介绍于下
。

方法
�

将苦参 ����
，

加温水 �����
，

浸泡 ���

分钟后
�

文火煮沸 巧 分钟
，

去渣取汁备用
。

于每

晚睡前取药汁 ����略加温
，

再取食醋 ���
�

同

吸人 ����注射器内
，

连接小号导尿管
，

将尿管

表面涂润滑剂后徐徐插入肛管内约 ��
��

，

行保

留灌肠
。

一般 �一 �天即可治愈
。

如治张某
，
�岁

，

每晚睡前肛门痛痒难忍
，

人睡后时而被肛门痉痒扰醒
。

观肛门周围皮肤

有搔抓痕迹
，

肛门内有烧虫数条
。

用以上方法治

疗当夜肛门痰痒减轻
，
� 日后如常人

。

随访半年

未再复发
。

重用苦参治疗乳糜尿

苦参灌肠治虫疾

黑龙门
�

省绥棱县中庆院�黑龙江 �������

马宏明 李淑芝

含受该药外用杀滴虫治滴虫性阴道炎之启

发
，

临床用其煎液灌肠治疗小儿烧虫病 ��例
，

安徽省芜湖市中医院�安徽 �������

李 有 伟

安徽省芜湖市第一人民医院

张 德 富

我们重用苦参配以其他药
，

制成 口服液
，

用

于临床治疗乳糜尿
，

疗效显著
。

现介绍如 卜
。

乳糜尿属中医的膏淋
、

尿浊等范畴
。

其病因

多为过食肥甘
，

湿热下注
，

或脾虚气陷
，

肾虚不

固
，

精微下注
，

或感染虫毒所致
。 《唐本草 》说

�

“
苦参治胫酸

，

疗恶虫
。 ” 《别录 》载

， “
养肝理气

，

安五脏
，

定志益精
，

利九窍
。 ”
现代药理研究证明

苦参有利尿
、

抗病原体等作用
。

可见一味苦参
，

能补能泻
。

既能益肾养精
，

又可清热祛湿杀虫
，

标本双关
。

如治陈某某
，

男
，

�� 岁
，

农民
。

因态食肥 甘
，

小便混如米潜
，

溺时尿道热涩疼痛
。

曾有类似发

作
。

有丝虫病史
。

尿检
�

乳糜试验阳性
。

舌苔黄
·

脉象细数
。

综观舌
、

脉
、

症
，

属肾虚湿热下注
。

投
“
苦参消浊汤

”
�李济仁教授验方�

，
以苦参 ����

，

山英肉 ���
，

怀山药 ���
，

熟地 ���
，

乌药 ���
，

益

智仁 ���
，
�剂后小便清

，

无涩痛
。

煎服 �剂诸症

悉愈
。

嘱继服本方口服液 �周
。

复查小便
，

乳糜

试验阴性
。

血检未见微丝蝴
。

追访半年
，

茧时有

进食油腻
，

宿恙未复发
。

笔者以苦参为主治疗乳糜尿
、

乳糜血尿 洲

余例
，

均有明显的近期疗效 经随访
，

也有不同
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