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明显
，

中央沟变浅或变平 ����前列腺液镜检白细胞� �� 个�

���卵磷脂小体偏少
。

以上第 �项加后 �项中任何一项
�
第 �项

加第 �项
，

或 �
、

�
、
�项并见 �

第 �项加第 �项者均可诊断
。

� 治疗方法

治疗组
�

将土鳖虫 �娘
，

巴戟天 ���
，

延胡索 ���
，

蒲公英

�馆
，

大黄 ���
，

苦参 �馆
，

黄蔑 �馆 等共煎煮 �次
，

取滤液浓缩至

���
，

含生药 ��
，

然后加防腐剂分装备用
。

使用国产微波前列腺

治疗仪
。

患者侧卧
，

取魏膝半屈曲位
，

将中药浓缩液 �����用导

尿管经肛 门注人直肠
，

将罩有乳胶手套的长 ����
，

直径为

�
�

��� 棒状辐射器插人直肠内
，

辐射器远端刚好触及前列腺部

位
，

将温度调至 ��一�� �持续 ����� 分钟
，
以患者无烧灼感为

宜
，

直肠药物保留
，

每日 �次
，

�� 天为 �个疗程
。

对照组
�

给予 口

服左氧氟沙星片 �����
，

每日 �次
，

�� 天为 �个疗程
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效标准

痊愈
�

症状体征消失
，

前列腺液白细胞计数少于 �� 个
，

细

菌培养 �次阴性
，

无脓细胞
，

卵磷脂小体分布均匀大于 ���
。

有

效
�

症状体征好转
，

前列腺液白细胞计数正常或减少
，

或细菌培

养 �次阴性
。

无效
�

症状体征
、

前列腺液检查及细菌培养无改

善
。

�
�

� 结果

治疗组 ��� 例
，

痊愈 �� 例
，

其中 �个疗程内治愈 �� 例
，
�

个疗程内治愈 �� 例 �有效 �� 例
，

无效 �例
，

总有效率为 ���
。

对照组 ���例
，

痊愈 �� 例
，

其中 �个疗程内治愈者 �例
，
�个疗

程以上治愈 ��例
，

有效 �� 例
，

无效 �� 例
，

总有效率为 ���
。

治

疗组疗效明显高于对照组
。

� 讨论

现代医学认为
，

慢性前列腺炎患者因腺体周围有瘫痕组织

或者炎性浸润
，

甚至有小脓肿形成
，

造成局部血液循环缓慢
，

且

由于抗生素及化学药物不易透过前列腺的外膜屏障
，

因而全身

给药进人前列腺的药物浓度很低
，

不足以杀死腺体内病原体
。

大黄
、

土鳖虫
、

蒲公英
、

黄蔑
、

延胡索等主要功效是活血化癖
、

清

热解毒
、

拔毒排脓止痛
。

在体内可改善血液循环
，

增加前列腺局

部的毛细血管通透性
，

并可加强白细胞吞噬能力
。

现代药理研

究表明
，

使用中药大黄
、

蒲公英
、

苦参等对葡萄球菌
、

大肠杆菌

等有抑菌作用
，

延胡索
、

土鳖虫可达到局部消肿止痛功效
。

经肛

门直肠微波热效应可穿透组织 �一���
，

对直肠无损伤
，

由于微

波热效应使前列腺及周围组织血管扩张
，

使中药有效成分更容

易进人前列腺体内而发挥作用
。

黑绛丹治疗放射性皮炎 �� 例

首都医科大学附属北京中医医院肿瘤科��������

富 琦 王 笑民 杨 杨 徐味梅 罗银星 杨 国旺

黑绛丹来源于刘禹锡
“
鸡子乱发膏

” ，

由蛋黄油
、

血余炭两

味药物组成
。

我们曾应用黑绛丹治疗放射性皮肤溃疡
，

患者创

面愈合时间较对照组明显缩短
。

为进一步证明黑绛丹治疗放射

性皮肤损伤的确切疗效
。

����年以来我们应用黑绛丹治疗放

射性皮炎
，

观察其疗效
。

现报告如下
。

� 临床资料

�
�

� 放射性皮炎诊断标准

参照国家质量技术监督局 《放射性皮肤疾病诊断标准及处

理原则 》 。

皮肤损伤分度标准采用国际抗癌联盟 ��������急性

放射性皮肤反应评分标准 》评定放射性皮肤损伤程度
。

�度
�

无

变化 � �度
�

滤泡
、

轻度红斑
、

干性脱皮
、

出汗减少
。
�度

�

明显红

斑
、

斑状湿性皮炎
、

中度水肿
、

小水疤 ��一 ��度
�

融合性湿性皮

炎
、

凹陷性水肿
、

坏死
、

溃疡
、

出血
。

�
�

� 纳入标准

病理证实的恶性肿瘤局部放疗后
，

放射野内出现皮肤损伤

的患者 �年龄大于 �� 岁 �预计生存期 �个月以上
�
患者知情

，

依

从性好 �有患者本人或由见证人签字的书面知情同意书
。

�
�

� 排除标准

不能合作的患者
�过敏体质或有多种药物过敏者

�正在参

加其他临床试验的患者
�
依从性差者

。

�
�

� 病例选择

全组 �� 例患者来源于 ����年 �月一 ����年 �月首都医

科大学附属北京中医医院肿瘤科
、

北京军区总医院放疗科及北

京大学第一医院放疗科
。

其中男性 ��例
，

女性 �� 例
�年龄 ��一

�� 岁
，

平均年龄 ��
�

�� 岁
，

放射源主要为直线加速器
。

乳腺癌

�� 例
，

肺癌骨转移 �例
，

肺癌淋巴结转移 �例
，

直肠癌 �例
，

鼻

咽癌 �例
，

鼻腔
、

副鼻窦内翻乳头状瘤 �例
，

甲状腺肉瘤 �例
，

颈部恶性淋巴瘤 �例
，

前列腺癌 �例
，

恶性脂肪瘤 �例
，

小腿滑

膜 肉瘤 �例
，

下肢恶性纤维肉瘤 �例
�照射野 ���� � ����一

������ 又 ������所接受放疗剂量范围为 ��一 ������治疗组 ��

例
，

对照组 �� 例
，

两组在年龄
、

性别
、

照射部位
、

皮损面积
、

病

种
、

体力状态评分等方面 比较
，
差异无显著性意义�尸��� ���

，

具有可比性
。

� 治疗方法

治疗前先用生理盐水或蒸馏水清洁局部并用敷料蘸干
，

然

后以无菌棉球或棉签于急性放射性皮肤溃疡创面处及放射区

域内发红皮肤处涂搽药物
，

治疗组涂黑绛丹油膏
，

对照组涂比

亚芬
。

暴露受损皮肤至少 �小时
，

避免衣服摩擦
，

每天 �一 �次
�

进行放疗者
，

于每次放疗结束后立即应用
。

观察时间为 ��天
。

如有过敏现象立即停药
，

给予对症处理
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效评定标准

临床痊愈
�

皮损愈合
，

表面光滑
，

肤色变浅并向正常肤色接

近
，

疼痛消失 �有效
�

皮损大部分愈合
，

边缘有新生皮肤组织爬

生
，

渗出减少
，

疼痛减轻 �无效
�

用药后症状无明显减轻
。

�� � 两组总体疚效 比较

治疗组 �� 例
，

治愈 �� 例
，

有效 �例
，

无效 �例
，

治愈率

��
�

��
，

总有效率为 ��
�

�� �对照组 �� 例
，

治愈 �� 例
，

有效 �

例
，

无效 �例
，

治愈率为 ��
�

�写
，

总有效率为 ��
�

��
。

治疗组较

对照组治愈率及总有效率均有提高
，

但组间比较差异无显著性

意义����
�

���
。

�
�

� 两组治愈患者皮损平均愈合时间比较

治疗组治愈 �� 例中
，
�度皮损平均愈合时间为��士��天

，
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皿度皮损平均愈合时间为��
�

�士 �
�

���天
，
皿 一 �度皮损平均

愈合时间为���
�

�� 士�
�

�� �天 �对照组治愈 �� 例中
，

不同程度

皮损平均愈合时间为��士 ��天
、

���
�

�士 �
�

���天
、

���
�

��土

�
�

���天
。
�度皮损中

，

与对照组比较
，

治疗组治愈患者平均皮

损愈合时间明显缩短
，

差异有显著性意义�尸� 。
�

���
。
�一 刃度

皮损中
，

两组皮损愈合时间差异无显著性意义�尸��
�

���
。

�
�

� 两组治疗前后体力状态评分比较

治疗 组 治疗前后卡 氏评分分别为 ���
�

��士 �
·

��� 分
、

���
�

��士�
�

���分
�对照组治疗前后分别为���

�

��士 �
�

���分
、

���
�

��士��
�

���分
。

两组治疗前后 自身及治疗后组间比较
，

经

统计学处理差异无显著性意义�尸��
�

���
。

� 讨论

局部换药是治疗放射性皮肤损伤的主要治疗方法
，

出现溃

疡者参照溃疡渗出物细菌培养结果和药敏试验应用抗生素溶

液作湿敷换药
�
对久治不愈或溃疡过深

、

过大者
，

只能采取外科

清创
、

皮瓣移植等措施
。

近年来
，
比亚芬

、

贯新克
，

金因肤
、

贝复

济等皮肤保护剂及表皮生长因子的应用增加了治疗选择
，

但上

述药物或疗效不确切
，

或价格昂贵
，

且多数针对轻
、

中度皮肤损

伤
。

黑绛丹中鸡子黄和血余炭为血肉有情之品
，

可以补虚扶正

而托毒
，

具有清热解毒
，

生肌止痒的作用
，

文献报道蛋黄油含有

多种具有抗菌活性的含氮杂环类化合物
，

说明其同时具有一定

的抗菌作用
。

我们认为
，

黑绛丹治疗放射性皮炎的可能机制为
�

提供组织修复所需的营养物质
，

直接改善局部病灶的营养供

应
，

抗菌消炎
，

最终达到止痛
、

止痒
、

促进组织愈合的治疗效果
。

中药敷料应用于感染性伤口 �� 例

湖南省儿童医院��������

刘世华 李国强 汤清波 方立珍

长沙理工大学职工医院

乐 丹

感染性伤口常规换药多采用 ��双氧水
、

生理盐水冲洗后

用 �
�

��碘伏或抗生素纱块湿敷伤 口
。

我们依据湿润伤口愈合

理论
，

及本院杨寿松主任医师的祛腐生肌中药验方
，

由本院中

药制剂室生产的中药制剂祛腐生肌活性敷料应用于感染性伤

口的换药
，

并与 �
�

��碘伏纱块湿敷进行了对比研究
，

临床效果

满意
，

现报告如下
。

� 临床资料

�
�

� 一般资料

病例均来 自 ����年 �月一 ����年 �月湖南省儿童医院门

诊外科换药室治疗的感染性伤 口患者
。

共 ���例
，

其中男性 ��

例
，

女性 �� 例
，

年龄 �� 天一�� 岁
，

婴儿松紧带勒伤腹股沟感染

��例
，

脓肿切开引流术后伤 口 �� 例
，

化脓性阑尾炎手术切 口感

染 �例
，

其它手术切 口感染 �例
，

外伤感染 �� 例
�
伤 口 面积

��
�

��� 只 �
�

��� �一 ����� 又 �
�

����
，

伤 口 最浅在皮下
，

最深

�
�

���
，

所有病例均符合感染性伤 口的诊断标准
。

病程 �天� �

年 �个月
，

患者按随机数字表法分为 �组
，

治疗组 �� 例
，

男性

�� 例
，

女性 �� 例
。

对照组 �� 例
，

男性 �� 例
，

女性 �� 例
，
�组患

者在年龄
、

性别
、

伤口面积及深浅方面差异经统计学处理无显

著性意义����
�

���
，

具有可比性
。

�
�

� 入选病例及诊断标准

���诊断标准参照 《外科学 》感染性伤 口 的诊断标准拟定
�

伤口出现红
、

肿
、

热
、

痛
，

并有大量炎性渗出物
�
创面有脓性分泌

物或有黄色腐肉
、

坏死焦痴组织及切开排脓的伤 口 �
伤口细菌

数超过 ��
�

个��组织 �或伴有不同程度的发热
、

头痛等全身症

状
。

���患者病情稳定
，

且同种疾病全身治疗用药相同
。

���经患

者本人及患儿家属知情同意
。

� 治疗方法

���治疗组
�

感染创面先用 ��双氧水清创
，

祛除坏死组织
，

生理盐水冲洗
，

再用 。
�

��碘伏消毒创面及周围皮肤
，

然后根据

创面大小将祛腐生肌活性敷料�本院制剂
，

由黄连
、

黄柏
、

冰片
、

黄茂
、

枫香脂
、

红花
、

羲术
、

儿茶等组成
。

提炼后加入冰片及蜂蜡

基质制成膏剂�均匀涂于创面
，

厚度为 �一 ���
，

范围要比创面

大 �
�

�一 ����如为切开排脓术后伤 口
，

则根据脓腔大小取祛腐

生肌活性敷料与干纱条均匀混合填塞入脓腔直至底部�
，

无菌

纱布覆盖
，

胶布固定
。

根据创面炎症及肉芽组织生长情况每天

或隔天换药 �次
，

直至痊愈
。

���对照组
�

仅将祛腐生肌活性敷

料换成 。
�

��碘伏纱块或纱条
，

湿敷创面或填塞人脓腔
，

其余与

治疗组相同
。

���观察指标
�①感染伤口 面积缩小率

。

感染伤口

面积缩小率���� �治疗前创面面积一治疗后创面面积��治疗

前创面面积 又 ����
。

计算治疗后 � 日
、

� 日伤口面积缩小率
�②

换药 �周时创面愈合率
�

创面愈合百分率���一 已愈合创面例

数�总例数 � ����
�③疗效评定标准 �

痊愈
�

伤 口 由肉芽组织充

填
，

伤口的上皮细胞向中间移动覆盖创面
，

创面完全愈合
，

局部

炎症症状消失
。

显效
�

伤 口由肉芽组织充填
，

伤 口的上皮细胞向

中间移动
，

创面直径较前缩小 ���以上
，

但尚未覆盖创面
。

创面

无炎性分泌物
，

疼痛明显减轻
。

有效
�

伤 口炎性分泌物明显减

少
，

可见部分肉芽组织充填
，

创面尚有轻度炎症
，

创面直径较前

缩小 ���以上
，

疼痛减轻
。

无效
�

伤口仍苍白
、

水肿
，

创面有脓性

分泌物或有黄色腐肉
，

无肉芽组织生长
。

� 治疗结果

�
�

� �组患者治疗前
，

治疗后 � 日
、

� 日伤 口 面积 变化 比较

治疗组 �� 例
，

治疗前伤 口面积为���
�

��士 �
�

�����
， ，

治疗

后 � 日伤 口面积为���
�

��士�
�

�����
� ，

治疗后 � 日伤 口面积为

��
�

�� 士 。
�

��。�
，�
对照组 �� 例

，

各时间段伤 口 面积分别为

���
�

��士 �
�

����� � 、

���
�

��士 �
�

���。 �� � 、

��
�

��士 �
�

������ ，

两

组伤口 面积治疗前后 自身比较
，

差异均有显著性 意义 ���

。
�

�� �
。

但治疗后 � 日
、

�日
，

两组伤口面积比较
，

差异有显著性

意义�尸� 。
�

�� �
，

提示祛腐生肌活性敷料的疗效优于碘伏
。

�
�

� �组患者治疗 �周时伤 口 的疗效及愈合时间比较

治疗组 �� 例
，

愈合 �� 例
，

显效 �� 例
，

有效 �例
，

无效 。 例
，

愈合率为 ��
�

��
，

愈合时间为��
�

。 士�
�

���天 �对照组 �� 例
，

分

别为 ��例
、
��例

、
��例

、
�例

、

��
�

��
、

���
�

�士 �
�

���天
，

两组 比

较
，

治疗组疗效明显优于对照组 �尸��� �� �
。

� 讨论

感染性伤 口换药中采用的碘伏或抗生素溶液浸湿的纱块


