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The Application of Guizhi in Emotional Disorders by ZHANG Zhongjing
ZHU Wenqing，WU Zhongping
( Shanghai University of Traditional Chinese Medicine，Shanghai 201203)

ABSTＲACT ZHANG Zhongjing was good at treating emotional disorders with formulas contained Guizhi ( cassia
twig including cinnamon) in Shanghan Lun ( Treatise on Cold Pathogenic Diseases) and Jingui Yaolue ( Synopsis of
Golden Chamber) ． ZHANG Zhongjing often used a large amount of Guizhi to treat depression but smaller amount of
Guizhi to treat mania． This study can rich the treatment of emotional disorders and truly reflect ZHANG Zhongjing's
medication experience． It is conducive to carry out clinical and research work and find specific drugs with exact effica-
cy as well．
Keywords Guizhi; emotional disorders; psychiatry; cinnamaldehyde
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首届国医名师学术高峰论坛暨临床经验传承研修班通知
为弘扬中医药文化，传承国医大师及名老中医药专家的学术精华与学术特色，推广其诊治疑难杂症的思路、

方法和临床经验，加强学术交流和合作，由中医杂志社和中华中医药学会继续教育与科学普及部主办、北京东方
岐黄科学服务中心承办的“首届国医名师学术高峰论坛暨临床经验传承研修班”拟于 2014 年 12月在北京举办。
本次论坛的主题为“弘扬国医精粹、继承创新并重”，论坛将邀请国医大师、首都国医名师、名老中医药专

家学者现场作精彩报告，同时将有来自全国各地的中医及中西医结合界学者、专家将互动交流诊治疑难病的理论
和实践经验，探讨疑难病诊治中的新经验、新思路和新方法。欢迎广大中医药界同仁，踊跃参加，现将论坛有关
事宜通知如下。

1. 会议与研修内容: 国医大师、首都国医名师学术思想研究、疑难病治疗思路及用药特色; 国医大师、首都
国医名师运用经方经验; 中医药治疗疑难病新思路、新方法、新经验及验案交流; 现场互动答疑; 与会专家学者
代表互动交流。2. 论文征集: 1) 为使会议内容更丰富、实用，方便各位参会代表相互交流学习和收藏，决定整
理汇编《国医名师学术高峰论坛暨临床经验传承研修班论文集》; 2) 论文要求: 请参照《中医杂志》投稿要求，
字数在 3000 以内 ( 只接收电子文稿) ，投稿信箱 zyzz1955@ 126. com。3. 会议时间: 2014 年 12 月 19 ～ 21 日 ( 19
日全天报到) 。4. 会议费用: 1200 元 ( 含会议研修费、资料费、大会合影等) ，住宿、用餐统一安排，费用自理。
5. 其他事项: 1) 欢迎与会代表提供疑难讨论病例，会务组将结合研修计划酌情安排答疑。2) 具体内容请登录
www. jtcm. net. cn查询。6. 联系方式: 地址: 北京市东城区东直门内南小街 16 号中医杂志社，邮政编码: 100700，
联系电话: 010 － 52639577，报名传真: 010 － 52639577，E-mail: zyzz1955@ 126. com，所有传真及 E-mail主题请注
明“国医名师学术论坛”字样。联系人: 张宇、杨秋雷。
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