
all human beings，high quality of living，high level of health，and high standard of longevity． The core exactly means
studying human beings' living，health and longevity from the different aspects of natural science，bioscience，body
science，social science and noetic science and building nature-biology-human body-society-thinking great health model．
Great health industry is to serve living，health and longevity of general public directly by materialized products and
becomes one of the important pillars of the national economic construction．
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·信 息 窗·
我国首次发布中医药发展白皮书 《中国的中医药》

2016年 12月 6日，国务院发布《中国的中医药》白皮书，这是我国首次发布中医药发展状况的白皮书。白皮书从
中医药的历史发展脉络及其特点、中国发展中医药的国家政策和主要措施、中医药的传承与发展、中医药国际交流与合
作等方面对我国中医药的发展情况进行了概述。
白皮书显示，中医药在历史发展进程中，兼容并蓄、创新开放，形成了独特的生命观、健康观、疾病观、防治观，

实现了自然科学与人文科学的融合和统一，蕴含了中华民族深邃的哲学思想。随着健康观念变化和医学模式转变，中医
药越来越显示出独特价值，并形成了鲜明的特点。中医药作为中华民族原创的医学科学，从宏观、系统、整体角度揭示
人的健康和疾病的发生发展规律，体现了中华民族的认知方式，深深地融入民众的生产生活实践中，形成了独具特色的

健康文化和实践，成为人们治病祛疾、强身健体、延年益寿的重要手段，维护着民众健康。
中国历来高度重视中医药事业发展，近年来更是出台了一系列推动中医药发展的政策文件。2003 年，国务院发布实

施《中华人民共和国中医药条例》，2009年，国务院颁布实施了《关于扶持和促进中医药事业发展的若干意见》，逐步
形成了相对完善的中医药政策体系。2015 年国务院常务会议通过《中医药法 ( 草案) 》，并提请全国人大常委会审议，
为中医药事业发展提供了良好的政策环境和制度保障。2016年，国务院印发了《中医药发展战略规划纲要 ( 2016 － 2030
年) 》，把中医药发展上升为国家战略，对新时期推进中医药事业发展做出系统性部署。
目前，我国已基本建立起覆盖城乡的中医医疗服务体系。在城市，形成了以中医 ( 民族医、中西医结合) 医院、中

医类门诊部和诊所以及综合医院中医类临床科室、社区卫生服务机构为主的城市中医医疗服务网络。在农村，形成了由
县级中医医院、综合医院 ( 专科医院、妇幼保健院) 中医临床科室、乡镇卫生院中医科和村卫生室为主的农村中医医疗
服务网络，提供基本中医医疗预防保健服务。中医药除在常见病、多发病、疑难杂症的防治中贡献力量外，在重大疫情
防治和突发事件医疗救治中也发挥了重要作用。中医药在预防保健、人才培养、科学研究、产业建设、文化建设等多个
方面取得快速发展。中国政府重视和保护中医药的文化价值，积极推进中医药传统文化传承体系建设，已有 130 个中医
药类项目列入国家级非物质文化遗产代表性项目名录，“中医针灸”被列入联合国教科文组织人类非物质文化遗产代表
作名录，《黄帝内经》和《本草纲目》入选世界记忆名录。
中国政府一直致力于推动国际传统医药发展，为全球传统医学发展做出贡献。目前，中医药已传播到 183 个国家和

地区。据世界卫生组织统计，目前 103个会员国认可使用针灸，其中 29 个国家和地区设立了传统医学的法律法规，18
个国家和地区将针灸纳入医疗保险体系。中药逐步进入国际医药体系，已在俄罗斯、古巴、越南、新加坡和阿联酋等国
以药品形式注册。有 30 多个国家和地区开办了数百所中医药院校，培养本土化中医药人才。总部设在中国的世界针灸
学会联合会有 53个国家和地区 194个会员团体，世界中医药学会联合会有 67 个国家和地区的 251 个会员团体。中国政
府与相关国家和国际组织签订专门的中医药合作协议 86个，中国政府已经支持在海外建立了 10个中医药中心。
当前，中国经济发展进入新的历史时期，中医药在经济社会发展中的地位和作用愈加重要，已成为独特的卫生资

源、潜力巨大的经济资源、具有原创优势的科技资源、优秀的文化资源和重要的生态资源。中医药振兴发展迎来了天
时、地利、人和的历史性机遇。中国将学习借鉴各种现代文明成果，坚持古为今用，推进中医药现代化，切实把中医药
继承好、发展好、利用好，努力实现中医药健康养生文化的创造性转化、创新性发展，使之与现代健康理念相融相通，
服务于人民健康，服务于健康中国建设。同时，积极推动中医药走向世界，促进中医药等传统医学与现代科学技术的有
机结合，探索医疗卫生保健的新模式，服务于世界人民的健康福祉，开创人类社会更加美好的未来，为世界文明发展做

出更大贡献。
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