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Professor ZHANG Zhiyuan's Experience in Using Chaihu ( Ｒadix Bupleuri)
LI Song1，LIU Guirong1，GAO Wenyong2

1． Shandong University of Traditional Chinese Medicine，Jinan，250355; 2． Sifang ＲeminLu Community Health Service Station of
Qingdao

ABSTＲACT This paper summarized professor ZHANG Zhiyuan' s experience in using Chaihu ( Ｒadix Bupleuri) ．
Based on the knowledge he has learnt from the literature of doctors in past dynasties，as well as the experience he has
accumulated in the clinical practice，professor ZHANG Zhiyuan makes his own understanding of Chihu in terms of me-
dicinal nature，function and selection． Accordingly，he puts forward the“ascending and descending theory”，“heat
clearing and cooling theory”and“herbal selection theory”． He also gives full play to the application of classical pre-
scriptions including Xiaochaihu Decoction ( 小柴胡汤) and Sini San ( 四逆散) ，and emphasizes the modification of
dosage and the combination of medicinals．
Keywords Chaihu ( Ｒadix Bupleuri) ; experience of famous doctors; ZHANG Zhiyuan
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·信 息 窗·

国务院办公厅印发《关于加快中医药特色发展的若干政策措施》

据新华社报道，国务院办公厅日前印发《关于加快中医药特色发展的若干政策措施》 ( 以下简称《政策措施》) 。
《政策措施》指出，要坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻落实党的十九大和十九届二

中、三中、四中、五中全会精神，进一步落实《中共中央国务院关于促进中医药传承创新发展的意见》和全国中医
药大会部署，遵循中医药发展规律，认真总结中医药防治新冠肺炎经验做法，破解存在的问题，更好发挥中医药特
色和比较优势，推动中医药和西医药相互补充、协调发展。
《政策措施》强调，要夯实中医药人才基础，提高中医药教育整体水平，坚持发展中医药师承教育，加强中医药

人才评价和激励。要提高中药产业发展活力，优化中药审评审批管理，完善中药分类注册管理。要增强中医药发展
动力，保障落实政府投入，多方增加社会投入，加强融资渠道支持。要完善中西医结合制度，创新中西医结合医疗
模式，健全中西医协同疫病防治机制，完善西医学习中医制度，提高中西医结合临床研究水平。要实施中医药发展
重大工程，实施中医药特色人才培养工程，加强中医医疗服务体系建设，加强中医药科研平台建设，实施名医堂、
中医药产学研医政联合攻关、道地中药材提升工程，建设国家中医药综合改革示范区，实施中医药开放发展工程。
要提高中医药发展效益，完善中医药服务价格政策，健全中医药医保管理措施，合理开展中医非基本服务。要营造
中医药发展良好环境，加强中医药知识产权保护，优化中医药科技管理，加强中医药文化传播，提高中医药法治化
水平，加强对中医药工作的组织领导。
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