
“苔腻温胆”。温胆汤的使用体现了辨证的精准。
其次针对病症，中西配合治疗为辅。患者咯痰且苔
黄腻，由此可知其为热痰，故加黄芩。针对咳嗽，
选用桔梗、紫菀、枇杷叶、川贝母。同时根据现代
药理研究选用有抗肿瘤作用的白花蛇舌草。最后应
当遵循治则、灵活应用治法。对于此患者而言，治
则为祛邪而不伤正。在此基础上可以活用治法，将
其他疾病的治法移植过来。患者以痰浊为主，化痰
祛浊为基本的治疗方法，在此基础上要祛邪不伤

正，而且要考虑给邪出路。整个处方用药少，药力
轻，药量少，这三点体现了祛邪而不伤正。使用芦

根、白花蛇舌草清热利湿既给邪出路，又不伤正，
将治疗小便的治法活用到了治疗肺部疾病中，此可

谓治法的活用。复诊时，咳嗽缓解、无其他明显不
适，当效不更方继续服用或加以滋补之品，然而患

者邪气刚去，滋补之品必然导致壅遏，适得其反。
为此沈老师加蒲公英、焦三仙以开胃，胃气得复，
气血生化有源，正气自复。
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ABSTＲACT SHEN Shaogong's experience in treating bronchogenic carcinoma was introduced in this article． We

therefore proposed that the unit combination，precise syndrome identification，integrative medicine，following the

principles of treatment and flexible application of therapies should be used during the treatment according to SHEN's

theory and clinical experience．
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中华中医药学会关于举办全国 《内经》
青年师资培训班的通知

为提高全国高等中医药学校内经青年师资的教学水平，

传承《内经》理论，促进学术发展，兹定于 2014 年 7 月 14 － 21
日在北京中医药大学举办“全国《内经》青年师资培训班”。
本培训班由中华中医药学会内经学分会主办、国家中医药管
理局北京中医药大学内经学重点学科承办，欢迎各高校中医

基础教研室、内经教研室教师积极参与。
培训对象:各高等中医药院校内经课程中青年教师，中医

基础理论中青年教师，以及其他各中医课程教师。培训内容:
《黄帝内经》的哲学思想及思维方式，《内经》教材各部分讲解
( 阴阳五行，藏象，病因病机，治则治法等) ，《内经》理论临床
应用，运气学说理论解析等。授课专家:王琦( 北京中医药大
学教授) ，烟建华( 北京中医药大学教授) ，赵明山( 辽宁中医

药大学教授) ，熊继柏( 湖南中医药大学教授) ，王庆其( 上海

中医药大学教授) ，孟庆云( 中国中医科学院教授) ，翟双庆

( 北京中医药大学教授) ，邢玉瑞( 陕西中医学院教授) ，苏颖

( 长春中医药大学教授) ，贺娟( 北京中医药大学教授) ，钱会

南( 北京中医药大学教授) 。培训费用: 1800 元 /人，开具北京
中医药大学统一发票，食宿统一安排、费用自理。报名时间:
请于 2014 年 6 月 30 日前将回执发送至邮箱 neijing2014@
163. com。联系方式: 北京中医药大学内经教研室，邮编
100029; 联系人: 禄颖 18610370851，韩晶杰 13520196465。报

名回执请注明姓名、性别、邮箱、手机号码及单位或通讯地址。

中华中医药学会第十四届全国内经学术研讨会

征 文 通 知
为进一步弘扬《黄帝内经》的医学成就及中华民族传统

文化，兹定于 2014 年 8 月 11 － 13 日在河南省郑州市召开第
十四届全国内经学术研讨会。会议由中华中医药学会内经学
分会主办，河南中医学院承办。现就有关征文事宜通知如下:
征文内容:《黄帝内经》理论研究; 《黄帝内经》理论与临

床运用;《黄帝内经》的哲学思想、原创思维研究;《黄帝内经》
与中国传统文化;《黄帝内经》教学方法研究、心得体会。
征文要求:投稿应为未正式发表的论文，字数在 5000 字

以内，附 300 字左右中文摘要。请在文末注明作者电话、E －
mail、通信地址和邮政编码。请发送电子邮件至投稿邮箱，以
收到回复为准。论文要求观点明确，论述严谨、流畅。经专家
评审通过，会务组将发出正式会议邀请。
截稿时间: 2014 年 6 月 31 日。
投稿邮箱: neijing2014@ 163. com。
联系地址: ①北京: 北京中医药大学内经教研室，邮编

100029; 联 系人: 陈子杰，电话 13810810696; 禄 颖，电话
18610370851。②郑州: 河南省郑东新区龙子湖高校园区河南
中医学院中基学科，邮编 450052; 联系人: 周发祥，电话
13803891962; 唐 华 伟，电 话 18003865658; 李 迎 霞，电 话
13838069231。
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