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《中医杂志》研究论著类稿件摘要编写要求

本刊研究论著类稿件均要求在正文前附摘要，一般为２００～３００字，可根据内容掌握。摘要应具自明性，即仅阅
读摘要而不需阅读全文就能获得必要的信息。摘要一般分为目的、方法、结果、结论４个部分。

目的：研究目的要明确、简洁，应为该项研究最终要解决的问题，而不是题目的重复。

方法：（１）说明研究对象。临床研究应说明病例数量（必要时说明性别、年龄）、分组情况及每组的例数；实验研究
应说明动物种类、数量（性别、级别、体重、周／月龄等视情况必要时说明）、分组及每组数量。（２）说明干预措施、检测
指标、检测方法、干预及检测的实施时间／持续时间。临床研究应说明各组治疗方法（药物、手法或主要穴位）名称、剂
量（刺激量或参数）、疗程、观察指标及检测实施时间；实验研究应说明动物造模方法，各组所用药物名称、剂量、给药
途径、持续时间、检测指标及检测实施时间。

结果：报告研究结果的主要数据及统计学显著性的确切值（统计量和Ｐ值）且数据准确。（１）结果数据与正文内
一致。（２）主要的阴性结果应予报告。（３）缩略语首次出现写出中文全称。

结论：应依据结果分析总结而得出，立论和推理应有充分依据，避免套话和猜测性语言。结论不应重复结果内
容，结论应与研究目的一致。
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