
积聚而使损伤程度加重。 因此许多学者认为氧自由基
是脊髓继发性损伤的重要因素与标志。 M DA 是过氧
脂质的代谢产物，SOD 是自由基的清除剂，在清除自
由基同时本身被消耗，它们的含量可反映体内自由基
的变化［9］。在本实验中，模型组大鼠脊髓损伤后脊髓组
织中M DA 升高同时伴有 SOD 下降，提示脊髓损伤后
局部立即产生大量自由基，引起 SOD 下降，进而导致
脊髓继发性损伤。 通过电针治疗，各电针组大鼠损伤脊髓
组织中M DA 含量较模型组普遍下降，而SOD 含量普遍上
升，提示我们电针治疗可以降低急性脊髓损伤大鼠脊髓
M DA 含量，提高SOD 含量，加强对损伤脊髓组织的保护作
用，尤其以造模后2h 组大鼠损伤脊髓组织M DA 和SOD 含
量改变最多，与模型组相比差异有统计学意义（ P＜0.01） 。
提示电针治疗介入时间越早，M DA 与SOD 含量变化越大，
更能起到保护受损脊髓的作用。

本实验数据结果基于实验室观察，只能表明急性
脊髓损伤大鼠在脊髓损伤早期（损伤后24h 内） ，电针
治疗介入的时间越早疗效越好。 另外可以进一步增大
样本量、增加不同介入治疗时间的电针组以进一步深
入观察研究。
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