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WANG Sumei's Experience in Staging Treatment Ｒecurrent Ｒespiratory Tract Infection in Children
ZHANG Kaiwen1，WEI Li2，LI Youqiong1，JIANG Bing1，YIN Lei1，WANG Sumei2

( 1． Beijing University of Chinese Medicine，Beijing，100029; 2． Dongfang Hospital，Beijing University of Chinese Medicine)
ABSTＲACT This article introduced WANG Sumei' s experience in treating recurrent respiratory tract infection in
children by stages． It was believed that the lung and spleen deficiency was the pathogenesis of this disease，and it can
be divided into four stages of acute stage，subacute stage，remission stage，recovery stage，and four syndromes of
wind evil attacking lung，remaining evil unfinished，unconsolidation of defensive exterior，spleen and lung deficiency．
Patient with wind evil attacking lung syndrome is treated with dispelling pathogenic wind for relieving superficies and
ventilating lung qi，and given modified Yinqiao Powder ( 银翘散) ． Patient with remaining evil unfinished syndrome is
treated with clearing heat and nourishing yin，and given modified Shashen Maidong Decoction ( 沙参麦冬汤) ． Patient
with unconsolidation of defensive exterior syndrome is treated with consolidating superficies for arresting sweating，and
given modified Yupingfeng Powder ( 玉屏风散) ． Patient with spleen and lung deficiency is treated with tonifying and
supplementing the lung and spleen，and given Bufei Cream Formula ( tonifying the lung cream formula，补肺膏方) ．
Keywords recurrent respiratory tract infection; treating by stages; experience of famous doctor; WANG Sumei
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第 38 次全国特色医疗名医学术交流暨肝胆病
糖尿病论坛 ( 培训) 通知

由中国民间中医医药研究开发协会特色医疗分会、北京聚医杰医药科学研究院联合主办本次会议，定于 2018
年 8月 1 ～ 5日 ( 1日报到，2—3日会议，4—5日参观考察) 在内蒙古呼和浩特市召开，特邀请各级中医特色医
疗名医、中医肝胆病糖尿病防治专家、民间中医、乡村中医及中医药爱好者参加会议交流学习。
一、会议内容: 1. 特邀请有关专家作中医药治疗肝胆病、糖尿病方面的学术讲座及培训; 2. 会议代表交流中

医药特色医疗治疗常见病多发病及肝胆病糖尿病方面的经验; 3. 表彰一批基层特色医疗名医及肝胆病糖尿病防治
方面的优秀人才; 4. 评选一批特色医疗方面的优秀学术论文和成果; 5. 参观考察。
二、征文要求: 运用中医药防治肝胆病、糖尿病及常见病疑难病方面的经验总结，稿件需打印，附 200 字以

内作者简介，邮寄会务组或发电子信箱 13366005273@ 163. com。
三、会议费用: 参会报名费 300元，会务及培训费资格费 1500元，会期食宿及参观统一安排，费用自理。
四、有关说明: 1. 向每位参会代表颁发参会纪念奖章及纪念品; 2. 颁发“会议交流及培训证书”; 3. 欢迎有

专长者申请加入本会“中医药防治肝胆病研究专家委员会”和“中医药防治糖尿病研究专家委员会” ( 颁发聘书
和匾牌) 。
五、报名方法: 请在 2018年 7月 15 日前将参会报名费 300 元、交流论文 ( 无论文也可报名) 、个人技术简

介、聘任专家委员的申请及 2寸蓝底登记像片 4张用快递寄北京市 100036 － 98信箱叶续宗收，邮编 100036，注明
是“内蒙会议”。或加微信报名 ( 微信号 j570405 ) ，联系电话: 010 － 83210238、18511329528、18500577884、
18515917952。
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