
另一方面引起有舒血管作用的缓激肽代谢，更加增强
了 AngⅡ的缩血管作用［5］。ACE2与 ACE 具有相似的
序列和共同的活性谱，在生理情况下，ACE2通过参与
对 RAS 的调节，减少 AngⅡ的产生，在肾组织具有扩
血管、利尿和促尿钠排泄、促进细胞凋亡和抑制细胞增
殖等作用［6－8］。可见，ACE2和 ACE 作为一对高度同源
的蛋白酶，在 RAS 中起着相互对抗和相互平衡的作
用，共同参与了调节循环和局部血管舒缩的平衡、维持
肾血流量和水盐代谢稳定的作用。本实验研究提示，实
验23周，模型组和各治疗组肾组织ACE 蛋白及基因表
达与正常组相比有所下降，可能与由 AngⅠ转换为
AngⅡ过程中消耗大量 ACE 有关，同时 AngⅡ生成过
多，反馈性抑制 ACE 的生成。但是本实验中模型组和
各治疗组ACE 活性与正常组相比有所升高，并且活血
化瘀消 通络中药可以明显降低 DN 大鼠肾组织中
AngⅡ含量及 ACE 活性，增强肾组织 ACE2蛋白的表
达，说明活血化瘀消 通络中药可能通过降低 AngⅡ
含量，维持 ACE、ACE2的平衡作用，从而调节循环和
局部血管舒缩的平衡，维持肾血流量和水盐代谢稳定，
最终起到延缓 DN 进展的作用。

综上所述，本研究以活血化瘀消 通络法为 DN
的基本治疗方法，观察了该方药对 RAS 的影响，分析
了活血化瘀消 通络法防治 DN 的部分机理。但是辨
证论治是中医药治疗 DN 的优势，而本研究尚缺乏关
于 DN 病证结合动物模型的中医药防治研究；并且由
于众多生物活性物质参与了 DN 发病过程，具有多途
径、多环节相互作用的复杂病理生理机制，中药复方治

病的特点就是通过多途径、多靶点实现治疗目的，该法
是否还通过其他途径延缓 DN 病程，还有待进一步
研究。
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第二届全国中医肝病痰病论坛暨特色医疗经验交流会
本次会议由北京聚医杰医药科学研究院主办，拟于2010年6月中旬在深圳市召开，特邀请各地中医、中西医结合医生和

乡村医生、民间中医中的特色医疗名医参会交流。
1．会议内容：（1） 专家讲座：特邀中医痰病学说创始人、全国著名中医肝病、肿瘤专家、湖北中医学院教授朱曾柏主讲中

医药治疗乙肝及乳腺癌、肺癌、肝癌等肿瘤病的辨证及治疗用药经验和从痰论治冠心病、脂肪肝、失眠、肥胖病、前列腺炎、便
秘等病症的辨证和用药经验；（2） 会议代表交流中医特色医疗经验。（3） 表彰优秀的中医特色医疗名医。（4） 会议将组织代表
赴香港、澳门、珠海参观、考察。

2．征文内容：中医药治疗各种疑难杂症及常见病多发病的临床经验。须打印并附200字以内作者简介。
3．相关说明：（1）入选论文均安排在有关杂志上发表，并颁发“优秀论文证书”和“国家级继续教育学分证书”；（2） 择优授

予“中华特色医疗名医”或“中医肝病名医”或“中医肿瘤名医”等称号（ 发证书、奖牌） ；（3） 请提前30天在当地公安局办好港澳
通行证或护照（赴港澳用） 。

4．报名方法：请在2010年5月20前将论文（ 无论文也可报名） 、个人简介、参会申请（ 注明姓名、地址、手机号码、邮编） 、2寸
红底彩照4张、报名费200元（预定会期食宿用） 一起寄至北京市100036－98信箱肝病痰病会务组李莹莹收，邮编：100036，电
话：010－63772051、87013859，13366499730，会议详情请登录中国医疗卫生信息网（ www．ylw sxx．com ） 的“通知及公告”栏，E
－mail：100036－98＠163．com。
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