
按语: 患者为新婚燕尔，加之饮酒房事过度，

饮食不洁，导致温热邪毒入里，直接伤及骨髓，耗

损阴液，伤营动血是出现本病的重要病理环节。所
以早期应用清热解毒中药可减少感染机会或减轻感

染程度，同时减轻炎症介质对骨髓组织的损伤，有

利于造血功能的恢复; 治疗原则宜急则治其标，以

清除温热实邪为主兼以滋养肾阴，其大法为清热解

毒，滋阴凉血; 大法已定可兼有止血之药，观其脉

证，随证加减; 第二阶段待热平，出血不重，脉静

身凉，给予培补精血、滋阴清热，寒温并用，随症
施治，从而获得临床治愈的满意效果。
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我与《中医杂志》相伴 50 年

田复祥

( 芮城县人民医院，山西省芮城县城永乐中路 11 号，044600)

50 年前，当我刚踏入医学之门时，我的中医
老师就把新到的《中医杂志》拿起来对我说: “这
是我国中医药界最权威的中医药学期刊，内容丰

富，对学习中医有很大的帮助”。从此，我就开始
订阅《中医杂志》，就这样年复一年，从青年到壮
年，又从壮年到老年，一直到退休，对 《中医杂
志》衷爱无疑、爱不释手，随行相伴至今。在这
多年的医学道路上，深深感到 《中医杂志》是中
医药学知识更新的大园地，是学习、研究中医药
学、不断提高中医临床及研究水平的良师益友，尤
其对广大的基层医务工作者更为需要 《中医杂志》
的哺育和关怀。
在新的历史条件下，时代进步和现代医学的转

变以及人类社会的需求，为中医的发展提供了良好

的机遇，《中医杂志》在这新的形势下，代表着中
医事业发展的方向和动力，能使得中医药学历久弥

新、永葆活力。这些年来 《中医杂志》的内容从

深度和广度上均发生了显著的变化，对广大的读者

确有较大的吸引力。由此可见 《中医杂志》是中
医药学者的航标，是中医药学的灯塔，是中医药学

的百科全书，更像一座大学校，生气勃勃的培育着

中医药事业的继承人。
近年来 《中医杂志》期刊的内容增多，篇幅

增大，而且富有新思维、新观点，这是社会发展的
需要，也是中医兴旺发达的标志。这些新的思维和
观点，一旦应用于临床，具有廓清举陷之功，羽翼

阐扬之力，且有择天人之奥蹟，演阴阳之宰运，阐

上圣之微言，扫下士之瞽说。
在这革故鼎新的年代里，我们广大医务工作者

不能没有 《中医杂志》这样富有权威性的医学期
刊，衷心的祝愿 《中医杂志》越办越好，永远成
为中医事业发展的带领者。
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