
DOI: 10． 13288 / j． 11-2166 / r． 2019． 04． 014

基金项目:国家自然科学基金( 30772824，81574031 ) ; 湖南中医药大
学中医诊断学国家重点学科开放基金( 2015ZYZD02) ;湖南省科技创
新平台与人才专项重点实验室和工程技术研究中心组建项目

( 2017TP1018) ;长沙市 2017 年度落实“创新 33 条”政策第四批科技
计划( kc1704005)
* 通讯作者: pqh410007@ 126. com

益气明目丸对视网膜色素变性大鼠视网膜
Fas、FasL蛋白表达的影响

蒋鹏飞1，王英1，潘坤1，彭俊2，徐剑1，彭清华1*

( 1. 湖南中医药大学中医学院，湖南省长沙市雨花区韶山中路 113 号，410007; 2. 湖南中医药大学第一附属医院)

［摘要］ 目的 探讨益气明目丸治疗视网膜色素变性的可能作用机制。 方法 24 只 ＲCS 大鼠随机分为空
白组、模型组、益气明目丸组，每组 8 只。空白组 ＲCS ( rdy + / +，p + / + ) 大鼠 ( 无视网膜色素变性)
和模型组 ＲCS ( rdy － /，p － / － ) 大鼠 ( 视网膜色素变性模型) 均灌胃生理盐水 12 ml / ( kg·d) ，益气明目
丸组 ＲCS ( rdy － /，p － / － ) 大鼠灌胃益气明目丸悬浊溶液 7. 8 g / ( kg·d) 。灌胃 30 天后，HE 染色观察各
组大鼠视网膜各层结构，采用免疫组化法和 Western blot法检测各组大鼠视网膜中 Fas、FasL蛋白表达。 结
果 HE染色显示，益气明目丸组大鼠视网膜厚度明显较模型组大鼠视网膜增厚，视网膜色素上皮条带部分
可见，部分外核层光感受器感觉纤毛层部分可见，光感受器细胞核数目较模型组多，外从状层、外核层、视
杆视锥层较模型组结构清晰且增厚。免疫组化法结果显示，与空白组比较，模型组 Fas、FasL蛋白表达均明
显升高 ( P ＜ 0. 01) ; 与模型组比较，益气明目丸组 Fas、FasL蛋白表达均明显下降 ( P ＜ 0. 05 或 P ＜ 0. 01) ，
且与空白组比较差异均无统计学意义 ( P ＞ 0. 05 ) 。Western blot 法结果显示，与空白组比较，模型组 Fas、
FasL蛋白表达均明显升高 ( P ＜ 0. 01) ; 与模型组比较，益气明目丸组 Fas蛋白表达差异无统计学意义 ( P ＞
0. 05) ，FasL蛋白表达明显降低，但仍高于空白组 ( P ＜ 0. 01) 。 结论 益气明目丸对视网膜色素变性大鼠
视网膜的超微结构具有保护作用，其机制可能是通过抑制视网膜 Fas、FasL蛋白表达，从而减轻视网膜感光
细胞的凋亡，达到保护视细胞的目的。
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视网膜色素变性 ( retinitis pigmentosa，ＲP )
是一组以进行性感光细胞及色素上皮功能丧失为共

同表现的遗传性视网膜疾病，根据不同的遗传学方

法，视网膜色素变性可以分为常染色体显性［1］、
常染色体隐性［2］、X 连锁［3］等。ＲP 是最常见的遗
传性危害眼底的致盲性眼病之一［4］，大多数 ＲP 患
者在青少年时期发病，发病时隐匿，主要临床特征

为夜盲、进行性视野缺损、眼底的特征性改变以及
视网膜电图 ( electroretinogram，EＲG) 异常［5］，晚
期仅残留中央管状视野，严重影响患者生活质量，

若不及时治疗，病情将持续发展［6］。大多数学者
认为，ＲP的视力损伤机制与视网膜感光细胞的凋

亡有关［7］。本研究以视网膜色素变性皇家外科学院
( Ｒoyal College Surgeons，ＲCS) ( rdy － /，p － / － )
大鼠［8］为研究对象，通过观察益气明目丸对 ＲCS
( rdy － /，p － / － ) 大鼠视网膜各层结构、凋亡相
关因子受体 Fas 与凋亡相关因子配体 FasL 的相对
蛋白表达的影响，探讨益气明目丸治疗 ＲP 的可能
作用机制。

1 材料

1. 1 动物
SPF级 ＲCS大鼠 24 只，1. 5 月龄，体重 75 ～

130 g，其中 16 只 ＲCS ( rdy － / －，p － / － ) 大鼠，
8 只 ＲCS ( rdy + / +，p + / + ) 大鼠，两种大鼠均
雌雄各半，实验动物合格证号: 201614068，苏州
昭衍新药研究中心有限公司，饲养在湖南中医药大

学实验楼动物实验中心 SPF级实验房，湿度 50% ～
55%，室温 ( 23 ± 2 ) ℃，自由进食进水，每 3 ～ 4
天更换 1 次垫料。ＲCS ( rdy － / －，p － / － ) 大鼠
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为视网膜色素变性模型大鼠; ＲCS ( rdy + / +，
p + / + ) 大鼠为未造模大鼠，即无视网膜色素变性
病变，两组大鼠除视网膜色素变性外无任何不同。
1. 2 主要药品和试剂
益气明目丸 ( 湖南中医药大学第一附属医院

药剂科，湘药制字 Z20080745 ) ，组成: 党参 10 g，
黄芪 15 g，白术 10 g，菟丝子 15 g，山药 10 g，茯
苓 10 g，黄精 15 g，北柴胡 10 g，葛根 10 g，丹参
15 g，当归 10 g，三七粉 7 g，甘草 3 g，用灭菌蒸馏
水配制成浓度为 0. 156 g /ml混悬液，室温摇匀。
水合氯醛 ( 上海国药集团化学试剂有限公司，

批号 20151023) ; HE 染色液 ( 上海如吉生物科技
发展有限公司，批号: 71020784) ; ＲIPA蛋白裂解
液 ( 批 号: G2002 ) 、转 移 缓 冲 液 ( 批 号:
G2017) 、ECL 发光试剂盒 ( 批号: G2014 ) ，均为
武汉赛维尔生物科技有限公司产品; Bradford 蛋白
浓度测定试剂盒 ( 批号: P0006 ) 、细胞裂解液
( 批号: P0013) ，均为江苏碧云天生物技术研究所
产品; 脱脂奶粉 ( 伊利公司，批号 G5002 ) ; 羊抗
兔二抗 ( 武汉赛维尔生物科技有限公司，批号:

GB23303) ; 3%H2O2 ( 江西健宝医药科技有限公

司，批号: 20170810 ) ; Fas 单抗隆抗体 ( 批号:
kt54223) 、FasL单抗隆抗体 ( 批号: kt21599) ，均
为武汉默沙克生物科技有限公司产品; Polymer
Helper ( 批 号: E-EL-Ｒ0373c ) 、 polymeroxidase-
anti-mouse / rabbit IgG ( 批号: 68405S) ，均为武汉
伊莱瑞特生物科技有限公司产品。
1. 3 主要仪器
电泳仪 ( 北京六一仪器厂，型号 DYY-6C ) ;

轮转石蜡切片机 ( 徕卡，型号 ＲM2235 ) ; 数码医
学图像分析系统 Motic 6. 0 ( 深圳市沅恒科技有限
公司) ; － 80°超低温冰箱 ( 中科美菱低温科技有
限责任公司，型号 DW-HL538 ) ; 立式压力蒸汽灭
菌器 ( 上海博迅实业有限公司医疗设备厂，型号

YXQ-LS-SⅡ) ; 净化工作台 ( 苏州净化设备有限公
司，型号 SW-CJ-1D) ; 电热鼓风干燥箱 ( 天津市
泰斯特仪器有限公司，型号: 101-1AB) ; 低温台
式高速离心机 ( 赫西仪器装备有限公司，型号

HＲ/T 16M ) ; 超 微 量 分 光 光 度 计 ( 型 号
nanodrop2000c) 、台式高速冷冻离心机 ( 型号
Thermo ST8) ，均为美国赛默飞公司产品; 凝胶成
像系统 ( 美国伯乐公司，型号 1708495 ) ; 微量移
液器 ( 德国艾本德股份公司，型号 3111000807 ) ;
垂直板电泳槽 ( 型号 DYCZ-24D ) 、水平电转槽

( 型号 DYCP-40C) 、水平摇床 ( 型号 WD-9405B )
均为北京六一仪器厂产品; 超纯水仪 ( Millipore 公
司，型号 Millipore-Q A10 ) ; 紫外可见分光光度计
( 上海 Spectrum 公司，型号 SP-752 ) ; 恒温摇床
( 金坛华特实验仪器有限公司，型号 THZ-82A ) ;
扫描仪 ( 日本 Canon 公司，型号 9000F MarkⅡ) ;
光学显微镜 ( 上海万衡精密光学仪器厂，型号

MM-7C) 。

2 方法

2. 1 动物分组及给药
将 8 只 ＲCS ( rdy － /，p － / － ) 雄鼠依次编为

1 ～ 8 号，从随机数字表第 3 行第 5 个数开始抄录 8
个数 ( 84、51、67、47、97、19、98、40 ) ，单数
划入模型组，双数划入益气明目丸组，模型组和益

气明目丸组各 4 只。将 8 只 ＲCS( rdy － /，p － / － )
雌鼠依次编为 9 ～ 16 号，同样方法分为模型组和益
气明目丸各 4 只。最终模型组和益气明目丸组各 8
只。8 只 ＲCS( rdy + / +，p + / + ) 大鼠设为空白组。
大鼠适应性饲养 1周后进行给药。按照人-动物

体表面积等效剂量比值表［9］折算给药剂量。益气明
目丸组给予益气明目丸混悬液 7. 8 g / ( kg·d) 灌胃。
模型组和空白组给予生理盐水 12ml / ( kg·d) 灌胃。
每日 1次，连续 30天。
2. 2 取材方法
于灌胃结束后 24 h 取材。用 10% 水合氯醛

3. 5 ml /kg腹腔注射麻醉后，迅速摘取两只眼球，
断颈处死大鼠。从每组眼球中选取 1 只固定于 4%
多聚甲醛溶液中，用于 HE 染色和免疫组化检测。
剩下另一只眼球置于冰块上，在显微镜下用眼科显

微器械仔细去除眼前节及玻璃体等多余组织，小心

分离视网膜组织后，将其置于 EP 管内，保存于
－ 80℃冰箱中，用于 Western blot法检测。
2. 3 观察指标及方法
2. 3. 1 HE 染色观察视网膜形态 经脱水浸蜡、
二甲苯溶液脱蜡、无水乙醇洗蜡、乙醇浸泡、自来
水洗、苏木素染色、乙醇盐酸分色、伊红染色、乙
醇分色脱水、二甲苯溶液透明、中性树胶封片等步
骤，在光学显微镜下观察并拍照。
2. 3. 2 免疫组化法检测大鼠视网膜 Fas、FasL 蛋
白表达 1) 脱蜡、复水组织切片; 2 ) 根据所应
用的一抗的特殊要求，对组织切片进行预处理;

3) 3%H2O2 去离子水孵育 10 min，用来阻断内源
性过氧化物酶; 4 ) PBS 冲洗 2 min × 3 次; 5 ) 滴
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加 Fas、FasL单克隆抗体，室温或 37℃孵育 1 ～ 2 h
或 4℃过夜，PBS冲洗 2 min × 3 次; 6 ) 滴加 Poly-
mer Helper，室温或 37℃ 孵育 20 min，PBS 冲洗
2 min × 3 次; 7 ) 滴加 polymeroxidase-anti-mouse /
rabbit IgG，室温或 37℃ 孵育 20 min，PBS 冲洗
2 min × 3 次; 8 ) 应用 DAB 溶液显色; 9 ) 自来水
充分冲洗、复染、脱水、透明、封片。在高放大倍
率显微镜下观察到 Fas、FasL蛋白的表达。标准如
下: 细胞质为棕色或深棕色为阳性标记，使用高倍

显微镜随机选择 5 个视网膜视野，用图像分析系统
分析各组大鼠视网膜 Fas、FasL平均光密度值。
2. 3. 3 Western blot 法检测大鼠视网膜 Fas、FasL
蛋白表达 1 ) 制备蛋白样品: 组织块称量后剪
碎、裂解，4℃下离心 5 min ( 12000 r /min) ，取上
清液， － 20℃保存; 2 ) Bradford 法测定蛋白质含
量; 3) SDS-PAGE凝胶电泳: 清洗并晾干玻璃板，
灌胶后计算上样量，然后电泳; 4 ) 转膜: 垫滤
纸，铺凝胶，去气泡，加电转移缓冲液，4 ℃下，
380 mA转移 1. 5 h; 5) 抗体孵育和显色; 6) 凝胶
图像分析: 扫描胶片，采用图像分析软件 IPP 6. 0
对图像进行灰度分析。
2. 4 统计学方法
采用 SPSS 23. 0 统计软件进行统计学分析。计

量资料以均数 ±标准差 ( 珋x ± s) 表示，若满足正态
性和方差齐性，多组比较用单因素方差分析，组间

两两比较用 q 检验 ( S-N-K 法) ; 非正态性、方差
不齐的计量资料，组间比较采用秩和检验。P ＜
0. 05 为差异有统计学意义。

3 结果

3. 1 各组大鼠视网膜组织 HE染色结果
图 1 示，空白组大鼠视网膜色素上皮层、视杆

视锥层、外核层、外从状层、内核层、内从状层、
神经节细胞层、神经纤维层等各层结构清晰正常。

模型组大鼠视网膜的厚度明显薄于空白组，其主要

病灶位于外层视网膜，视细胞萎缩变性，上皮细胞

不连续并大部分损失，视网膜的外层较薄，部分感

光细胞形态欠规则，且细胞核数量减少，大部分区

域无外感光器核染色，一小部分区域可见聚集成团

的细胞核染色，并有少量的点状黑色素颗粒散在视

网膜内层。益气明目丸组大鼠视网膜厚度明显高于
模型组，并且可以见到一部分视网膜色素上皮感光

细胞核的数量大于模型组，外从状层、外核层、视
杆视锥层的结构厚于模型组，并且结构更清晰。
3. 2 免疫组化法检测各组大鼠视网膜 Fas、FasL
蛋白表达比较

空白组视网膜色素上皮层、视杆视锥层、外核
层、外从状层、内核层、内从状层、神经节细胞
层、神经纤维层等各层结构形态规则，排列整齐;
在视网膜外层可见少量 Fas 蛋白与 FasL 蛋白分散
表达。模型组视网膜各层结构紊乱萎缩变薄，病灶
集中在外层视网膜，视细胞萎缩变性，视网膜色素

上皮细胞不连续并大部分损失; 视网膜的外层较

薄，部分感光细胞形态欠规则，且细胞核数量减

少，大部分区域无外感光器核染色，一小部分区域

可见聚集成团的细胞核染色，并有少量的点状黑色

素颗粒散在视网膜内层; 视网膜外层明显可见大量

Fas蛋白与 FasL蛋白表达，其余视网膜各层也可见
部分表达。益气明目丸组视网膜厚度明显高于模型
组且视网膜色素上皮部分可见，光感受器细胞核数

量多于模型组，Fas蛋白与 FasL蛋白在视网膜中的
阳性表达显著低于模型组，但高于空白组。表 1
示，与空白组比较，模型组 Fas、FasL 蛋白表达均
明显升高 ( P ＜ 0. 01) ; 与模型组比较，益气明目丸
组 Fas、FasL 蛋白表达均明显下降 ( P ＜ 0. 05 或
P ＜ 0. 01) ，且与空白组比较差异均无统计学意义
( P ＞ 0. 05) 。

空白组 模型组 益气明目丸组

图 1 各组大鼠视网膜组织 HE染色病理图 ( × 400)
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表 1 各组大鼠视网膜 Fas、FasL蛋白表达免疫组化法
检测结果比较 ( 平均光密度值，珋x ± s)

组别 鼠数 Fas FasL

空白组 8 0. 015 ± 0. 004 0. 010 ± 0. 004
模型组 8 0. 029 ± 0. 008* 0. 026 ± 0. 007*

益气明目丸组 8 0. 021 ± 0. 008△ 0. 004 ± 0. 001△△

注: 与空白组比较，* P ＜ 0. 01; 与模型组比较，△P ＜ 0. 05，

△△P ＜ 0. 01

3. 3 Western blot 法检测各组大鼠视网膜 Fas、
FasL蛋白表达比较
表 2 示，与空白组比较，模型组 Fas、FasL 蛋

白表达均明显升高 ( P ＜ 0. 01 ) ; 与模型组比较，
益气明目丸组 Fas 蛋白表达差异无统计学意义
( P ＞0. 05) ，FasL蛋白表达明显降低，但仍高于空
白组 ( P ＜ 0. 01) 。各组大鼠视网膜 Fas、FasL蛋白
电泳图见图 2。

表 2 各组大鼠视网膜 Fas、FasL蛋白表达
Western blot法检测结果比较 ( 珋x ± s)

组别 鼠数 Fas FasL

空白组 8 0. 27 ± 0. 13 0. 21 ± 0. 10
模型组 8 0. 69 ± 0. 15* 0. 68 ± 0. 13*

益气明目丸组 8 0. 38 ± 0. 14 0. 43 ± 0. 22＊△

注: 与空白组比较，* P ＜ 0. 01; 与模型组比较，△P ＜ 0. 01

图 2 各组大鼠视网膜 Fas、FasL蛋白电泳图

4 讨论

中医学将 ＲP归为“高风内障”范畴，并认为
“虚”是 ＲP 发生的主要原因，或肾阳虚亏，命门
火衰; 或肝肾两亏，精血不足，阴阳不济，阳气不

能为用; 或脾胃虚弱，清阳不升，浊阴上盛，阳不

彰明; 或气血不足，气虚无以摄血，血虚致瘀，阻

碍气机等。我们认为，ＲP 的主要发病机制为本虚
标实，虚中夹瘀，且血瘀贯穿始终［10 － 11］。治则为
补脾益气、活血明目。益气明目丸方中党参、黄
芪、白术、山药、茯苓、黄精健脾补虚，益气明
目; 山药、黄精、菟丝子既可补脾，又可补肾，久

服聪耳明目; 柴胡助补益药升举清阳，上达于目;

当归、丹参养血活血以化瘀; 葛根可助柴胡升举脾
胃之清气，又因葛根含黄酮苷，现代研究认为其能

扩血管，增加血流［12］，用此以助当归、丹参加强
活血化瘀，改善微循环，增加局部营养，以提高视

网膜功能。诸药合用，共奏补脾益气、活血明目
之功。
视网膜感光细胞能将视觉信号转换为光能信

号，是传送视觉信息的第一级神经元，在视觉形成

中占据着举足轻重的地位［13］。细胞凋亡是细胞自
主有序死亡的过程，它由基因控制，并分为起始、
效应器、凋亡执行三个阶段，各个阶段的完成也受
到相关基因的激活、表达以及调控等［14］。视网膜
中的感光细胞很脆弱，随着人造光源的污染增加以

及来自外界环境的光刺激都极易引起感光细胞损

伤，而感光细胞一旦受损，便无法再生［15］。感光
细胞的凋亡是 ＲP病程的最终结局，所以通过有效
的方法延缓或者抑制视网膜感光细胞的凋亡是治疗

ＲP的关键所在。
Fas /FasL 系统介导的受体途径是细胞凋亡的

经典途径之一［16］。Fas 在体内表达的部位十分有
限，通常分布于免疫豁免器官 ( 眼和睾丸 ) ［17］。
FasL是 Fas 的天然配体，Fas 与配体 FasL 结合后，
可以直接激活死亡受体途径，通过一系列反应过

程，最后导致执行型半胱氨酸天冬酶的激活，引起

细胞凋亡［18 － 19］。Fas /FasL 系统可诱导多种细胞的
凋亡，如干扰素-γ 可通过调节 Fas /FasL 信号通路
影响白血病细胞的凋亡［20］，抗肿瘤效应 B 细胞通
过 Fas / FasL 系统的凋亡途径可直接杀死肿瘤细
胞［21］，边缘毒素可通过激活 Fas / FasL 介导的凋
亡途径诱导人肝癌 BEL-7402 细胞体外和体内凋
亡［22］。Fas / FasL 介导的凋亡途径还可诱导脑缺
血 /再灌注损伤的细胞凋亡［23］。研究表明，Fas /
FasL触发的细胞凋亡导致视网膜感光细胞的大量
损失，但只有膜结合 FasL 触发感光细胞死亡，而
可溶性 FasL表现出神经保护作用［24］。
研究证实，ＲCS ( rdy － /，p － / － ) 大鼠具有

虚中夹瘀证候［25］。ＲCS大鼠由 Bourne等［26］首先报
道，其出生后 8 周时，后极部视网膜色素上皮
( ＲPE) 细胞开始丢失; 10 周时，在 ＲPE丢失的地
方，毛细血管内皮细胞变厚，内皮窗消失，这种退

行性改变的多中心发生在视网膜的不同地方［27］;

12 周时所有的光感受器细胞均消失，退行光感受
器相邻的一些 ＲPE 细胞与同龄正常的 ＲPE 细胞相
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比，基底面的皱褶明显增多，细胞质中的线粒体增

加［28］。ＲCS ( rdy － 1，p － / － ) 大鼠的 ＲPE 细胞
存在一种基因突变，使 ＲPE 细胞不能吞噬脱落的
膜盘，从而导致了病变的发生［29］。本研究以该种
遗传性 ＲCS ( rdy － 1，p － / － ) 大鼠作为干预对
象，益气明目丸组经过 30 天干预后，视网膜各层
组织结构、视网膜厚度均高于模型组，Fas、FasL
蛋白表达也明显低于模型组，表明益气明目丸可能

通过抑制视网膜 Fas、FasL等凋亡相关因子的表达
抑制视网膜感光细胞的凋亡。
综上所述，益气明目丸可能通过抑制视网膜

Fas、FasL蛋白的表达，从而抑制 ＲP 的感光细胞
的凋亡，改善视网膜超微结构及视功能，这可能是

益气明目丸治疗 ＲP有效的可能机制之一。本研究
也存在一些局限性，虽然 Fas /FasL 系统是细胞凋
亡的经典途径，但可能有其他途径对细胞凋亡产生

影响，益气明目丸是否还通过抑制或降低其他细胞

凋亡途径而影响感光细胞的死亡还不清楚，仍然需

要进行更深一步的研究与探索。
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Effects of Yiqi Mingmu Pills ( 益气明目丸) on Ｒetinal Fas，FasL Protein Expression in Ｒetinal Pigmented Ｒats
JIANG Pengfei1，WANG Ying1，PAN Kun1，PENG Jun2，XU Jian1，PENG Qinghua1

( 1． College of Traditional Chinese Medicine，Hunan University of Traditional Chinese Medicine，Changsha 410007; 2． The First
Affiliated Hospital of Hunan University of Traditional Chinese Medicine)

ABSTＲACT Objective To explore the possible mechanism of Yiqi Mingmu Pills ( 益气明目丸) in treatment of ret-
initis pigmentosa ( ＲP) ． Methods A total of 24 ＲCS rats were randomly divided into blank group，model group
and Yiqi Mingmu Pills group，with 8 rats in each group． The blank group ＲCS rats ( rdy + / +，p + / + ) ，and the
model group ＲCS rats ( rdy － /，p － / － ) were given 12 ml / ( kg·d) of normal saline by gavage． The Yiqi Mingmu
Pills group ＲCS rats ( rdy － /，p － / － ) were given 7. 8 g / ( kg·d) of suspension turbid solution of Yiqi Mingmu
Pills． After intragastric administration for 30 days，the structure of retina layers was observed by HE staining． Expres-
sions of Fas and FasL in retinal tissues of each group were detected by immunohistochemistry and Western Blot meth-
od． Ｒesults HE staining showed that the retina thickness of rats in Yiqi Mingmu Pills group was significantly thic-
ker than that of the model group． The retinal pigment epithelial band was partially visible，and part of the outer nucle-
ar layer photoreceptor sensory ciliary layer was visible． The number of photoreceptor cell nuclei was higher than that of
the model group． The outer layer，outer core layer，and the visual cone layer were clearer and thicker than the model
group． The results of immunohistochemistry showed that the expression of Fas and FasL protein in the model group
was significantly higher than that in the blank group ( P ＜ 0. 01) ． Compared with the model group，the expression of
Fas and FasL protein in Yiqi Mingmu Pill group decreased significantly ( P ＜ 0. 05 or P ＜ 0. 01 ) ，and there was no
significant difference with the blank group ( P ＞ 0. 05) ． Western blot analysis showed that the expression of Fas and
FasL protein in the model group was significantly higher than that in the blank group ( P ＜ 0. 01) ． Compared with the
model group，the expression of Fas protein in Yiqi Mingmu Pill group was not statistically significant ( P ＞ 0. 05) ，and
the expression of FasL protein was significantly lower，but was still higher than that of the blank group ( P ＜ 0. 01) ．
Conclusion Yiqi Mingmu Pills has protective effects on the ultrastructure of ＲP retina． Yiqi Mingmu Pills can reduce
the apoptosis of retinal photoreceptor cells and protect the visual cells by inhibiting the expression of Fas and FasL on
the retina．
Keywords retinitis pigmentosa; Yiqi Mingmu Pills ( 益气明目丸) ; Fas; FasL; apoptosis
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