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复方苦参注射液治疗中晚期
原发性肝癌30例

王 新 杰
（郑州大学第一附属医院中西医结合科，450052）

  原发性肝癌是我国常见的恶性肿瘤，其特点为病程进展
快、恶性程度高，且大多伴有肝炎后肝硬化、癌性腹水、黄疸等
症，发现时多为中晚期，失去手术机会，或者因体质差，不能耐
受手术或放化疗，笔者近年来运用中西医结合的方法，即复方
苦参注射液结合西药对症支持疗法，对30例中晚期原发性肝癌
患者进行临床治疗观察，现报道如下。
1 临床资料
1.1 一般资料

全部入组患者均来自2007年1月～2010年4月郑州大学
第一附属医院住院患者，经临床病史体征、AFP 测定、超声、CT
及血管造影等做出明确诊断，并认定为手术困难或不能切除的
中晚期肝癌，随机分成治疗组和对照组各30例，治疗组男22
例，女8例；平均年龄（49±0.45）岁；Ⅱ期4例，Ⅲ期21例，Ⅳ期5
例；QOL 评分（25±0.55）分；KPS 评分（54.00±8.94）分。 对照
组男24例，女6例；平均年龄（53±0.63） 岁；Ⅱ期5例，Ⅲ期23
例，Ⅳ期2例；QOL 评分 （27±0.34） 分；KPS 评分 （54.67±
8.96）分。 两组临床资料具有可比性（ P＜0.05） 。
1.2 诊断标准

参照中国抗癌协会1999年编著的《新编常见恶性肿瘤诊治
规范》［1］第五分册所提供的诊断标准。
2 治疗方法

对照组采用常规支持对症疗法：①5％葡萄糖注射液250ml
＋复方甘草酸苷240mg，静脉滴注，每日1次；②10％葡萄糖注
射液250ml＋门冬氨酸钾镁30mg，维生素 K130mg，维生素 C
3.0g，维生素B6200mg，每个疗程2周，连用2个疗程。治疗组除
采用常规支持对症疗法外，加用复方苦参注射液 （ 岩舒） 治疗，
岩舒注射液15ml，加0.9％氯化钠注射液200ml，静脉滴注，每日
1次，两周为1个疗程，连用两个疗程。
3 疗效观察
3.1 疗效判定标准

生活质量 （ QOL ） 评分、一般状况 （ KPS） 评分、临床近期疗
效的评分标准及疗效判定标准，参照孙燕主编的《内科肿瘤
学》［2］附录。①生活质量QOL 评分：＜20分为极差，21～30分为
差，31～40分为一般，41～50分为较好，51～60分为良好，＞60
分为满分。 ②一般状况KPS 评分：≥100分：正常，无不适，无疾
病表现；90～99分：能正常生活，轻度症状；80～89分：经努力
正常生活，有一些症状；70～79分：能自我照料，不能进行正常

生活；60～69分：偶尔需照料，能自己达到大部分需要；50～59
分：需要照料，需要经常帮助和照料；40～49分：残疾，需要照料
和帮助；30～39分：严重残疾，需要住院；20～29分：病重，需要
积极支持和护理；10～19分：垂死，即将死亡；0～9分：死亡。 ③
近期疗效判断标准：完全缓解 （ CR） ：所有可见病灶完全消失。
部分缓解 （ PR ） ：病灶最大两垂直径乘积缩小＞50％。 稳定
（ SD） ：病灶缩小＜25％，或增大＜25％，无新病灶出现。 进展
（ PD） ：原有病灶最大的两垂直径乘积增大超过25％或出现新
的病灶。 完全缓解率和部分缓解率之和称为有效率。
3.2 两组患者治疗前后KPS、QOL 评分情况

结果表明，两组治疗后 KPS、QOL 评分均明显升高 （ P＜
0.05或P＜0.01） ；治疗后组间比较：治疗组疗效明显优于对照
组（ P＜0.05） 。
3.3 两组患者治疗前后近期疗效比较

治疗组30例，第1疗程CR0例，PR13例，SD16例，PD1
例，总有效率为43.3％；第2疗程分别为1例、16例、12例、1例、
56.7％。 对照组30例、第1疗程分别为0例、8例、19例、3例、
26.7％；第2疗程分别为0例、9例、18例、3例、30％。 两组疗效
比较，治疗组明显为优（ P＜0.05） 。
3.4 两组治疗前后AFP 比较

两组治疗后AFP 较治疗前均有所下降，但治疗组下降程度
明显为优（ P＜0.05） 。
4 讨论

原发性肝癌恶性程度高，预后差，尤其对不能手术的中晚
期患者，目前尚无理想的治疗方法。 本文通过岩舒注射液治疗
60例中晚期原发性肝癌，观察患者治疗前后的生活质量QOL，
一般状况KPS，近期疗效以及肿瘤标志物AFP 等指标的变化。
结果显示，以上指标治疗后较治疗前均有较明显的改善，经统
计学比较有显著性差异。 岩舒注射液是中药制剂，主要成分为
苦参、土茯苓、山慈菇、五灵脂、何首乌等。 大量的实验研究表
明，本药除对肿瘤细胞有直接抑制作用，还可激活机体免疫系
统，使T 细胞活性增加，数量增加，淋巴细胞数量增加抗体生成
释放增加，从而整体地刺激机体免疫系统而起到抗肿瘤作用，
而且能有效地改善患者的一般状况，在晚期肿瘤化疗过程中有
减毒增效作用。
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舒血宁注射液治疗冠心病不稳定型
心绞痛46例
秦 际 德

（河南省商丘市第一人民医院心内科，476000）
  冠心病是临床常见病，致死、致残率均很高，严重危害人类
的健康。不稳定型心绞痛（ UA ）为冠心病之临床急症，往往含服
硝酸甘油不易缓解，极易演变为急性心肌梗死或猝死。 本临床
观察使用舒血宁注射液治疗冠心病不稳定性心绞痛，观察其疗
效，现总结报道如下。
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