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[ 摘　要] 　目的　探讨补肾强脊颗粒对强直性脊柱炎( AS)的作用机制。 方法　以体外培养的 AS 髋关节囊组织的成纤维

细胞为实验对象,分正常组, AS 对照组, AS 诱导组, 兔空白血清组,补肾强脊颗粒小 、中 、大剂量组和 SASP 对照组。在细胞因

子骨形态发生蛋白( BMP)与转化生长因子-β ( TGF-β )的诱导刺激下, 观察补肾强脊颗粒对细胞因子诱导后的 AS 成纤维细胞

增殖(样本 5 个, 采用酸性磷酸酶法) 、细胞周期(样本 3 个, 采用 PI 法流式细胞术)及细胞凋亡率 (样本 3 个, 采用 Annexin V

法流式细胞术)的影响。 结果　补肾强脊颗粒含药血清作用后,对细胞因子诱导下的 AS 成纤维细胞增殖有明显的抑制作用

( P<0.01) ;使细胞因子诱导下的 AS 成纤维细胞 G0/G 1 期细胞比例显著增加( P<0.05) , S 期的细胞比例降低( P<0.01) ;促

使细胞因子诱导下的 AS 成纤维细胞早期凋亡率 、晚期凋亡率均有不同程度的增加( P<0.01) 。 结论　补肾强脊颗粒可以通

过抑制细胞因子对成纤维细胞增殖 、细胞周期及凋亡的影响而达到抑制成纤维细胞进一步向成骨型的分化。
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to streng then the spine) on ankylosing spondylitis ( AS) .Methods　The fibr oblasts o f AS hip-joint capsule cultured in vitro,
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lazo sulfapy ridine ( SASP) contro l g r oup.Through the induction of bone mo rphogenetic pro tein ( BMP ) and transfo rmation

gr ow th fac to r-β ( TGF-β ) , the effect o f Bushen Qiang ji G ranule s on fibroblast pro life ration ( 5 samples, acid pho sphatase stai-

ning ) , period ( 3 samples, PI flow cy tometr y) , and apopto sis rate ( 3 samples, Annexin V flow cy tometry ) induced by cell fac-

to rs w as obser ved.Results　Affected by the Bushen Q iangji medicinal se rum, the pro liferation o f fibroblasts in AS induced by

cell facto rs wa s significantly inhibited ( P <0.01) .The ratio o f G 0/G 1 stag e o f fibroblasts w as significantly increased ( P <

0.05) .The ratio of S stag e o f fibroblasts w as decreased ( P<0.01) .And the early and la te apopto sis r ates of fibrobla sts we re

all increased to diffe rent degr ee s ( P<0.01) .Conclusion　Through inhibiting the effect o f cell factor s on the pro life ration, pe-

riod, and apoptosis of fibroblasts, Bushen Q iang ji G ranules can control the fur ther differ entiation of fibr oblasts to osteoblasts.
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　　强直性脊柱炎( ankylo sing spondy li tis , AS )是

一种以中轴关节慢性炎症为主的自身免疫性疾病,

现代医学缺乏特异有效的治疗方法,补肾强脊颗粒

是中国中医科学院广安门医院风湿免疫科依据补肾

活血的原则研制的治疗 AS 的中药制剂, 临床验证

具有良好的治疗效果。本研究以体外培养的 AS 髋

关节囊组织的成纤维细胞为实验对象, 在细胞因子

骨形态发生蛋白( BM P)与转化生长因子-β ( TGF-

β )的诱导刺激下,观察 AS成纤维细胞增殖 、周期及

凋亡的变化,以及补肾强脊颗粒作用后对这些变化
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的影响,从而进一步探讨补肾强脊颗粒治疗 AS 的

可能作用机制。

1　材料与方法

1.1　主要试剂和仪器

细胞培养基( DMEM) 、PBS( Gibco,美国) ;优级

胎牛血清 ( Hyclone, Gibco, 美国) ;胰蛋白酶 、羟乙

基哌嗪乙硫磺酸( HEPES) 、硝基苯磷酸盐 、碘化丙

啶( propidine iodine, PI) 、Triton-100( F luka,美国) ;

Annexin V-异硫氰酸荧光素( FTTC)凋亡检测试剂

盒 ( BD Biosciences Pharmingen, 美国) ;TGF-β1 、

BMP-2( Sigma,美国) 。

1.2　组织取材

选取北京大学人民医院矫形外科全髋关节置换

手术住院患者 10例,男性, 22 ～ 43岁,其中 AS 组 5

例,正常组 5例(选取因外伤致股骨颈骨折需做全髋

关节置换术者, 入院检查排除全身免疫性疾病和结

缔组织增生性疾病) 。无菌矫形外科手术中, 用锐刀

切除患者髋关节囊组织 2 ～ 3 块, 立即置于 DMEM

培养液 (含青霉素 100IU/ml 、链霉素 100mg/ml)

中,转入细胞培养室 。

1.3　成纤维细胞的体外培养

髋关节囊成纤维细胞的原代培养, 采用组织块

贴壁培养法。用无菌 0.01MPBS( pH7.4)浸洗组织

块数遍,剪除关节囊内层的滑膜组织及术中被烧灼

的部位,将组织块浸入 DMEM 中,并剪成 1mm
3
小

块,自然沉降法 DMEM 浸洗 3 遍, 将组织块接种于

100m l的培养瓶底壁, 加入含 20%胎牛血清的

DMEM 培养液 3m l, 使瓶底朝上, 置二氧化碳培养

箱( 5%CO2 、95%空气, 100%湿度, 37℃恒温)孵育

3h,使组织块贴壁;翻转培养瓶, 使培养液与组织块

接触,继续培养 。实验过程中培养基均选用含 20%

胎牛血清的 DMEM 液。当从组织块中游出的细胞

铺满瓶底约 80%时,用 0.25%的胰蛋白酶消化, 第

一代传代比例为 1∶1, 以后按 1∶21∶3传代 。自

细胞传代后, 培养基换为 10%胎牛血清的 DMEM

培养液,第 3代对数生长期的 AS 及正常成纤维细

胞用于细胞实验 。

1.4　实验动物 、药物及含药血清制备

补肾强脊颗粒由淫羊藿 15g 、熟地黄 10g 、牛膝

10g 、当归 10g 、赤芍 10g 、细辛 3g 等组成(由中国中

医科学院广安门医院制剂室提供, 批号:20051211) 。

柳氮磺胺吡啶( SASP) :上海三维制药有限公司

生产,批号:200508C05 。

取成年日本大耳白兔 15 只, 雌雄不限, 体重

( 2.5±0.5) kg , 由广安门医院实验动物中心提供,

实验动物许可证号:SCXK (京) 2006-2009。按随

机数字表法分为 5 组, 空白组 、对照组 、补肾强脊颗

粒小 、中 、大剂量组,每组 3只。

空白组予以生理盐水灌胃, 每次 20ml;对照组

予以 SASP 溶液( 0.015g/ml,生理盐水配制)灌胃,

每次 20ml;补肾大 、中 、小剂量组, 分别给予补肾强

脊颗粒溶液 ( 0.3g/ml 、0.15g/ml 、0.075g/ml, 生理

盐水配制)灌胃, 每次 20ml。每天 2次, 共 7d,末次

给药 2次,间隔 1h,末次给药前 12h, 动物禁食不禁

水,于最后 1次灌胃后 1h于清醒状态下心脏穿刺采

血, 3 000r/min离心 15min,分离血清。将制备好的

含药血清经 56℃、30min 灭活, 于超净台中, 用

0.45μm 微孔膜过滤除菌, 分装后-80℃冻存备用。

1.5　实验分组与给药

补肾活血方药实验分为 8 组, 分别为正常组,

AS 对照组, AS 细胞因子诱导组( AS诱导组) ,兔空

白血清组,补肾强脊颗粒小 、中 、大剂量组和 SASP

对照组 。除正常组为正常成纤维细胞, 其余各组均

以 AS 成纤维细胞为实验对象。除正常组 、AS 对照

组以外,其余 6组均添加细胞因子 BMP-2 7ng/ml

和 TGF-β1 5ng/ml, 并加入含 10%相应血清的

DMEM 培养液。分组给药如下:正常组 、AS 对照

组 、AS诱导组加入胎牛血清;兔空白血清组加入兔

空白血清;补肾强脊颗粒小 、中 、大剂量组分别加入

补肾强脊颗粒小 、中 、大剂量含药血清;SAS P 对照

组加入 SASP 含药血清 。

1.6　观察指标及方法

1.6.1　酸性磷酸酶法检测细胞增殖　取第三代正

常与 AS 成纤维细胞, 制备单细胞悬液, 以 1.5×

10
4
/ml的细胞密度接种于 96孔板, 每孔 200μl, 每

组设 5个复孔。次日细胞贴壁后, 按实验分组方法

分组添加细胞因子与给药,置 37℃、5%CO2 培养箱

内培养 48h。进行酸性磷酸酶法检测[ 1] 。

1.6.2　PI 法流式细胞术分析细胞周期　取第三代

正常与 AS 成纤维细胞, 按实验分组方法分组添加

细胞因子与给药, 每组设 3个复瓶,置 37℃、5%CO2

培养箱内培养 48h 。采用 PI 法流式细胞术分析细

胞周期
[ 1]

。

1.6.3　Annexin V 法流式细胞术分析细胞凋亡　

取第三代正常与 AS 成纤维细胞,按实验分组方法

分组添加细胞因子与给药, 每组设 3 个复瓶, 置
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37℃、5%CO 2 培养箱内培养 48h。采用 AnnexinV

法流式细胞术分析细胞凋亡[ 1] 。

1.7　统计学方法

采用 SPSS 13.0统计分析软件处理, 计量数据

以均数±标准差( x ±s)表示, 多组间比较用单因素

方差分析 。

2　结果

2.1　补肾强脊颗粒对细胞因子诱导下的 AS 成纤

维细胞增殖的影响

表 1示,细胞因子诱导后, AS 成纤维细胞的增

殖与正常组与 AS对照组相比明显增强( P<0.01) ;

补肾强脊颗粒大 、中 、小剂量含药血清对细胞因子诱

导下的AS成纤维细胞的增殖有明显的抑制作用,

表 1　补肾强脊颗粒对细胞因子诱导下

　　AS 成纤维细胞增殖的影响( x±s)

组别 样本数 OD 值

正常组 5 0.139±0.010

AS对照组 5 0.218±0.012＊

AS诱导组 5 0.289±0.008＊■

兔空白血清组 5 0.293±0.004＊■

补肾强脊颗粒小剂量组 5 0.267±0.007＊■△

补肾强脊颗粒中剂量组 5 0.243±0.006＊■△△

补肾强脊颗粒大剂量组 5 0.231±0.011＊△△

SASP 对照组 5 0.281±0.004＊■

　　注:与正常组比较, ＊＊P <0.01;与 AS 对照组比较, ■P <

0.01;与 AS 诱导组比较, △P<0.05, △△P<0.01

尤其是补肾强脊颗粒大剂量组( P<0.01) , 与未添

加细胞因子的AS 对照组无统计学差异( P>0.05) ,

但与正常组则差异较大( P <0.01) ;而兔空白血清

组 、SASP 对照组则作用不明显( P >0.05) 。

2.2　补肾强脊颗粒对细胞因子诱导下的 AS 成纤

维细胞周期的影响

表 2示,细胞因子作用后, AS 成纤维细胞 G 0/

G 1 期细胞明显低于正常组与 AS 对照组, S 期的细

胞比例显著增加, G 2/M 期细胞比例减少不明显,细

胞增殖活跃( P<0.01) ;药物作用后,补肾强脊颗粒

大剂量组可使细胞因子诱导下的 AS 成纤维细胞

G 0/G 1 期细胞比例显著增加( P <0.05) , S 期的细

胞比例降低( P<0.01) ;而兔空白血清组 、补肾强脊

颗粒中 、小剂量组 、SASP 对照组则作用不明显( P>

0.05) 。

2.3　补肾强脊颗粒对细胞因子诱导下的 AS 成纤

维细胞凋亡的影响

表 3示,细胞因子诱导后, AS 成纤维细胞的早

期凋亡率 、晚期凋亡率明显低于正常组与 AS 对照

组( P<0.01) 。补肾强脊颗粒大剂量组使细胞因子

诱导下的 AS成纤维细胞早期凋亡率 、晚期凋亡率

均有不同程度的增加( P <0.01) ;而兔空白血清组 、

补肾强脊颗粒中 、小剂量组 、SASP 对照组则作用不

明显( P>0.05) 。

表 2　补肾强脊颗粒对细胞因子诱导下 AS 成纤维细胞周期的影响(  x±s)

组别 样本数 G 0/G 1 S期 G 2/M

正常组 3 82.14±3.47 4.67±0.35 12.61±0.57

AS对照组 3 70.56±2.49＊ 11.95±1.37＊ 15.47±2.01

AS诱导组 3 64.78±3.41＊■ 19.78±2.76＊■■ 15.03±1.01

兔空白血清组 3 66.88±2.67＊ 17.32±1.53＊■ 15.81±2.71

补肾强脊颗粒小剂量组 3 65.74±1.54＊ 18.12±1.96＊■■ 16.11±1.67

补肾强脊颗粒中剂量组 3 68.59±2.22＊ 16.41±1.82＊ 14.28±1.14

补肾强脊颗粒大剂量组 3 71.12±0.76△ 13.65±1.14＊△△ 14.72±1.23

SASP 对照组 3 66.19±1.78＊ 17.77±1.19＊ 15.61±2.26

　　注:与正常组比较, ＊P <0.01;与 AS 对照组比较, ■P<0.05, ■■P<0.01;与 AS诱导组比较, △P <0.05, △△P<0.01

表 3　补肾强脊颗粒对细胞因子诱导下 AS 成纤维细胞凋亡的影响( %,  x±s)

组别 样本数 早期凋亡率 晚期凋亡率 总凋亡率

正常组 3 4.49±0.47 4.43±0.41 8.64±0.53

AS对照组 3 2.61±0.38＊ 2.75±0.16＊ 5.42±0.28＊

AS诱导组 3 0.95±0.07＊■ 1.03±0.06＊■ 2.00±0.11＊■

兔空白血清组 3 0.81±0.05＊■ 1.12±0.14＊■ 1.93±0.19＊■

补肾强脊颗粒小剂量组 3 0.89±0.09＊■ 1.09±1.00＊■ 2.01±0.16＊■

补肾强脊颗粒中剂量组 3 1.32±0.12＊■ 1.31±0.27＊■ 2.54±0.25＊■

补肾强脊颗粒大剂量组 3 2.24±0.14＊△ 2.46±0.19＊△ 4.67±0.40＊△

SASP 对照组 3 1.12±0.08＊■ 0.91±0.04＊■ 2.05±0.06＊■

　　注:与正常组比较, ＊P <0.01;与 AS 对照组比较, ■P<0.01;与 AS诱导组比较, △P<0.01
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3　讨论

AS属中医学“骨痹”范畴, 《黄帝内经》云:“骨

痹者,尻以代踵, 脊以代头。”这与 AS 患者脊柱强

直 、行动不便 、驼背畸形等临床表现极为相似。《黄

帝内经·素问》强调“风寒湿三气杂至, 合而为痹”的

外在致病机制 。《医学衷中参西录》云:“凡人之腰

痛,皆脊处作痛, 此实督脉主之 。 ……肾虚者, 其督

脉必虚,是以腰痛。”指出了肾虚阳气不足是腰背关

节屈伸不利的重要原因。《类证治裁·痹证》云:“诸

痹, ……良由营卫气虚,腠理不密, 风寒湿乘虚内袭,

正气为邪所阻, 不能宣行,因而流滞,气血凝涩,久而

成痹 。 ……久痹,必有湿痰 、败血, 瘀滞经络 。”说明

“痹证有瘀血”。总之, AS 病机为禀赋不足, 肾气虚

衰,风寒湿外邪侵袭, 痰瘀 、湿浊着于督脉, 阻于经

络,流经脊柱, 充塞关节,深入骨骱脊髓, 由浅入深,

从轻到重,终致脊柱强直, 驼背以成 。因此, AS 的

病因病机从根本上可以概括为“肾虚督滞”, 肾亏精

虚是本,督脉阻滞是标。治疗当以标本兼顾, 扶正固

本,在补肾强督的同时, 也重视活血化瘀 、通利关节

之品的运用。

补肾可以坚骨,骨坚则邪痹可祛;肝肾同源, 补

肾亦能养肝荣筋, 肾气旺精血足, 则髓生骨健, 筋脉

得以荣养,阴足阳旺自可驱邪外出,又可御邪不致再

侵。孙思邈《备急千金要方》中首次将补肾方药应用

于腰痛及痹证的治疗中, “腰背痛者,皆由肾气虚弱,

卧冷湿地,当风所得也,不时速治, 喜流入腰膝,为偏

枯,冷痹, 缓弱疼重, 若有腰痛挛脚重痹,急宜服独活

寄生汤” 。明代张景岳提出了痹证“阳非有余” 、“真

阴不足” 、“人体虚多实少”等论点,形成了他在治疗

上注重补益真阴元阳,慎用寒凉及攻伐之品的风格 。

当代医家亦将补肾列为 AS 治疗中的根本大法之

一,并取得较好的临床疗效
[ 2-3]

。现代药理研究表

明,补肾药起到神经 —内分泌 —免疫调节,维持整个

网络功能状态协调平衡的作用 。可见补肾药物在治

疗 AS 疾病中的重要地位。在补肾药中加用活血

药,可使补而不滞。该病病程较长,多见瘀血 。正如

《医林改错》所指出:“痛久必有瘀血”, 因此, 活血化

瘀药在治疗中应用较多 。现代药理证实, 活血化瘀

药可扩张血管口径, 加速血流,血流量增加而改善血

循环,降低血液黏度,增加氧运,消除水肿,消除渗出

物,改善疼痛等 。同时活血化瘀药物能够通过对成

纤维细胞等细胞成分,酸性黏多糖等基质成分,胶原

纤维成分的影响及促进胶原的分解,抑制胶原的合

成等作用,促使局部结缔组织发生改变,使发生透明

样变的胶质纤维发生松化和恢复正常[ 4] 。补肾活血

方能恢复软骨蛋白聚糖和Ⅱ型胶原的含量
[ 5]

。延缓

关节软骨退变,对骨关节炎的软骨有保护和促进修

复作用[ 6] 。而且一些医家运用补肾活血蠲痹法为主

治疗 AS已经取得较好疗效[ 7-9] 。单纯用补肾药效

果不及补肾活血药同用的效果。

补肾强脊颗粒方中淫羊藿补肾阳,强筋骨, 祛风

湿为君;熟地黄补肝肾, 养精血, 牛膝补肝肾, 强筋

骨,散瘀血为臣;当归 、赤芍养血活血, 化瘀通络,同

时赤芍还具有凉血之功, 可清除邪气瘀滞于内所形

成的郁热,二者为佐;细辛为使, 辛温走窜,乃督脉引

经之品, 具有良好的祛风 、散寒 、止痛之功 。诸药相

合,阴阳同补,肝肾兼调 。

现代研究已证明成纤维细胞具有成骨潜能,参

与修复并形成骨组织 。刘迅等[ 10] 研究表明, AS 患

者的结缔组织的纤维钙化,是通过成纤维细胞过度

增殖分泌而逐渐骨化的 。故成纤维细胞的增殖在

AS 的发病过程中作用不容忽视。细胞因子 BMP

则具有可使成具骨潜能的间充质细胞向骨及软骨细

胞分化的作用, TGF-β则对已成熟的骨和软骨细胞

具有增殖作用,二者协同可以促进成骨细胞的大量

增殖。本实验研究也表明, 细胞因子 BMP-2 与

TGF-β1的联合作用下, AS 成纤维细胞异常增殖,

凋亡受到抑制,成纤维细胞数目大量增加,说明细胞

因子对已经开启了骨化变异机制的 AS成纤维细胞

在增殖 、周期及凋亡方面具有诱导刺激作用,导致成

纤维细胞的大量增殖, 从而为成纤维细胞的骨化创

造了条件。补肾强脊颗粒含药血清作用后可使这种

变化受到抑制, 使 G 0/G1 期细胞比例增高, S 期细

胞比例降低,大量细胞停留于复杂的生物合成变化

阶段而不再向 DNA 复制 、生成转化,从而使成纤维

细胞的增殖受到抑制, 同时实验还表明补肾强脊颗

粒可以诱导 AS 成纤维细胞的早期及晚期凋亡, 这

可能是通过补肾强脊颗粒干预了细胞因子对 AS 细

胞自身内部机制, 最终激活 DNA 内切酶而发生的

细胞程序性自然死亡的影响而发挥效力的 。上述二

者的结果可导致大量增殖的成纤维细胞大大降低,

从而抑制了成纤维细胞的骨化 。因此, 补肾强脊颗

粒通过抑制细胞因子 BMP-2 与 TGF-β1 的促细胞

增殖等作用, 而达到抗成纤维细胞骨化的目的。然

而本研究仅从细胞因子方面进行, 其有关成纤维细

胞骨化的因素有待进一步研究。

·1769·2011 年第 20 期 贾春蓉等　补肾强脊颗粒对细胞因子诱导下强直性脊柱炎成纤维细胞增殖 、周期及凋亡的影响



参考文献

[ 1] 刘宏潇, 冯兴华,李丽, 等.强直性脊柱炎成纤维细胞增殖

细胞周期及凋亡的初步研究[ J] .中华风湿病学杂志,

2005, 12( 9) :758-760.

[ 2] 焦树德.大偻 (强直性脊柱炎) 病因病机辨证论治探讨

[ J] .江苏中医药, 2003, 24( 1) :1.

[ 3] 王为兰.中医治疗强直性脊柱炎[ M] .北京:人民卫生出

版社, 1999:44-58.

[ 4] 刘杰文,齐淑玲.血瘀证实质和活血化瘀药物作用机理的

研究[ J] .中医药通报, 2003, 2( 1) :2-9.

[ 5] 潘伟军,梁祖建.补肾活血方对骨关节炎关节软骨保护作

用的临床研究[ J] .福建中医学院学报, 2007, 17( 3) :44.

[ 6] 梁祖建, 韩清民,张还添.补肾活血方对骨关节炎软骨保

护的效应与机制研究[ J] .江苏中医药, 2009, 41( 3) :33-

34.

[ 7]畅金剑,王增慰, 黄巧智.强督通痹汤联合益肾蠲痹丸治

疗强直性脊柱炎 35 例[ J] .中医研究, 2011, 24( 3) :29-

31.

[ 8]许敬人,张春燕, 茅惠明,等.补肾通督方治疗强直性脊槿

炎临床研究[ J] .上海中医药杂志, 2008, 42( 9) :38-40.

[ 9]金笛儿, 阎小萍.补肾舒脊颗粒治疗强直性脊柱炎肾虚督

寒证的临床研究[ J] .中国临床医生杂志, 2008, 36( 5) :

366-369.

[ 10] 刘迅,高根德,程春葵, 等.通痹灵胶囊对体外培养的强

直性脊柱炎成纤维细胞的影响[ J] .中医正骨, 2002, 14

( 2) :3-7.

(收稿日期:2011-01-13;修回日期:2011-05-25)

[ 编辑:行　之]

欢迎订阅 2012年《中国中医药信息杂志》
《中国中医药信息杂志》是由国家中医药管理局主管 、中国中医

科学院中医药信息研究所主办的中医药学术期刊。本刊立足于行业

报道的前沿,关注相关的政策动态,跟踪报道中医药重大课题,及时

分析报道中医药的新政策 、新技术 、新发明 、新成果 、新疗法, 努力使

信息的选择与表达方式能够充分体现中医药发展水平,为广大读者

提供一流的信息服务。

《中国中医药信息杂志》1994年创刊, 2002年, 被中国科学技术

信息研究所的“中国科技论文统计源期刊”收录,成为中国科技核心

期刊。随着期刊影响力的不断提升,已被波兰《哥白尼索引》 、美国

《化学文摘》 、美国《乌利希期刊指南》 、《世界卫生组织西太平洋地区

医学索引》及英国《农业与生物科学研究中心文摘》 、英国《全球健康》

等国际检索系统收录。

《中国中医药信息杂志》为月刊,大 16开国际开本, 112页,国内

外公开发行,每册定价 10元,全年 120元。国内邮发代号:82-670;

国外代号:M4564。也可直接汇款至本刊编辑部订阅。地址:北京市

东直门内南小街 16号《中国中医药信息杂志》编辑部 邮编:100700

电话:010-64058131 E-mai l:Lxx@mail.cintcm.ac.cn

欢迎订阅《中国针灸》杂志(月刊) , 《针刺研究》杂志

(双月刊) ,《世界针灸杂志》(全英文版, 季刊)
权威针灸学术期刊, 中国科技核心期刊, 中国医学专业核心期

刊,全国中医药优秀期刊,中国科学引文数据库来源期刊;全面报道

国内 、国外针灸学科的最新研究成果;介绍临床有效治疗方法;提供

继续教育培训 、技能培训 、学术会议 、医疗药品器械信息。实为医务

工作者 、针灸爱好者订阅之首选。广告经营许可证:京东工商广字

0030号。

2012年《中国针灸》杂志每册 13元,全年 156元,邮发代号:2-

53;《针刺研究》杂志每册 20元,全年 120元,邮发代号:82-171;《世

界针灸杂志》每册 20元,全年 80 元,邮发代号:80-679。在全国各

地邮局均能订阅。

如当地邮局订阅困难者,请直接与《世界针灸杂志》有限公司发

行部联系。地址:北京东直门内南小街 16号,邮编:100700。电话/

传真:010-84046331。 E-mail:zhenjiugf@yahoo.com.cn

欢迎订阅 2012年《世界中西医结合杂志》
《世界中西医结合杂志》 ( CN 11-5511/R, ISSN 1673-6613)由

中国科学技术协会主管,中华中医药学会主办,面向国内外公开发

行,为中国科技核心期刊,中国科协精品科技期刊示范项目。由中国

科学院院士 、著名医学家 、国家最高科技奖获得者吴孟超任名誉主

编,著名中医学家 、中国中医科学院资深研究员路志正教授任主编。

辟有述评 、国医传承 、博士论坛 、文献研究 、临床研究 、实验研究 、思路

与方法 、临证经验 、药物研究、医案医话 、医技与护理 、教育学研究 、海

外中医药动态 、综述 、政策研究 、标准规范指南等栏目。现已被《中国

科技论文统计源期刊》、《中国学术期刊综合评价数据库统计源期

刊》 、《中国期刊全文数据库全文收录期刊》 、《中文科技期刊数据库》 、

《中国学术期刊(光盘版)》 、波兰《哥白尼索引》 IC 源期刊 、美国《乌利

希期刊指南》收录。

《世界中西医结合杂志》为月刊,大 16开本, 每期 96页,每月 28

日出版。每期定价 10元, 120元/年。 《世界中西医结合杂志》采用

邮发和自办发行两种发行方式。全国各地邮局均可订阅,国内邮发

代号 80-538;国外向中国国际图书贸易总公司订阅,代号 M 7968。

亦可直接向本刊编辑部订阅。邮局汇款:北京市朝阳区北四环东路

115号院 6号楼 109室 《世界中西医结合杂志》编辑部收。邮编:

100101;电话:010-64822253, 64822337;传真:010-64822253;网

址:ht tp:// www .zhongxi.org;E-mai l:sjzxy jh@126.com

旨可平
★R
降脂通络软胶囊
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确切的疗效及良好的完全性, 获得了临床医生和患者的一致

认可。为了促进临床用药经验交流, 神威药业于 2011 年 7

-12 月面向全国临床医生征集旨可平★R
临床研究和临床观察的
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