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［摘　要］　简要概述了数据挖掘技术的定义、应用范围以及常用的数据挖掘方法，并着重介绍数据挖掘在中药分析研究领域

中的应用。应用数据归约技术、聚类的方法、模糊集理论改进中医药数据的质量，使得在预处理后的中药方剂数据库中成功

挖掘出重要信息，为研制中药新药提供决策支持。
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　　数据库中的知识发现或称为数据挖掘，旨在从
大量原始数据中挖掘出隐含的、有用的、尚未发现的
知识（如规则、模型、规律、模式、约束等），帮助决策
者寻找数据间潜在的关联，找出人工难以发现的因
素。中药数据挖掘是中医药数字化工程的重要环
节。中医药研究中，方剂是中药处方的基本数据单
位，它包含方剂的整体性能，性、味、归经、毒性等等
信息。每个方剂针对某一种类型的病证，并以特定
的治疗机理（证）对症施治。中药类方含数万个方
剂，用数据挖掘技术提取方剂数据共性，挖掘出符合
中医药理的概念描述具有重要现实意义。

１　数据挖掘技术

１．１　数据挖掘的概念
数据挖掘是一个集统计学、人工智能、模式识

别、并行计算、机器学习、数据库等技术于一体的交
叉性学科研究领域。数据挖掘就是从大量的、不完
全的、有噪声的、模糊的、随机的实际应用数据中，提
取隐含在其中的、人们事先不知道的、有用的信息和
知识的过程。通过数据挖掘可以帮助决策者寻找规
律，发现被忽略的要素，预测趋势，进行决策［１］。它
涉及对数据库中的大量数据进行抽取、转换、分析以
及模型化处理，从中提取辅助决策的关键性数据。
因此，数据挖掘就是深层次的数据信息分析方法。

１．２　数据挖掘的基本过程
数据挖掘的基本过程包括数据收集、数据整理、

数据挖掘、结果评估、分析决策等，其基本过程与步
骤如图１所示［２］。从图１可以看出，数据挖掘的各
过程不是一次就能完成的，其中某些步骤或者全过

图１　数据挖掘的基本过程与步骤

程可能需要多次的循环反复，才有可能达到预期的
效果。

１．２．１　数据收集　大量全面丰富的数据是数据挖
掘的前提，没有数据，数据挖掘也就无从谈起。因
此，数据收集是数据挖掘的首要步骤。在开始数据
挖掘之前，首先要消除噪声或不一致数据，广泛收集
用户的各种信息，建立数据库与数据表，为数据挖掘
做准备。数据可以来自于现有事务处理系统，也可
以从数据仓库中得到。

１．２．２　数据整理　数据整理是数据挖掘的必要环
节。由数据收集阶段得到的数据可能有“污染”，表
现在可能存在自身的不一致性，或者有缺失数据的
存在等，从数据库中检索与分析任务相关的数据，确
保数据能够真实反映待挖掘的对象，因此，数据的整
理是必需的。数据挖掘通过汇总或聚集操作将数据
变换或统一成适合挖掘的形式，可单独利用也可综
合利用各种数据挖掘方法对数据进行分析，挖掘用
户所需要的各种规则、趋势、类别、模型等。

１．２．３　结果评估　数据挖掘的结果有些是有实际
意义的，而有些是没有实际意义的，这就需要进行评
估。这样对发现的规则、趋势、类别、模型进行评估，
可以保证发现的模式的正确性。分析决策数据挖掘
的最终目的是辅助决策。决策者可以根据数据挖掘
的结果，结合实际情况，调整竞争策略等，并将挖掘
结果以可视化的形式展现在用户面前。

１．３　数据挖掘的方法［３］

１．３．１　分类　分类在数据挖掘中是一项非常重要
的任务。分类的目的是通过统计方法、机器学习方
法（包括决策树法和规则归纳法）、神经网络方法等
构造一个分类模型，然后把数据库中的数据映射到
给定类别中的某一个中去。
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１．３．２　聚类　聚类是把一组个体按照相似性归成
若干类型，即“物以类聚”。其目的是使同一类别之
内的相似性尽可能大，而类别之间的相似性尽可能
小。教育知识管理外化过程的下一层次包含了更为
强大的搜索工具和文件管理系统，它们对贮存的知
识进行分类，并能识别出各信息源之间的相似之处。
基于此，可用聚类的方法找出教育信息知识库中各
知识结构间隐含的关系或联系。

１．３．３　关联规则　关联规则挖掘就是发现大量数
据中项集之间有趣的关联或相关联系。关联规则广
泛应用于决策支持系统。关联规则分为布尔关联规
则与量化关联规则，这区分于它们所处理值的类型。
并根据其涉及的属性维数分为单维关联规则或多维

关联规则。这方面比较有影响的算法有 Ａｐｒｉｏｒｉ算
法等。关联规则是教育研究的一种重要分析手段，
如分析学生口头表达能力与各学科成绩之间关系。

１．３．４　Ｗｅｂ页挖掘　随着互联网的迅速发展及

Ｗｅｂ的全球普及，使得 Ｗｅｂ上的信息量无比丰富，
通过对 Ｗｅｂ的挖掘，可以利用 Ｗｅｂ上的海量数据
进行分析，并根据分析结果找出企业管理过程中出
现的各种问题，对这些信息进行分析和处理，以便识
别、分析、获取、存储、传递信息，并将其转化为知识。

２　数据挖掘在中药学领域中的应用
中药药对的运用一直是凭借着医者经验的积

累，其配伍规律一直不为人们所了解。在中医药现
代化呼声日渐高涨的今天，不能仅停留于传统的经
验及理论上，应该借助数据挖掘等技术方法揭示其
科学内涵。目前国内利用数据挖掘技术对药对的配
伍规律研究尚处于一个起步阶段。笔者认为，药对
本身具有多维性，如药对的性味特点、药对的剂量特
点、药对的功效特点，以及药对主治特点等。这些各
异的特点，可以将其视为不同的维度加以分析，通过
对此类数据进行多维分析来发现药对配伍的规律。
中药数据的特点给数据挖掘带来的问题有：①如何
从长文本字段中分离出病证、药名及药剂量。②为
保证各属性含义唯一，如何处理“同药异名”问题。

③中药剂量的数值和度量表示混乱，如何合理处理
数值及寻找一个科学的度量单位。④为更好地实施
分类，如何尽量减少一个方剂中的药味数而又不影
响结果正确性。为解决上述问题，顺利对中医药数
据进行分类数据挖掘，笔者参考文献［４］的方法进行
预处理。

２．１　方剂规范化
方剂规范化主要完成方剂组成正交分解和消除

冗余的处理。“方剂组成”是一个长文本类型的字
段，由一些无规则的数据组成，不利于数据挖掘的进
行，因此，须对其进行正交分解，将每一味中药及其
剂量分别存放，消除异名，以及清除不重要药名
消息。

２．２　剂量规范化
为实现数值型的数据挖掘，进行离散化数值、异

名处理、概化归约、药物剂量加权、模糊化处理。离
散化数值时，若是离散型数值就直接提取，若是连续
数值则取平均值。在异名处理时，中医药专利数据
库中的数据都是由手工录入的，由此导致数据存在
两个基本问题：①中药异名，同一种中药在不同医学
工作者的处方中可能以不同的名称出现；②中药的
无序性，药方中各味中药的录入顺序是随机的。为
了解决这两个问题，本研究引入了“中药词典”这一
映射表。中药词典中收录了现有的所有中药及其在
同一种中药名称的所有同义词，并给每一味中药指
定了唯一的索引，借用中药词典就可使得存在的两
个问题得到顺利解决。概化归约时，方剂组成中存
在的多药一来源问题，无疑会加重数据挖掘的负担，
因此，本研究采用了数据归约技术，得到数据集的压
缩表示，它比源数据集小得多，但仍然保持原数据的
完整性，这样在归约的数据集上挖掘将更有效，并能
产生相同或几乎相同的分析结果。药物剂量加权
时，在数据中，剂量是以质量为衡量的，挖掘结果最
终还是要体现在药效上。然而中药的药性比较复
杂，四气和五味、归经、升降沉浮及有毒、无毒等方
面，均对药效产生影响。为了得出的结果更合理，将
每味药的有效成分含量系数与药质量相乘的结果作

为药物剂量，对药物剂量进行了修正，更准确地从数
值上体现药效。
数据的模糊化时，所要实现的目标是得到如下

规则：治疗某种疾病的几味中药及其重量会同时出
现。在不同的方剂中同一味中药的含量是不同的，
因而药物剂量就形成了一个连续的数值型变量，而
某一个含量的出现有其偶然性，不足以说明在此草
药含量是对于治疗某种疾病的最佳药剂量，因此，不
能使用某一个具体的含量作为分析的数据，而应在
某一数据范围内讨论药剂用量，减少偶然性对最终
结果的影响。为此借用模糊的概念将具有相近意义
的数据划分到同一个模糊区间内。对于每一味草药
的用量，都使用此隶属函数来计算隶属度。在分析
中药用量时，用“Ｌ（低）”、“Ｍ（中）”、“Ｈ（高）”３个模
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糊区域来表示药剂用量。首先，利用ｋ－ｍｅａｎｓ—平
均聚类方法将所有用量分为３个簇，得到每个簇的
中心值：０．０５７１、０．２０４７、０．５８４０。据３个中心值本
研究给出了关于药剂量的隶属函数，如图２所示［５］。

图２　在本例中使用的隶属函数

３　结语
中药自身的特点和中药配伍的多样性决定了其

不同于西药的研发，多种不确定的因素使数据挖掘
技术在中药研究过程中的应用变得困难。文章提出
了一套数据预处理的方法，结合了数据归约技术、聚

类方法、模糊集理论成功将中药专利数据规范化，为
数据挖掘技术应用于中医药研制领域提供参考。
参考文献
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学出版社，２００５：３－５．
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“２０１１全国中医妇科临床诊疗
新技术高级研修班”通知

为提高我国中医妇科诊疗技术水平，加强学术交流。由中华中
医药学会继续教育部、中医杂志社主办，中华中医药学会妇科分会协
办，北京东方博联经济信息咨询中心承办的“２０１１全国中医妇科临
床诊疗新技术高级研修班”，拟于２０１１年８月１２日～１４日在湖南
省长沙市举办，届时将邀请我国中医药行业相关领导、中医妇科领域
知名专家等列席会议并授课。本次“研修班”主题为“传承名老中医
临证经验，挖掘科技创新诊疗成果”，旨在加强全国各地区中医妇科
领域学术交流与合作，进一步提高中医妇科工作人员理论、临床诊疗
水平及科研创新能力。本次“研修班”为２０１１年中华中医药学会继
续教育项目，参会代表经考核合格，将颁发继续医学教育Ｉ类学分

１０分。

１．拟邀请以下专家授课：尤昭玲（国家首席健康科普专家，中华
中医药学会妇科分会主任委员，世界中医药学会联合会妇科分会常
务副会长，国家中医药管理局重点学科中医妇科学学术带头人、博士
生导师；题目：ＩＶＦ－ＥＴ中医辅助疗法临床运用）；罗颂平（博士生
导师、中华中医药学会妇科分会候任主任委员；题目：复发性流产的
中医药防治）；赵新广（湖南中医药大学教授、博士后、研究生导师，中
华中医药学会妇科分会常务委员、秘书长；题目：妇科方药安全性研
究现状分析及对策思考）；杜慧兰（主任医师，博士研究生导师，中华
中医药学会妇科分会副主任委员，世界中医药学会联合会妇科专业
委员会副主任委员，河北省中医药学会妇科分会主任委员，国际传统
与现代生殖医学协会副主席；题目：子宫内膜异位证的中医治疗）；谈
勇（江苏省中医院主任医师、教授，中华中医药学会妇科分会副主任
委员，江苏省中医药学会妇科专业委员会主任委员；题目：妇科名老
中医夏桂成教授对排卵障碍性疾病的认识与诊治对策）。

２．论文征集与交流：为使会议内容更具实用性，方便各位参会代
表相互交流和学习，本研修班自即日起将在全国中医妇科领域征集
优秀论文，并编辑《优秀论文汇编》，撰稿内容参见会议主题，凡入选
《优秀论文汇编》的论文将颁发优秀论文证书，符合刊用标准的将优
先在《中医杂志》上发表。

３．投稿要求：论文必须真实可靠，引文准确，２５００字左右；文末
附注作者简介：姓名、年龄、性别、职务、职称、地址、电话、传真、电子
邮箱等；每篇论文收取工本费３００元（只接收电子文稿）；根据来稿内
容及会议安排，将符合要求的论文安排大会或专题分组会上宣读。

４．学习班费用：１２００元／人（含培训费、资料费、餐费、合影及继

续教育学分证书等），住宿统一安排，费用自理。
联系电话：０１０—６８６２５０３６（兼传真）、１３５２２３３３７８７，联系人：

李阳。
网址：ｗｗｗ．ｊｔｃｍ．ｎｅｔ．ｃｎ，投稿信箱：ｚｙｚｚ１９５５＠１６３．ｃｏｍ。

邮 购 信 息
《中医杂志》光盘合订本１９５１～１９８６年（４张光盘）４８０元；１９８７

～１９９４年（１张光盘）２６０元；１９９５～２００４年（１张光盘）２８０元。光盘
合订本为计算机用数据光盘，收入了同期出版的全部《中医杂志》的
内容，可对所有文章进行任意字检索，方便实用。

《〈中医杂志〉“专题笔谈”文萃》收集了本刊“专题笔谈”栏目

１９９５～２００４年１０年间关于单味中药单独应用或以单味中药为主配
合其他药物治疗各类疾病的临床治疗经验共９００余篇文献。

“专题笔谈”是《中医杂志》特色栏目之一，汇集了全国各地中医
师丰富的临床实践经验，其中不乏对一些疑难病症的独特治法，也包
括了一些常用中药的非常规用法，深受广大医务人员和读者的欢迎，
对于临床医生临证用药具有较高的参考价值。全书共分为两辑，定
价８３元（免邮寄费）。

联系地址：北京市东直门南小街１６号中医杂志北京医
海林音像书店，邮编：１００７００，电话：（０１０）６４０１４４１１转３０５３，

６４０１３１６２，联系人：崔京艳、邓媛。请在汇款单附言栏注明所
购书名及联系电话。

欢迎邮购《中医杂志》
１９９７年２、４、６、８～１２期，每册３．５０元；１９９８年３～８，１０～１２
期，每册４元；１９９９年４～１２期，每册４元，合订本６５元；２０００年２～
１２期，每册５．８０元，合订本８５元；２００１年２～１２期，每册６．５０元，
合订本９５元；２００２年１～１２期，每册６．８０元，合订本１０５元；２００３
年１～１２期，每册６．８０元，合订本１０５元；２００４年１、２、４～１２期，每
册６．８０元，合订本１１５元；２００５年１～７、９、１１、１２期，每册６．８０元，

合订本１２５元；２００６年１～１２期，每册７．３０元，合订本１３５元；２００７
年２～１２期，每册８．８０元；２００８年２～１２期，每册９．８０元；２００９年、

２０１０年每册９．８０元。２００７年～２０１０年合订本每年１４０元。《中医
杂志》２００６～２００９年增刊每册４０元。以上免费邮寄，如需挂号每件
另加３元。

欲购者请汇款至北京东直门内南小街１６号中医杂志社
读者服务部，邮编：１００７００，电话：（０１０）６４０１３１６４。
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