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《中国现代名中医医案精粹》选登（１３）
———韩百灵医案

　　韩百灵，１９０９年生，辽宁省台安县人。中医
教授。世医出身，自幼习诵四书五经。弱冠之年，

拜晚清秀才臧鸿儒为师，攻读诸子百家文选。１３
岁时，不堪民间缺医少药之苦，立下弃儒学医之
志，遂潜心岐黄，私淑长沙，博览唐宋金元明清
诸家之言，总以老庄之道、阴阳之理统御其学。

闲暇之时，广交益友，遍访良师，承仰吉林名医
韩秀实、王化三，悉得真传，历时九载，医学甚
丰。１９３０年，经考试获得中医师证书，从此跻身
医林，至今执业５０余年。韩百灵临床精通内、

妇、儿科，尤擅长中医妇科。曾任黑龙江中医学
院教授、院学位委员会副主任，省政协委员，光
明函授中医大学顾问，全国中医学会理事等职。

全国首批老中医药专家学术经验继承工作指导

老师。

著作除 《百灵妇科》、 《中医妇产科学》 （主
编）外，还曾在期刊杂志上发表学术论文 ５０
余篇。

【清热解毒化瘀法治愈胞宫内痈１例】

李某，女，年三十许。

初诊：１９６５年夏。

主诉及病史：经省、市各大医院确诊为 “急
性盆腔炎”。据患者自述：产后五六日恶露涩少，

继而点滴不下，小腹硬痛，手不可近，按之有鸡
卵大包块，发热３９℃以上，曾注射各种抗生素和
内服解毒化瘀中药，但体温持续不降，小腹疼痛
加剧，包块日渐增大，又服活血化瘀中药数剂，

亦无效果，故转院医治。

诊查：望其面色深红，唇舌紫暗而干，苔黄
燥；听其语言壮力，呼吸气促；问其现状，称心
烦不宁，食入即吐，口苦饮冷，大便不通，小便
如茶，身有寒热，小腹刺痛，阴道不断流出污浊
之血，恶臭难闻；按其小腹有硬块如儿头大，稍

按即痛不可忍；切其脉象弦滑而数。体温４０℃。

辨证：据脉症分析，时值炎热季节，产时亡
血耗气，子门大开，邪毒乘虚而入，而致恶血当
下不下，蓄积胞内，毒血相搏，蕴结日久，遂成
“胞宫内痈”，故诸症若斯。

治法：当即予以清热解毒化瘀之方。

处方：金银花２５ｇ，连翘１５ｇ，大黄５ｇ，牡
丹皮１５ｇ，桃仁１５ｇ，蒲公英２０ｇ，紫花地丁２０ｇ，

生石膏２０ｇ，三棱１０ｇ，莪术１０ｇ，穿山甲珠１５ｇ，

黄柏１０ｇ，乳香１５ｇ，没药１５ｇ。水煎服，２剂。

二诊：服药后１日内腹痛加剧，阴道流出大
量恶臭脓血，便下燥屎数枚，小溲浑赤，体温降
至３７℃，口干不甚渴，饮食稍进。诊其脉象弦滑
稍数。知其胞内余脓未尽，败血未除，仍以前方
减生石膏，加姜黄１５ｇ以行恶血。

三诊：随服药２剂后，阴道流出黑紫血条血
块，小腹疼痛减轻，二便已通，体温正常，惟神
疲乏力，脉弦细而缓。此邪去正衰，气血不足之
证，又拟益气养血之方以善后。

处方：人参１０ｇ，当归１５ｇ，白芍１５ｇ，生地
黄１５ｇ，怀牛膝１５ｇ，麦冬１５ｇ，龟甲２０ｇ，山茱
萸１５ｇ，又连服药４剂，前后调治１周，痊愈
出院。

【按语】“胞宫内痈”一证，前人鲜有论述。

至若恶露不下，明代楼英在 《医学纲目》中说：
“产后恶露方行，忽然渐少，断绝不来，腹中重
痛，此由血滞，宜桃仁汤；如有大痛处，必作痈
疽，当以痈疽法治之。”阐明产后恶露不下可以成
痈。本案在辨治上抓住毒热、血瘀、痈脓三者，

宗张仲景大黄牡丹皮汤和 《妇人大全良方》桃桂
当归丸意，据证化裁，切中病机，故能效如桴鼓。
（选自 《中国现代名中医医案精粹》第２集，人民
卫生出版社２０１０年１２月出版）

·０７１１· 中医杂志２０１１年７月第５２卷第１３期　Ｊｏｕｒｎａｌ　ｏｆ　Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，２０１１，Ｖｏｌ．５２，Ｎｏ．１３　　　　


