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［摘　要］　对国家自然科学基金委员会生命科学部中医学和中药学学科２００８年度受理和资助的面上项目、青年基金和地区

基金项目进行总结，分析了这些项目的学科分布、申请人背景、单位性质等特点和变化趋势，以及受理和评审过程中发现的一

些问题，旨在为本学科的项目申请者与依托单位管理者熟悉本学科的申请与资助情况提供参考。
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　　国家自然科学基金委员会生命科学部中医学和
中药学学科的主要资助范围是：①中医基础研究（包
括脏腑气血津液体质、病因病机、证候基础研究、中
医诊断、治则治法、方剂学、经络学与腧穴学）；②中
药基础研究（包括中药化学、资源学、鉴定学、中药药
理学、中药毒理学、炮制学、制剂学、中药药动学、中
药药性理论研究）；③中医临床基础研究（包括中医
内、外、妇、儿、骨伤科学，中医眼、口、耳鼻喉科学，针
灸学，按摩推拿学，中医老年病学，养生与康复的基
础研究）；④中西医结合基础与临床基础研究；⑤民
族医药学研究；⑥中医药学的新方法、新技术研究。

２００８年度生命科学部对学科代码体系进行了调整，
中医学和中药学学科的代码也有部分发生改变，如
原为三级学科的中药药理学现变为二级学科，神经
精神药理、心脑血管药理、抗肿瘤药理、内分泌及代
谢药理、抗炎与免疫药理、消化与呼吸药理、泌尿与
生殖药理、中药药代动力学和中药毒理学均为其属
下的三级学科；新增中医药学新方法、新技术研究这
一分支学科。近年来，中医学与中药学学科的项目
申报数与资助数逐年增加，申请者的年龄、职称与知
识结构均有较大变化，申报书的质量亦有了一定的提
高。本文对２００８年度中医学与中药学学科面上项
目、青年科学基金、地区项目的申请与资助情况进行
了总结，同时分析了受理和评审过程中出现的一些问
题，以便使项目申请者与依托单位管理者更了解本学
科的申请与资助情况，从而有利于今后的申报工作。

１　项目申请与受理情况分析

１．１　申请项目的基本情况

２００８年度中医学和中药学学科面上项目、青年

科学基金和地区项目申请总数为２　８６３项，较２００７
年度增加１３．８４％。其中面上项目１　９８９项，青年科
学基金６２７项，地区科学基金２４７项。各学科具体
申报情况如下：中医基础理论申报 ３６３ 项，占

１２．６８％；中医临床基础申报５１１项，占１７．８５％；针
灸学申报１９４项，占６．７８％；中西医结合申报４４２
项，占１５．４４％；中药化学申报１９８项，占６．９２％；中
药资源与鉴定学申报１８２项，占６．３６％；中药药理学
申报５０１项，占１７．５％；中药药性与炮制学申报８７
项，占３．０４％；中药制剂学申报９７项，占３．３９％；民
族医药学申报１１９项，占４．１６％；中医药研究的新技
术、新方法申报１６９项，占５．９％。见表１。

表１　２００８年度中医学与中药学面上项目、

　　青年基金、地区项目各学科申报数（项）

分支学科
面上

项目

青年

基金

地区

项目

合计

［项（％）］

中医基础理论 ２７３　 ６３　 ２７　 ３６３（１２．６８）

中医临床基础 ３８４　 ８１　 ４６　 ５１１（１７．８５）

针灸学 １３７　 ４７　 １０　 １９４（６．７８）

中西医结合 ３３０　 ９９　 １３　 ４４２（１５．４４）

中药化学 １２４　 ５０　 ２４　 １９８（６．９２）

中药与资源鉴定学 １２２　 ４１　 １９　 １８２（６．３６）

中药药理学 ３２６　 １３６　 ３９　 ５０１（１７．５０）

中药药性与炮制学 ６４　 １８　 ５　 ８７（３．０４）

中药制剂学 ６１　 ２８　 ８　 ９７（３．３９）

民族医药学 ５０　 １５　 ５４　 １１９（４．１６）

中医药研究新方法、
新技术

１１８　 ４９　 ２　 １６９（５．９０）

合计 １　９８９　 ６２７　 ２４７　 ２　８６３（１００）

　　从各学科申请项目来看，分支学科发展尚不平
衡。中医临床基础、中西医结合和中药药理学申报
项目所占比例较多，均在１５％以上，而中药药性与
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炮制学、中药制剂学和民族医药学所占比例偏少，均
在５％以下。在三级学科中，中医内科学、中西医结
合临床基础研究、针灸学申请项目数较多，分别占总
数的８．８４％、１１．３９％和５．９％；反之有的学科则相
对薄弱，申请项目数很少，如中医口腔仅４项，占总
数的０．１４％，中医养生与康复８项，占０．２８％，中医
耳鼻喉科９项，占０．３１％。

１．２　申请人年龄、职称和学位分布特点
从申请人年龄结构看，２００８年度项目申请人

中，处于３６～４５岁年龄段（中青年）的人最多，占

４４．０４％；其次为４６岁以上，占３０．４９％；３５岁以下
（青年）占２５．４６％。从职称结构来看，２００８年度申
请人中具有正高级职称的比例最高，达到３６．８５％；
副高级职称的比例次之，为３２．２７％；中级职称的比
例为２４．２４％。从学位来看，２００８年度具有博士学
位的申请人占５６．９０％，占到申请人总数的一半以
上。总体来看，从事中医中药研究的主体是具有高
学历（具有博士学位及以上）、高职称的中青年科研
人员，并且以中青年为主，说明了我们已拥有了一支
学历、年龄与职称结构都较合理的中医药科研队伍，
这与国家自然科学基金委员会对中医中药学科的长

期资助与倾斜支持是分不开的，并将有利于促进我
国中医药事业的更快发展。

１．３　申请项目的单位性质分布特征

２００８年度项目申请单位的性质包括中医药院
校、中医药科研院所与医院、综合性大学、医药院校
与院所、民族医药研究院所、其他专科院校与院所，
其中中医药院校、院所与医院申请１　４７７项，占

５１．５９％；医药院校、院所与医院申请６８０项，占

２３．７５％；综合性大学申请６４３项，占２２．４６％；民族
医药研究所与其他专科院校、院所申请６３项，占

２．２％。从申请单位的性质来看，从事中医药研究的
主体仍然是中医药院校、中医药科研院所与中医医
院，但在中医药理论和临床基础研究领域中，医药高
等院校、综合性大学也占了很大比例，这一方面与自
然科学基金委员会鼓励学科交叉的导向有关，同时
也体现出在新时期中医药研究强大的吸引力。其他

研究群体参与度的逐年增加，促进了本学科研究的
交叉融合，将更有利于提升本学科的研究水平。

１．４　申请项目的初审情况
在进行同行评议前，我们按基金条例与规定对

接收项目进行了形式筛查，经初审而不予受理（初
筛）的项目数为１５４项，占面上项目申请总数的

５．３８％，比２００７年的５．７７％有所降低。在初筛项
目中，面上项目为１０３项，占同类申请数的５．１８％；
青年基金为３３项，占同类申请数的５．２６％，地区项
目１８项，占同类申请数的７．２９％。
初筛的具体原因中，超项是最主要的原因，共

８８项，占初筛总数的５７．１４％。其次是合作单位未
盖章或盖章不符合规定，以及在职博士研究生无导
师同 意 函，分 别 为 ３３ 项 （２２．７３％）和 ２６ 项
（１６．３％）。另外，还有少数是因为电子版与纸质版
内容不符合，这些都是申报者与依托单位管理者在
以后的申请中应关注的问题。

２　同行评议情况分析
为了对申请项目有一个科学而客观的评价，项

目的同行评审中设立了５项评价指标，即科学意义、
学术思想创新性、研究内容、研究方案和研究能力，
且对每个指标都设置了 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ４个档次。２００８
年度，本学科全部采用了“３＋Ｘ”的同行评议方式。
在面上项目、青年基金和地区基金项目中，３位同行
专家同意资助的项目占总受理项目数的８．８６％，２
位专家同意的占２０．４１％；综合评价为３Ａ 的占

１．４４％，综合评价为２Ａ的占７．８６％；创新性为３Ａ
（３位专家都认为有创新性）的仅占１．０７％，创新性
为２Ａ的占７．９４％，见表２。由此可见，虽然２００８
年度申请的项目数为历年最多，且有不少项目被专
家一致认为可以资助，但是具有创新性的项目仍很
少，说明申请者申请项目时仍然要注意突出项目学
术思想的创新性［１］。
综合同行评审专家的评议意见，不同意资助的

原因主要包括：项目科学意义不明显或立项依据缺
乏科学性，或实际应用价值有限；项目创新性一般或
缺乏创新之处，缺乏中医药理论思维，特色与创新点

表２　２００８年度面上项目、青年基金和地区基金项目同行评议结果［项目数（％）］

项目分类 ３位同意资助 ２位同意资助 综合评价３Ａ 综合评价２Ａ 创新性３Ａ 创新性２Ａ

面上项目 １７２（９．１２） ３５５（１８．８２） ３１（１．６４） １５２（８．０６） ２１（１．１１） １５５（８．２２）

青年基金 ４７（７．９１） １４９（２５．０８） ６（１．０１） ４８（８．０８） ６（１．０１） ５１（８．５９）

地区基金 ２１（９．１７） ４９（２１．４０） ２（０．８７） １３（５．６８） ２（０．８７） ９（３．９３）

合计 ２４０（８．８６） ５５３（２０．４１） ３９（１．４４） ２１３（７．８６） ２９（１．０７） ２１５（７．９４）
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论述不清，文献调研不全面；项目研究内容过多，重
点不突出，研究目标不明确，研究内容与研究目标不
一致，关键问题凝炼不准确或未提出拟解决的关键
中医药科学问题；研究方案过于简单，实验设计不合
理，可行性较差；申请人及研究团队前期研究基础薄
弱，项目组成员结构不合理等［２］。

３　项目资助情况分析

３．１　资助率和资助强度

２００８年度本学科共资助面上类项目４１５项，平
均资助率为１５．３２％，见表３。其中，面上项目２６５
项（其 中 包 括 小 额 探 索 项 目 ２０ 项），资 助 率

１４．０５％；青年科学基金１０４项，资助率１７．５１％；地
区科学基金４６项，资助率２０．０９％。面上项目最高
资助强度为３８万元，平均资助强度３０．４万，对２０
个探索性强、风险性高的申请项目则给予每年８万
的资助经费，符合“拉开档次，支持创新”的原则；青
年基金项目和地区基金项目的资助率高于面上项

目，资助强度分别为２０万和２５万左右。总的看来，

２００８年度本学科的面上类项目的资助率较２００７年
度有所提高，但仍低于生命科学部的平均水平［３］。

表３　２００８年度本学科面上项目、青年基金、

　　地区基金受理与资助情况

项目分类 受理项目数（项） 资助项目数（项） 资助率（％）

面上项目 １８８６　 ２６５　 １４．０５＊

青年基金 ５９４　 １０４　 １７．５１
地区基金 ２２６　 ４６　 ２０．０９
合计 ２７０９　 ４１５　 １５．３２

　　注：＊含小额资助项目

３．２　受资助的单位和学科特点

４１５项资助项目共分布在１２７个依托单位，其
中中医药大专院校、中医医院和科研单位受资助

２２８项，民族高等院校受资助５项，两者占资助项目
总数的５６．１４％；医药高等院校、科研单位及医院受
资助９９项，占资助项目总数的２３．８６％；综合性大
学受资助７４项，占资助项目总数的１７．８３％；其他
单位受资助９项，占２．１７％。各分支学科资助情况
见表４。

４　讨论
近年来，本学科申请的项目数量逐年攀升，申请

书总体质量也在不断提高。从２００８年度的同行评
议情况来看，多数项目均有一定的科学意义或应用
前景，并能跟踪国际前沿，研究内容与研究方法亦具
有一定新颖性。但还存在很多值得注意和改进的问

表４　２００８年学科资助的项目类别及

　　分支学科分布情况（项）

分支学科 面上项目 青年基金 地区基金 合计

中医基础理论 ３８　 ８　 ３　 ４９

　　脏腑、气血、津液、体质 ５　 １　 ０　 ６

　　病因病机 ４　 １　 １　 ６

　　证候基础研究 ６　 ２　 １　 ９

　　治则与治法 ８　 ０　 ０　 ８

　　中医方剂学 ７　 ３　 １　 １１

　　中医诊断学 ４　 ０　 ０　 ４

　　经络学与腧穴学 ４　 １　 ０　 ５
中医临床基础 ５１　 １７　 ８　 ７６

　　中医内科学 ２４　 ９　 ５　 ３８

　　中医外科学 ７　 １　 １　 ９

　　中医骨伤科学 ４　 ４　 １　 ９

　　中医妇科学 ７　 １　 ０　 ８

　　中医儿科学 ２　 ０　 ０　 ２

　　中医眼科学 １　 ０　 ０　 １

　　中医耳鼻喉科学 １　 １　 １　 ３

　　中医口腔科学 １　 ０　 ０　 １

　　中医老年病学 ３　 １　 ０　 ４

　　中医养生与康复 １　 ０　 ０　 １
针灸学 １９　 ９　 １　 ２９

　　中医针灸学 １７　 ８　 ０　 ２５

　　按摩推拿学 ２　 １　 １　 ４
中西医结合 ４３　 １７　 ３　 ６３

　　中西医结合理论基础 １０　 ６　 ０　 １６

　　中西医结合临床基础 ３３　 １１　 ３　 ４７
中药化学 １６　 ８　 ４　 ２８
中药资源与鉴定学 １７　 ７　 ５　 ２９

　　道地药材 ４　 ３　 １　 ８

　　种质资源评价 ４　 １　 ２　 ７

　　药材质量评价 ４　 ２　 １　 ７

　　中药鉴定学 ５　 １　 １　 ７
中药药理学 ４７　 ２３　 ８　 ７８

　　神经精神药理 ８　 ６　 ２　 １６

　　心脑血管药理 ５　 ４　 ０　 ９

　　抗肿瘤药理 ９　 １　 ２　 １２

　　内分泌及代谢药理 ４　 ０　 １　 ５

　　抗炎与免疫药理 ６　 １　 １　 ８

　　消化与呼吸药理 ４　 ３　 ０　 ７

　　泌尿与生殖药理 ３　 ２　 １　 ６

　　中药药代动力学 ４　 ４　 １　 ９

　　中药毒理学 ４　 ２　 ０　 ６

中药药性与炮制学 ７　 ３　 １　 １１

　　中药炮制学 ４　 １　 １　 ６

　　中药药性理论研究 ３　 ２　 ０　 ５

中药制剂学 ８　 ５　 ２　 １５

民族医药学 ５　 ２　 １１　 １８

　　民族医学 １　 ０　 ３　 ４

　　民族药学 ４　 ２　 ８　 １４

中医药研究的新方法、新技术 １４　 ５　 ０　 １９

　　合计 ２６５　 １０４　 ４６　 ４１５
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题，如具有一定新颖性的跟踪性研究项目占多数，但
有创新性学术思想的项目仍偏少，也存在一些低水
平重复性项目［４］。尤其值得注意的是中医药基础理
论方面的创新性研究较少，具有中医药基础理论原
始创新特点的研究仍缺乏。同时部分项目存在关键
科学问题凝炼不准确、研究方案粗略而可行性不强、
前期工作基础缺乏、研究内容过多、目标分散及重点
不突出等不足。
中医临床基础研究方面，中医针灸学和中医内

科学的申请数较多，但有部分课题存在缺乏临床基
础、临床疗效评价不确切等缺陷，建立在这个基础上
的基础研究可信度较差、结果难以评价的问题。中
西医结合基础理论与临床基础研究的申请内容涉及

到中医药的理、法、方、药等多领域的基础研究及从
整体到基因水平的实验方法，但存在片面追求高新
技术的倾向。因此，在注重项目探索性、创新性和前
瞻性的同时，必须严格注意研究的科学性和严谨性，
否则难以得到公认。
中药研究相关分支学科是申报的热点，其中中

药药理学学科目前仍是申请项目数最多的学科。中
药药理学的研究注重中药及复方的药效作用机制、
体内代谢过程、方法学研究，有些研究已深入到基因
组学、蛋白组学和代谢组学的水平，但部分项目存在
缺乏中医药理论指导、分子生物学等指标使用不当
和盲目使用的问题。中药资源与质量研究亦为主要
关注问题，研究手段开始注重化学与现代生物学的
结合，转基因和酶学技术的使用，但部分项目存在着
抓不住核心科学问题的情况。中医药学新方法、新
技术研究为新增学科，虽然申请项目数较多，但多数
项目的研究内容不属于新方法、新技术的研究，项目

的创新性不足。
总之，２００８年度中医中药学科申请书的总体质

量有了进一步的提高，从形式审查来看，多数申请者
均与申请单位均已熟悉自然科学基金项目申请条例

与规定，存在的主要问题是超项。从申请书的内容
来看，绝大多数申请内容均符合本学科的申请指南，
但存在的主要问题是仍有较多申请书的创新性不

足，这表现为创新性为３Ａ（３位专家都认为有创新
性）的项目仅有１．０７％。同时本学科指南明确指
出，对于仅以某中药或成分为“名”，而无中医药理论
思维或研究内容之“实”的申请项目，本学科一律不
予资助，但在２００８年度的申请项目中仍有部分申请
项目缺乏中医药理论思维。在国家自然科学基金多
年的资助与支持下，本学科申请项目的质量在不断
提高，并培养了一大批从事中医学与中药学基础研
究的人才，特别是青年科技人才。我们期待着在国
家自然科学基金的持续支持下，中医学与中药学的
研究能取得更大突破。
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