
的《足臂十一脉灸经》和《阴阳十一脉灸经》就分别记
载了针灸治疗的疾病分别为７８种和１４７种，治疗均
用了灸法，但没有对疾病进行分类。到《黄帝内经》
时，对针灸治疗的疾病有了初步的分类。《针灸甲乙
经》总结前人的经验，进行了系统的归类，提出针灸
适合治疗的疾病和症状达８００多种。至唐以后，针
灸已被广泛应用于临床各科，更加完善和系统化，使
后世针灸治疗有法可依［８］。

４　结语
古代中医药虽然没有开展过标准化的系统研

究，但是我们的先辈已经通过有意或无意识的行为
做了一系列的标准工作，从先秦的《黄帝内经》、《难
经》，东汉时的《神农本草经》、《伤寒杂病论》，魏晋南
北朝时的《脉经》、《针灸甲乙经》，隋唐时的《备急千
金要方》、《新修本草》，宋元时的《证类本草》，直到明
清时的《本草纲目》、《本草纲目拾遗》、《针灸大成》
等，构成了中医药史上标准的完整体系，是医疗用药
的标准和技术规范，许多理论规范至今仍为中医学
界所遵循。可以看出，数千年来，中医药学在发展过
程中就初步具有了标准化的意识，进行了标准化的
探索，开展了标准化的活动，形成了标准化的文献，

积累了标准化的经验，奠定了标准化的基础，为中医
药的发展提供了技术保障。当然，这些标准并不是
细致和完善的，但从今天看来，这些古代中医药标准
的确推动了中医药的发展和进步，也为目前中医药
标准化体系的构建提供了基础和宝贵的经验［９］。
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第二届名老中医临床经验学术研讨会征文通知
中医人才面临着诸多方面的挑战，也是目前中医药学发展的瓶颈之一，如何培养适合现代中医药需求的人才，全面提高中医人才

的质量；如何挖掘、整理名老中医的学术思想和临床实践经验，进一步做好中医药继承工作成为促进中医药发展的关键。根据国家中
医药管理局师承有关规定，我们将通过师授、带帮等形式，力求培养更多的基层中医药人才和技术骨干，培养更多的中医药优秀人才，

故特举办此次研讨会。本届师承研讨会将以沈绍功教授学术思想、临床经验为主题。沈绍功教授是全国名老中医药专家学术经验继
承指导老师，承担和参与国家中医心脑血管病等多项攻关课题；享受国务院特殊津贴；沈氏妇科第十九代传人；悬壶济世５０余年，德高
医精，治学严谨，在医疗、科研、教学等方面具有深厚造诣。本次研讨会将请沈绍功教授现场传承沈氏家族６００余年的医家真传与诊疗
经验。

一、会议内容：继承和研究名老中医药专家学术思想和临床诊疗经验论谈。国家中医药管理局科研成果、中医百项临床实用技术
的推广利用。中医药验方、技术、发明、专利的推广与转让。推选一批德医双馨优秀工作者，颁发“白求恩奖章”、“优秀基层医生”等荣
誉证书、奖牌。二、特邀贵宾：国家有关部、局、学会、协会领导参加。三、征文内容：１、名老中医诊疗经验在临床中的应用体会。２、国家
医疗百项实用技术临床推广经验。３、慢性、疑难杂病防治经验谈及名方名药或单味中草药的临床应用体会。４、中医药养生保健食疗、

偏方、秘方等民间疗法的探索与应用。四、征文要求：论文论点明确，论据充分，结构严密，层次分明，文字精炼。具有科学性、创新性、

实用性、突出中医药简便验廉的特点。稿件无论发表与否均可投稿交流。征文截止日期２０１１年８月３０日，征文字数限２　０００字以内，

请自留底稿。文题下署作者姓名，单位名称、地址、邮编请写在文稿末尾。请使用电子邮件投稿，手写文稿不予受理。电子邮箱：

ｄｕｄｙ００１＠ｓｉｎａ．ｃｏｍ，中文域名：中国基层医疗，网址：ｗｗｗ．Ｃｈｉｎａｉｍｔ．ｃｏｍ。五、参会办法：为确保会议代表的住宿，请参会代表每人务
必提前预交报名费和住宿预订费共计１００元，我们将按照所收预订费的排序安排参会事宜。报到时预交报名费可抵冲会务费２００元。

会务费２　８００元（含三星级宾馆住宿及餐费，将安排考察活动）。六、会议时间：２０１１年１０月１６日至１８日。咨询电话：（０１０）８４０３５３４９、

８４０４４１９１。七、相关待遇：１、凡正式会议代表均有机会免费获得（４选２）Ａ：《沈绍功中医方略论》、Ｂ：《基层医生实用全书》、Ｃ：《名老中
医临床经验汇编》（共５册）、Ｄ：《临床经验论文汇编》。八、相关荣誉及奖项：１、部分优秀文章将推荐相关医学杂志发表并安排大会演讲
交流。２、会议将设优秀论文奖、民族医药贡献奖、白求恩纪念奖、优秀基层医生奖。九、联系地址：北京市东直门内海运仓１号国家中
医药管理局中医药发展综合改革示范基地海运仓国际大厦６层６０６室，邮编：１００００７，联系人：冯金风。

您有第二职业吗？招聘兼职医生
实用针灸刮痧拔罐培训班，咨询电话：０１０—８４０３５３４９／８４０４４１９１／８４０３２００２传真：０１０—８４０３２００２转２２。

·３９０１·２０１１年第１３期 任秋兰等　古代中医药标准化探讨


